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Forvarnarstefna Hafnarfjardar

Forvarnarstefna Hafnarfjardar midar ad pvi aod forvarnastarfio nai
til flestra patta sem geta haft ahrif a heilbrigt liferni ibGanna.
Ekkert mannlegt er forvarnarstarfinu oviokomandi.

Forvarnir byrja hja fjolskyldunni og pvi er pad grundvallaratridi ad hin standi traustum fotum.
Oll starfsemi a vegum Hafnarfjardarbaejar skal mida ad pvi ad tryggja jakveett umhverfi fyrir
fjolskyldur.

Ranns6knir benda til ad hid félagslega umhverfi skipti miklu mali um hvernig ungu félki farnast i
lifinu. Fjolskyldan, skélinn og skipulagt félagsstarf eru stofnanir natimans sem skipta megin mali
vardandi uppeldi ungs folks. Pessir prir peettir eru liklegir til ad geta ad minnkad vaegi 6aeskilegra
utanadkomandi ahrifa og dregid Gir eda minnkad aheettuhegdun a bord vid neyslu fikniefna. pvi
betri sem tengsl barna og foreldra eru pvi minni likur eru & ad pau stundi ahaettulifstil og eftir
pvi sem samverustundir med fjolskyldu eru fleiri pvi minni likur @ ad ungmenni byrji ad neyta
fikniefna. Einnig hefur notkun skipulagdrar iprétta- og tomstundastarfsemi jakvaed ahrif a lifsstil
ungmenna. Skoélar gegna lykilhlutverki 1 lifi fijolskyldunnar og naudsynlegt er ad peir hafi skyra
forvarnastefnu.

Mikilveegar stofnanir sem ad forvornum koma eru skoélar, félagsmidstodvar, foreldrafélog,
félagspjonustan, heilsugaesla, iprottafélog, logregla, trafélog, félagasamtok auk formlegrar og
o6formlegrar starfsemi a vegum unglinga t.d. nemendafélog. Forvarnarnefnd vinnur ad pvi ad
samvinna sé a milli pessara adila um markvisst og arangursrikt forvarnarstarf. Allir peir sem sinna
uppeldismalum med einum eda 6drum haetti skulu vinna saman ad pvi ad tryggja ad i Hafnarfirdi
sé fjolskylduvaent umhverf par sem fjolskyldunni gefst taekifeeri til sameiginlegra tomstunda.

Forvarnarstefna Hafnarfjardar visar a eftirfarandi leidir ad
ofan-greindum aherslupattum:

* Efla og styrkja fjolskylduna med pvi m.a. ad studla ad fraedslu fyrir foreldra. PMT, fraedslu-
fundir og fraeedslubaeklingar eru g68 deemi um leidir.

» Stydja vio starfsemi félagasamtaka sem sinna fjolskyldu, barna- og unglingastarfi.
* Efla uppeldis- og forvarnahlutverk iprottafélaga og annarra félaga sem starfa med bérnum

og unglingum.
* Reyna ad koma i veg fyrir notkun tobaks. Reyna markvisst ad koma i veg fyrir misnotkun
afengis og neyslu annarra fikniefna. Rannsoknir syna ad pvi seinna sem born byrja ad reykja

og drekka pvi minni likur eru @ misnotkun og ad pau stundi ahaettuhegdun.

* Fjolga skal moguleikum fjolskyldna og til sameiginlegra tomstunda svo sem med pvi ad baa
pannig i haginn fyrir rekstraradila ad fysilegt sé ad reysa til deemis; skautaholl og keiluhdll,
hjélaabrettasvaeéi og fleiri leiksvaedi. Baeta a kynningu og adgengi ad ativistarsvaedum Hafnar-
fjardar

* Félog sem sinna iprotta-, menningar- og aeskulydsmalum og njota styrkja fra sveitar-
félaginu sinni forvornum med markvissum heetti, samanber akveedi. nidurgreidslusamnings
vid Hafnarfjardarbee fyrir 16 ara og yngri.

. Legllgja skal sérstaka aherslu a ad pau leiksvaedi sem eru i baenum séu gerd sem utivistarsveedi
fjolskyldna. Pannig ad fjolskyldan geti saman heimsott pessa stadi og fai vidunandi adst6ou

og oOryggi skal tryggt.




Reka skal félagsmidstédvar ungs folks par sem unnid er i lyoraedislegum anda og patttaka,
abyrgd og virkni eru lykilord. Par a ad vera unnio ad vidfangsefnum sem styrkja sjalfsmynd og
sjalfsvirdingu. Félagsmidstodvar skulu sérstaklega reyna ad na til peirra sem ekki stunda adrar
skipulagdar tomstundir og peirra sem tilheyra jadarhopum.

Studla ad fraedslu um forvarnir og lydheilsu sem vidast i sveitarfélaginu, svo sem i sklum og
a vinnustédum.

Ad skolar geri forvarnaréaetlanirgar sem komi fram hvernig unnid er ad forvarnarstarfi og
viobragdsaaetlanir séu skyrar vardoandi agabrot, vimuefnaneyslu, einelti og adra mikilveega
peetti.

Haldnir skulu samstarfsfundir par sem adilar sem vinna ad forvarnar-, lydheilsu- og uppeldis-
malum midla upplysingum og undirbaa samstarfsverkefni.

Foreldrafélog geti tekid markvissan patt i vinnu ad forvérnum, s.s. med freedslufundum, sam-
starfsfundum og foreldrarolti.

Ad forvarnarstarf med l6greglu haldi afram og unnid sé med samstarfsadilum medal annars
ad ataki vegna ativistartima, upplysingagjof til foreldra, aramotaataki og gegn eftirlitslausum
unglingasamkvaemum.

Lykiladilar i forvornum og heilsueflingu i sveitarfélaginu skilgreini hlutverk sitt i peim og
hvernig peir hyggjast vinna ad forvornum.

bverfaglegir samstarfshopar stofnana og félagasamtaka fai studning til ad vinna ad for-
varnarstarfi i Hafnarfirdi.

Standa skal ad ranns6knum og konnunum sem nytast til stefnumotunar i forvarnastarfinu og
meta hvernig til hefur tekist.

Samstarfsadilum sé 1jés naudsyn pess ad gera aztlun um vidbrogo, tilvisunarleidir og skyra
verkferla til ad adstoda bérn og ungmenni sem eru i ahaettuhopi og pau sem hafa ordio fyrir
misnotkun eda vanraekslu.

Gamla bokasafnid gegni lykilhlutverki i forvarnarstarfi, sérstaklega hvad vardar 16 ara og
eldri.

Leita skal til forvarnarfulltraa framhaldssk6lanna og namsradgjafa framhalds- og grunnskaéla
eftir samstarfsleidum og vinna ad verkefnum sem baeta velferd barna og unglinga s.s. med
sjalfstyrkingarnamskeidaum.

Skimad skal eftir peim sem talist geta til ahaettuh6pa og jadarh6pa og i pvi skini skal leitad
samstarfs vio skola og adra adila.

Vinna skal ad verkefnum sem gefa ungu folki tekifeeri, a audveldan hatt, a ad fa radgjof og
studning fra fagadilum i Hafnarfirdi til deemis med vegvisun a netinu.

Stodugt ber ad endurmeta adgerdaaaetiun forvarnarnefndar og skal han liggja fyrir i upphafi
hvers ars.

Leita parf leida til ad tryggja ad jadarhopar/ahaettuhopar fai videigandi studning og adbanad
par sem peim gefst taekifeeri til uppbyggilegs starfs. Midleeg félagsmidst6d eda unglinga-
athvarf geetu verid verkefni sem mida ad pvi ad koma til moéts vid pessa hopa.

Leitad verdi eftir pvi vio stofnanir og fyrirteeki ad pau leggi forvarnaverkefnum lid i formi
adgerda og fjarstudnings eins og kostur er.

Unnid skal markvisst ad pvi ad na til og starfa med unglingum sem ekki finna sig i hefdbund-
nu tomstundarstarfi.

Unnid skal leitarstarf, par sem reynt er ad kynnast astandinu i baenum um kvéldi og.
Stefnumorkun i forvornum skal vera i sifelldri endurskodun.

Leggja skal aherslu a stefnumoétun i almennri lydheils par sem sérstok ahersla er 16go a
born og unglinga. Sérstaklega skal horft til verkefna sem mida ad aukinni hreyfingu, baettu
mataraedi og vellidan.

Forvarnastarfido getur medal annars komid ad verkefnum sem tengjast offitu, félagslegri
einangrun, tébakskonnunum, sjalfsstyrkingu, likamsdyrkun, klamveedingin og kynbundnu
ofbeldi.

I leitarstarfi skal fylgjast vel med vinveitingastodum i samstarfi vid logreglu og upplysingum
um astand i og vid veitingastadi skal skilad inn til baejarlogmanns sem hefur umsjon med
veitingu vinveitingaleifeyfa.

Vinveitingastadir sem saekja um viveitingaleyfi skulu uppfylla akvedin skilyrdi . Taka skal m.a.
tillit til hvort um fj6lskyldustadi er ad reeda, naerveru vid skdlastofnanir og asynd stadarins til
pess ad Hafnarfjardarbeer veiti leyfi.

Hvernig meelum vid arangur i forvarnarstarfi og hvort okkur tekst

aod uppfylla pad sem vid stefnum ad?

Med ranns6knum

Med virkni og patttoku hopa og einstaklinga i forvarnarverkefnum
Med tolulegum upplysingum fra l6greglu og barnavernd

Meod fjolda verkefna

Med vidhorfi samstarfsadila

Til ad vinna ad forvornum i sveitarfélaginu starfar Forvarnarnefnd Hafnarfjardar sem i sitja kjornir
fulltraar. Forvarnafulltrai ber abyrgd a framkveemd forvarnarstefnu Hafnarfjardarbaejar.

http://www.hafnarfjordur.is/fjolskyldan/forvarnir/




