


Formali

Skélanamskra Bjarkalundar hefur verid i métun og vinnslu fra opnun leikskoélans 2016.
Fyrstu starfsér leikskolans foru i métun starfshatta og finna sameiginlegan takt med
starfsfolki leikskélans. Vinna ad skélandmskranni for fyrir alvoru af stad haustio 2019
en stuttu eftir ad su vinna for i gang skall heimsfaraldurinn covid-19 a og settum vid pa
vinnu ad skoélanamskranni adeins til hlidar. Allt starfsfolk leikskolans hefur komid ad
vinnu og moétun skolanamskrarinnar ad einhverju leyti. Hopavinna for fram a
skipulégdum fundum og skipulagsdégum par sem unnid var med hvern kafla i
adalnamskra. bPannig hafdi starfsfolkid ahrif a vinnslu namskrarinnar og lagadi sitt af
morkum vid moétun hennar. Stjornendateymi leikskolans tok svo ad sér klara
skélanamskrana ut frd hugmyndum starfsmanna.

Skélanamskra skal endurskoda reglulega og vera leidarvisir skélans. bar sem
starfsheettir leikskéla eru sibreytilegir parf skélanamskrain ad vera i sifelldri préun og

taka breytingum i takt vid samfélagid og stefnu leikskélans.

Fyrir hond starfsfélks Bjarkalundar sem vann ad skolanamskranni

Telma Yr Fridriksdottir leikskolastjori
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1 Inngangur

Samkvaemt I6gum 90/2008 skulu leikskolar gefa ut skolanamskra og er leikskolastjori
abyrgur fyrir gerd hennar (16g um leikskola 90/2008). | I6gunum segir: Skolanamskra
er nanari uUtfeersla a adalnamskra leikskola og felur i sér uppeldis- og namsaeetiun
leikskola par sem markmid eru sett og skilgreindar leidir ad peim markmidum.
Skoélandmskra tekur mid af sérstddu skola og skélastefnu vidkomandi sveitarfélags
(L6g um leikskola, 14. gr. 90/2008).

Skélanamskra er unnin med hlidsjon af adalnamskra leikskola, [6gum um leikskodla,

menntastefnu sveitarfélags, stefnu skélans og barnasattmala Sameinudu pjédanna.



2 Leikskoélinn Bjarkalundur

Leikskélinn Bjarkalundur hoéf starfsemi sina 8. agust 2016 og er rekinn af
Hafnarfjardarbae. Skolinn er til hisa ad Bjarkavollum 3 og er hasnaedio 951,8 fmz.

Deildir leikskolans eru fjorar og skiptist skélinn i eldri og yngri gang. A yngri gangi
eru deildirnar M6i og Mosi. A eldri gangi eru Hella og Hraun. | midrymi skélans eru
skrifstofur, sérkennslurymi, eldhis og starfsmannaadstada. Hjartad i husinu er
matstofan okkar sem er einnig notud sem iprottasalur.

Leikskolinn litur til starfsadferda Reggio Emilia, par sem litid er & barnid sem haefan
einstakling med mdguleika og getu til ad efla eigin pekkingu. Til ad vinna med heaefileika
og styrkleika barnanna er &hersla a lydraedi, samraedu, sjalfsstyrkingu og pekkingaleit.
Gildi leikskdlans eru samvinna, virding og umhyggja. beer reglur sem gilda innan
skélans byggjast & pessum gildum og eiga pau pannig ad endurspeglast i
skdlastarfinu. Ahersla er 16gd &, ad i samskiptum vid bérn séu gildin samvinna, virding

0og umhyggja hofd ad leidarljési.

2.1 Starfsfolk leikskdla

Forsendur ad farseelu leikskolastarfi byggir & mannaudi leikskolans. Starfsfolk
leikskola ber ad reekta starf sitt af fagmennsku, alid og samviskusemi. Starfsfolk skal
geeta kurteisi, naergeetni og lipurdar i framkomu sinni gagnvart bérnum, foreldrum
peirra og samstarfsfolki samkv. 5. gr laga um leikskola 2008. Fagmennska i
leikskdlastarfi snyst um bornin i leiksk6lanum, menntun peirra og velferd. A starfsfolki
hvilir si skylda ad veita bornunum teekifeeri til ad afla sér pekkingar og leikni, 6rva
leikgledi peirra og efla frjba hugsun (Adalnamskra, 2011). Starfsmannafjoldi midast vid

samsetningu barnahopsins ar hvert.

2.2 Hlutverk leikskdlastjora
Leikskolastjori er fag- og rekstrarlegur leidtogi og ber honum ad vera i forystu um
proun metnadarfulls leikskoélastarfs. Leikskolastjori stjornar daglegum rekstri og starfi
leikskOla og geetir pess ad leikskolastarf sé i samreemi vid 16g , reglugerdir,
adalnamskra leikskola, skélanamskra og adrar aherslur er Mennta og lydheilsusvid
Hafnarfjardar leggur til. Leikskolastjori skal studla ad samstarfi milli foreldra, starfsfolks
leikskola og annars fagfolks med velferd og hag barna og foreldra peirra ad leidarljosi.

Einnig ber leikskolastjora ad bryna pagnarskyldu fyrir starfsfélki sinu sem felst i
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pagmeelsku um vitneskju sem pad feer i starfi sinu og skal fara leynt samkvaemt I6gum,
fyrirmeelum yfirmanns og eda edli malsins 52.gr barnalaga , nr. 76/2003. Hlutverk
leikskolastjora er ad leida lydraedislegt samstarf innan leikskolans og studla ad
l;erddmssamfélagi par sem faglegt starf leikskoélans er reglulega igrundad og préad.
Ad auki a leikskolastjori ad sja til pess ad starfsfolk leikskélans hafi teekifeeri til ad efla
pekkingu sina og vera i stodugri starfsproun. Leikskodlastjora ber ad gera rekstraradila
og sveitarstjorn grein fyrir starfsemi leikskélans i arsskyrslu og arsaaetlun. Ad lokum
ber leikskolastjéra ad sja til pess ad farid sé eftir adalnamskra, Il6gum og reglugerdoum
og stefnum sveitarfélagsins (L6g um leikskéla 2008/90 og Adalnamskré leikskola
2011).

2.3 Hlutverk leikskdlakennara og annarra starfsmanna

Leikskélakennurum og starfsfolki leikskola ber ad raekta starf sitt af fagmennsku,
alud og samviskusemi. | starfi sinu ber leikskdlakennurum og 6dru starfsfolki fyrst og
fremst ad stydja vid nam barna og geeta ad 6ryggi peirra og velferd. Leikskélakennarar
eiga ad vera leidandi i métun uppeldis- og menntastarfsins, fylgjast med nyjungum og
midla pekkingu. Leikskélakennarar skulu vinna af fagmennsku, préa hana reglulega
og dypka faglega pekkingu sina med pvi ad fylgjast med nyjustu stefnum og straumum
a svidi menntavisinda.

Leikskélakennurum ber ad sja til pess ad hvert barn fai notio heefileika sinna og ad
namsumhverfi sé skipulagt a pann veg ad born fai notid bernsku sinnar. Allt starfsfolk
leikskdlans & ad koma fram vid bornin af virdingu, taka tillit til parfa peirra og hlusta a
pau. Starfsfolki ber ad vinna i anda adalnamskrar og Barnasattmalans og tileinka sér
pa syn sem sett er par fram til barna og hvernig pau tileinka sér ad leera.

Leikskélakennarar eru i lykilhlutverki vid skipulagningu og framkveemd innra mats
leikskolans. Allt starfsfélk ber abyrgd & ao fara eftir stefnu skdlans og fylgja settum
reglum. Starfsfolk leikskéla vinnur i samstarfi vid foreldra og forradamenn barna og
situr starfsmanna- og foreldrafundi sem haldnir eru, eftir pvi sem vid 4. Starfsfélk er

bundid trinadi, sem helst po latid sé af starfi.



3 Stefna leikskoélans og hugmyndafraedi

3.1 Leidarljos leikskodlastarfsins

Starfsadferdir i leikskdélanum byggja einna helst & gildum skoélans sem eru
samvinna, virding og umhyggja. Gildin eiga ad endurspegla allt starf leikskélans, medal
starfsfolks, barna og foreldra.

Til ad meeta porfum barnanna vinnum vid med sveigjanlegt dagskipulag og
namskra. Vid teljum ad namskrain motist af pvi samfélagi sem er i skélanum hverju
sinni. Med breyttum hopi kennara og barna koma breyttar aherslur. bvi tekur
namskrain sifelldum breytingum og verdur ad vera i stddugri endurskodun og mati.
Heilt yfir er dagskipulag deilda ad mestu pad sama sem inniheldur hoépastarf,
stédvavinnu, iprottir, ativeru, listir, matartima og hvild, en timasetningar eru ekki
endilega paer somu milli deilda, t.d. borda yngri bérnin fyrr en pau eldri og o0.s.frv. bad
er ymislegt sem hefur ahrif & dagskipulagid okkar og vid skipuleggjum daginn ut fr4
porfum barnanna, vedri og starfsfélki. Dagskipulag og dagskra i leikskélanum okkar
getur breyst dag fra degi. | Bjarkalundi leitast starfsfélk vid ad vera sveigjanleg og
leggur sig fram vid ad veita bornum sem flest namsteekifeeri dag hvern.

i starfi leikskdlans er liti® til starfsadferda Reggio Emilia og ma sja ahrif peirra i
sumum pattum innan skolastarfsins. Pad sem einkennir starfsheetti Reggio, er ahersla
a umhyggju og virdingu vid born, samstarfsfélk, foreldra og alla p4 sem koma ad
leikskolastarfinu. | starfshattum Reggio er leitast vid ad horfa & hvert barn sem haefan
einstakling sem feer teekifeeri til pess ad leera i gegnum leik med pvi ad kanna og
rannsaka pau vidfangsefni sem 16gd eru fyrir hverju sinni & sinum forsendum. L6go er
ahersla & lydreedisleg vinnubrogd, ad bornin fai verkefni vid haefi sem eru til pess fallin
ao efla getu peirra. Samvinna og samraedur er mikilvaegur pattur i 6llu okkar starfi.
Viofangsefni sem 16gd eru fyrir bornin eru oft & tioum sprottin upp fra hugmyndum
barnanna. | Reggio er talad um umhverfid sem pridja kennarann par sem bornin leera
af kennurum, 6drum bdérnum og umhverfinu. Mikilveegt er ad hafa umhverfid skapandi
og Vid heefi barnahdpsins hverju sinni

Kennarar Bjarkalundar skipuleggja starfio og leikstundir ut fra proska og getu
barnanna og velja efnivid vid haefi hverju sinni. Godur kennari les i barnahopinn, finnur

verkefni vid haefi og undirbyr vidfangsefni vel hvort sem er i hopastarfi eda stddvavinnu.



Pegar kennari leggur fram verkefni sem hentar barnah6pnum, maeta honum gladari
bdrn sem una sér vel i leik og starfi.

I leikskélanum er ReMida sem vid héfum sett upp. ReMida sem er efnisveita fyrir
endurnytanlegan efnivid sem er skilvirkilega flokkadur eftir flokkunarkerfi. Efnividinn
faum vio fra starfsfolki, foreldrum og fyrirteekjum. Efnividurinn er getladur til skapandi
vinnu med bérnunum.

Ein helsta sérstada Bjarkalundar er matstofan okkar en par borda boérnin allar
maltidir dagsins. Hugmyndafraedi matstofunnar er ad bornin hafi ahrif & hvad pau velja
sér ad borda, hvar pau sitja og hversu longum tima pau verja til ad matast. | matstofunni
er 16gd ahersla & sjalfsteedi barna og lydraedi i barnahdépnum. Bornin velja sér sjalf
seeti, nema allra yngstu bornin sem purfa ad vera i beislum eda sitja a lagum stélum
(b6rn & Mda). Bornin mynda réd vid hladbordid og skammta sér sjalf & diskana pann
mat og medleeti sem pau kjésa. Vid hvetjum bdérnin til pess ad skammta sér i hofi og
smakka allan mat en neydum pau ekki til pess ad skammta sér eda borda mat sem

pau vilja ekki.

3.2 Kennsluhzettir leikskdlans
I Bjarkalundi vinnum vid ad fjolbreyttum vidfangsefnum og starfshattum til ad koma til
mots vid mismunandi ndmsparfir élikra einstaklinga og studla ad alhlida proska, velferd
og menntun hvers og eins. Vid leggjum aherslu a ad hafa umhverfid skapandi og vid
haefi barnahdpsins hverju sinni og bjédum efnivio sem hentar aldri peirra, proska og
dhuga. Skélastarfid midar ad virkri péatttoku barnanna i lydreedissamfélagi innan
skoélans.

Mikilveegt er ad boérn 6dlist feerni i samskiptum vid onnur bdrn og fullordna. |
Bjarkalundi kennum vid peim markvisst reglur sem gilda a dkvednum sveedum og i
mismunandi adstaeedum. Logd hefur verid ahersla & SMT skolafaerni hjé eldri bornunum

en notadar hafa verid bodskiptareglur Binu med peim yngri.

Born leera og proskast hvad mest i gegnum leik og leggjum vid aherslu & ad leikurinn
fai ad njota sin og sé i havegum hafdour. Leikurinn faer ad gegna stéru hlutverki i
dagskipulagi leikskolans. Leikur yngri barna einkennist einna helst af pvi ad pau

fylgjast hvort med 6dru, herma eftir, elta hvort annad og hafa samskipti med hljédum.
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Samskipti eldri barna i leik einkennist meira af pvi ad pau tala saman, skiptast 4, taka
akvardanir i sameiningu og leera ad hlusta a skodanir annara og takast a (Sara Margrét
Olafsdottir og Svava Bjorg Mork, 2024). Hlutverk kennara i leik barna er ad stydja vid
pau, kenna peim géd samskipti og leidbeina pegar upp koma arekstrar. Skraningar i
leik barna er gad leid til pess ad fylgjast med ferli barnanna og spilar pad stort hlutverk
i leikskolastarfi Bjarkalundar. Skraningar hafa verid mikilveegur hluti af starfi kennara,
par sem peir fylgjast med, taka myndir og gera skraningar af lserddmsferli barnanna,
skraningarnar fara svo i personumoppur barnanna. Leikir sem bdrnin i Bjarkalundi
vinna med eru margvislegir og ber pa helst ad nefna kubbaleikir, hlutverkaleikir, ersla-
og hlaupaleikir & utisvaedi, hefdbundnir og skipulagdir leikir af kennara i iprottasal. Vid
leitum leida og lausna til pess ad hafa umhverfi barnanna hvetjandi og stydjandi sem

hentar aldri og proska barnanna hverju sinni.

3.3.2 Sérfraedipjonusta

Sérkennsla i leikskdlum byggir a 16gum um leikskéla frd 2008, reglugerd um
sérfreedipjonustu i leikskdlum nr. 584/2010 og starfsreglum skrifstofu mennta- og
lyoheilsusvids. Markmid sérkennslu i leiksk6lum er ad tryggja ad boérn fai notid
leikskoladvalar sinnar og fai fjdlbreytilega kennslu sem taki mid af élikum pérfum hvers
og eins barns. Sérkennslustjori Bjarkalundar hefur umsjén med sérkennslu og sér um
skipulagningu, framkveemd og endurmat, i samrédi vid skoélastjornendur, deildarstjéra
og adra starfsmenn sem koma ad sérkennslu barna sem hljéta sérstudnings i starfi
leikskdlans. Sérkennslustjéri er i samskiptum vid foreldra, sérfreedinga og radgjafa
asamt deildarstjora viokomandi barns ef frvik eru i proska barna, grunur er um fravik

eda ef porf er & studningi og sérdrraedum.

Ymsir skimunar- og skraningarlistar eru notadir til pess ad kortleggja feerni og proska
barna. Helst ma nefna eftirtalda lista:

e TRAS (malproski, framburdur og leik- og samskiptafeerni barna)

e Orodaskil (ordafordi og setningamyndun)

e HIljom-2 (hljodkerfisvitund barna a sidasta ari i leikskolans)

e AEPS (mat a almennum proska barna)

e Getur/getur ekki listi (malproski og undanfari mals)



3.3.1 Briin

Hafnarfjardarbaer hefur préad verklag med pad ad markmidi ad sampaetta pjénustu og
efla studning vid born i leik- og grunnskolum. Verklagid felur i sér samvinnu
sérfraedinga af mennta- og lydheilsusvidi og af fjdlskyldu- og barnamalasvidi og leggur
aherslu & pjonustu vioé born og fjélskyldur peirra & fyrri stigum. betta verklag er i takt
vid ny farseeldarlég sem sveitarfélogum er atlad ad innleida & naestu arum. |
bruarteymi Bjarkalundar sitja leikskolastjori, adstodarleikskolastjori og sérkennslustjori
auk tveggja radgjafa, annars vegar frd mennta- og lyoheilsusvidi og hins vegar fra
fiélskyldu- og barnamalasvidi. Deildarstjori situr fundi med teyminu pegar fjallad er um
malefni barna a deild viokomandi deildarstjora. Hlutverk teymisins er ad kortleggja
stodu barna og leita sameiginlegra lausna til studnings peirra og fjdlskyldu peirra.
Braarteymi fjallar um nam, hegdun, proska og/eda lidan barna med sampykki foreldra
og vidunandi Urraedi eru svo virkjud til ad bregdast vid erfidleikum eda adsteedum
barna. Daemi um Urraedi er ad visa bérnum til talmeinafraedings vegna gruns um fravik
i malproska, til salfreedings vegna mats a proska eda 6ska rddgjafa sem adstodar
foreldra og forradamenn med uppeldishlutverkid.

3. 4 Snemmtaek ihlutun

A fyrsta starfsari leikskolans hof leikskélinn vinnu vid prounarverkefni i snemmtaekri
ihlutun undir leidsdgn Asthildar Bj. Snorradéttur talmeinafreedings. Markmidid med
prounarverkefninu var ad setja saman verkferla um hvernig unnid veeri med
snemmteeka ihlutun, med aherslu & laesi og skolafaerni. Starfsmannahdpurinn lauk vid
verkefnid skélaario 2018-2019.

Snemmteaek ihlutun visar til pess ad gripid sé inn i eins flj6tt og haegt er pegar
ahyggjur af proskaframvindu barns vakna. Mikilveegt er ad leitast vid ad hafa ahrif &
proskaframvindu barna med markvissum adgerdum pegar grunur er um fravik. Pessar
adgerdir geta falio i sér ad barn sé 6rvad, til deemis er vardar malproska eda almennan
proska.

Verkferlar sem settir eru fram i préunarverkefni eru byggdir a leesisstefnu
Hafnarfjardar, Lestur er lifsins leikur. Hér ma lesa laesisstefnuna

https://hafnarfiordur.is/lestur-er-lifsins-leikur/
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I Bjarkalundi er skolafaerni barna hluti af nalgun okkar i tengslum vid snemmtaeka
ihlutun. Til pess ad stydja vid skolafeerni barna eru nyttar adferdir SMT og
Binureglurnar eru hafdar til hlidsjonar fyrir bérn a tveimur yngstu deildum leikskélans.
Adur en leikskolinn var opnadur héfu stjornendur hans undirbiining ad innleidingu
SMT i samvinnu vid Elisu R. Ingdélfsdottur radgjafa og styrdi hun innleidingunni naestu
arin. Stofnad var SMT teymi sem fundadi halfsméanadarlega fyrstu prju starfsar
skolans. SMT skolafeerni hentar einna helst bornum fra priggja ara aldri og pvi var
akvedid ad nota bodskiptareglur Binu med yngri bornum leikskdlans. Bina er
séguperséna i bokum eftir Asthildi Bj. Snorradéttur talmeinafraeding.

Markmidid med pvi ad vinna med skolafeerni er ad styrkja jakveeda hegdun barna
og draga pannig Gr tidni 6aeskilegrar hegdunar. Ymsar leidir eru nyttar til pess, t.d.
hvatning og hrés og ad bdornum séu gefin skyr fyrirmaeli. Ahersla er 16gd & ad born
pekki hvada reglur gilda & hverju svaedi innan skdélans og eru paer markvisst kenndar i
samveru, ymist SMT reglur eda Binureglur eftir aldri og getu barnanna.

4 Grunnpettir menntunar

I Adalnamskréa leikskola eru settir fram sex peettir menntunar og skélastarfs og eiga
peir sér stod i 16ggjof, reglugerdum, alpjodlegum samningum og annarri stefnumaotun

um menntun barna.

4.1 Laesi

Laesi skipar storan sess i leikskolastarfinu. Leikur barna i leikskdla stydur & fidlbreyttan
hétt vid leesi og samskipti. | leik laera bérn ad skiptast & og spyrja spurninga og segja
fra, en pessir peettir eru allir mikilvaegir og settu ad vera meginnalgunin i laesisstarfi
innan skolans. Laesi i leikskola felur i sér pekkingu, leikni og heaefni barna til ad lesa i
umhverfid sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fjolbreyttan hatt
(Adalnamskra leikskéla, 2011)
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4. 1.1 leesi i leikskolastarfinu
Unnid er med laesi med fjdlbreyttum heetti i Bjarkalundi. Helst mé& nefna:

e [ samverum er meginmarkmid ad efla laesi og vinna med bodskipti: P4 eru lesnar
baekur, bornum sagdar ségur baedi munnlega og & lootéflum asamt pvi ad fario
er med pulur og séngvar sungnir.

e Hlustad er a sogur i hvild & eldri deildum.

e Unnid er med malhlj6d og efnid Lubbi finnur malbein er gjarnan nytt til pess.

e Nokkur ordafordapemu eru yfir skolaarid og eru pau tengd vid arstidir, m.a. jolin,
paska og porrann.

e Lestur boka og gott adgengi barna ad bokum. Midad er ad pvi ad lesid sé minnst
einu sinni & dag fyrir bornin. A deildum eru avallt baekur svo bornin geti sest
nidur, flett bokum og att rélega stund.

e SoOngvar.

e Unnid markvisst med hljédkerfisvitund, t.d. med pvi ad rima og klappa atkvaedi.

e Til pess ad yta undir skilning barna og samskipti peirra vid adra er notast vio

sjonraenar visbendingar og myndreenan studning.

Skélaarid 2023-2024 var farid yfir aherslur i lsesismalum i Bjarkalundi. Stofnad var
leesisteymi sem samanstod af fimm starfsménnum pvert & deildir, en &dur hofou
verkefni tengd leesi barna einna helst verid i hdondum stjérnendateymisins.
Meginverkefni nyja laesisteymisins eru ad setja saman manadarasetlanir par sem koma
fram malhlj6d sem vinna & med, ord manadarins, pulur og songvar sem kenna &

bérnunum og fleira sem tengist malérvun og leesi almennt.

4.2 Sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi nemendur ad pekki, skilji og virdi nattdruna.
Mikilveegt er ad boérnin séu forvitin um nattdruna og geti kannad og leikid sér i
naerumhverfi sinu. [ leikskolum eiga born ad freedast um umhverfi sitt og leera ad bera
virdingu fyrir nattirunni asamt pvi ad fa teekifeeri til pess ad njota sin i samspili vid

nattdruna (Adalnamskra, 2011)
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4. 2. 1 Sjalfbzerni i leikskodlastarfinu

Ahersla i vinnu med sjalfbaerni er & ad bornin leeri ad hugsa vel umhverfi sitt. Vid erum
sifellt ad finna nyjar leidir til pess ad bornin séu virkir patttakendur i sjalfbaerni. Til ad
mynda fara bérnin med kennurum Ut ad losa og flokka rusl og gera sér reglulegar ferdir
i grenndargama. Vid reynum eftir fremsta megni ad kaupa inn lifreen efni sbr.
hreinsiefni og sem umhverfisveenastan efnivid. Farid er i vettvangsferdir um nagrennid
og tint upp rusl. Leitast er vid ad nyta endurnyttan efnivid i skdpun og listastarfi med

bOrnum.

4.3 Heilbrigdi og velfero

Heilbrigoi byggist & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan og parf pad ad efla
heilbrigdi og ad studla ad velfero og vellidGan barna ad vera hornsteinn
leikskoélastarfsins.

Leikskolum ber ad leggja aherslu & hreyfingu barna. Oll hreyfing studlar ad andlegri
og likamlegri heilsu og vellidan. Bérn leera ad skynja likama sinn, samhaefingu,
jafnvaegi og na betri stjorn a hreyfingum sinum med skipulagdri og reglulegri hreyfingu.
Utivera er stor pattur leikskolastarfsins, par komast bornin i snertingu vid nattiruna og
leera inn & neerumhverfi sitt. Leikvellir leikskola eiga ad vera vel til pess fallnir til allskyns
hreyfileikja baedi sjalfsprottinna og skipulagdra (Adalnamskra leikskola, 2011).

4. 3.1 Heilbrigdi og velferad i leikskolastarfinu
I Bjarkalundi studlum vid ad heilbrigdi og velferd barna med eftirtdldum haetti:

e Dagleg utivera er mikilvaegur pattur i leiksk6lanum par sem bérnin hafa teekifaeri
til pess ad efla fin- og gréfhreyfingar sinar.

e Vikulega fara Oll born i iprottasal leikskdlans og unnid er markvisst med
hreyfifaerni peirra.

e Reglulegar vettvangsferdir og gonguferdir.

e | leikskdlanum erum vid med matstofu, par leera bdrnin ad skammta sér sjalf,
leera & eigin magamal, eru hvott til pess ad smakka allan mat asamt pvi ad pau
fa pann tima sem pau purfa til pess ad borda matinn. Leitast er vid ad hafa
umhverfi og andramsloft i matstofunni a rélegum nétum og passad upp a ad
ekki séu of mérg boérn i einu i matstofunni. Alla jafna eru dakar og blom 16gd a
bordid og reynum eftir fremsta megni ad hafa matstofuna heimilislega og

notalega. Vid teljum mikilvaegt ad bornin fai taekifeeri til pess ad eiga rélega stund
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a4 medan pau matast og ad umhverfid sé i takt vio parfir peirra. Nalgun okkar
pegar kemur ad matmalstimum barna til pess fallin ad studla ad vellidan og
heilsueflingu barna.

e Vid leitum leida til ad virkja 6ll born til patttoku i leikskdlastarfinu. Ef bornin eru
virkir patttakendur i starfinu og fa vidfangsefni sem haefa proska peirra og getu

lidur peim alla jafna vel.

4.4 Lyoraedi og mannréttindi

Mikilveegt er ad born laeri um lydraedisleg samfélog i leikskodlastarfinu en einnig parf ad
taka mid af pvi ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins barns (Adalnamskra,
2011). Leikur er mikilveegur péttur pegar kemur ad mannréttindum og lydraedi og
kvedur barnasattmalinn & um pad ad oll born hafi rétt til pess ad leika sér (I16g um
samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr. 19/2013). begar leikumhverfi er
skipulagt parf ad taka mid af pérfum, ahuga og bakgrunni barna og pvi ad pau séu oll
virkir og mikilveegir patttakendur i leikskolastarfinu.

4. 4.1 Lyodraedi og mannréttindi i leikskolastarfinu

Vinnulag okkar i matstofu stydur vel vid mannréttindi barna, par hafa pau val um hvad
bau velja sér a diskinn, hvar pau sitja og hversu léngum tima pau verja til ad matast. i
stédvavinnu og fleedi er leitast vid ad bjoda viofangsefni sem bornin hafa ahuga a og
getu til ad fast vid. bau hafa val um hversu I6ngum tima pau verja vid leik a akvednum
sveedum. Lydreaedi birtist einna helst i pvi hvada uppbrot pau velja sér i skolastarfinu til
ad mynda er kosid um hvernig SMT veislur erru.

4.4.2 Barnasattmali Sameinudu pjédanna

Barnasattmalinn samanstendur af 54 greinum sem kveda a um réttindi barna. begar
unnid er med mannréttindi og lydreedi i skolastarfinu tokum vid mid ad pessum
greinum. Arid 2019 undirritudu UNICEF 4 islandi og Hafnarfjardarbaer
samstarfssamning. Med samningnum héf Hafnarfjardarbaer vinnu vid ad innleida
Barnasattmala Sameinudu pjodanna og stefnir baejarfélagid a ad hljéta vidurkenningu

sem barnveaent sveitarfélag.

Barnveent sveitarfélag er verkefni sem stydur vid innleidingu Barnasattmala
Sameinudu pjédanna i alla stjornsyslu og starfsemi sveitarfélagsins. Verkefnid byggir
a alpjodlegu verkefni UNICEF, Child Friendly Cities Initiative, sem hefur verid innleitt i
pasundum sveitarfélaga um allan heim sidan ario 1996.
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Innleiding Barnasattmalans inn i sveitarfélagid, asamt heimsmarkmidum Sameinudu
bjodanna, er hluti af heildarstefnu Hafnarfjardar sem gildir til arsins 2035. | stefnunni
er 16go ahersla & ad vidmio Barnaséattmalans séu notud i pjonustu vid born og

ungmenni.

Innleiding Barnasattmalans felur i sér sampykki sveitarfélagsins til ad hafa
sattmalann ad leidarljosi i starfi sinu og ad grunnpeettirnir fimm gangi sem raudur
pradur i gegnum stjornsyslu og starfsemi sveitarfélaga. Barnveen sveitarfélog studla
ad virkri patttoku barna i malefnum sem snerta pau og eiga sveitarfélogin markvisst
samrad vid bérn og ungmenni til ad beaeta pjonustu sina. Barnvaen sveitarfélog byggja

a fimm grunnpattum sem allir tengjast réttindum barna.

e Pbekking a réttindum barna.

e bvi sem barni er fyrir bestu.

e Jafnraedi — ad horft sé til réttinda barna.
e Patttoku barna.

e Barnveaenni nalgun.

(Tekid af heimasidu Hafnarfjardar -
https://hafnarfijordur.is/stjornsysla/stjornkerfi/barnvaent-sveitarfelag/)

I daglegu starfi leikskdlans er barnsattmalinn hafdur ad leidarljosi og leitast er vid ad

vinna markvisst med pessa fimm grunnpaeetti.

4.5 Sképun

I skopun felst ad uppgotva, njota, drva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika
sér med efnivid og leikefni a margvislegan hatt (Adalnamskra, 2011).

[ leiksadstaedum er sképun stor hluti af tjaningarformi barna. bau endurskapa pad sem
pau hafa upplifad pannig pad verdur til nyr veruleiki.

Ymsar Gtfeerslur er & skdpun en mikilvaegast er ad bornin fai verkefni sem vekja forvitni
0g anaegju. (Sara Margrét Olafsdottir og Svava Bjorg Mork, 2024)

Leikskélum ber ad sja born fyrir fjiélbreyttum og opnum efnivid til sképunar.
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4. 5.1 Skopun i leikskoélastarfi

I leikskolanum hofum vid Remidu i kjallara leikskolans. bar geta born og fjdlskyldur
peirra asamt starfsménnum komid med endurnytanlegan efnivid sem notadur er i
skapandi starfi med bornunum. | skapandi starfi er athygli fyrst og fremst beint ad ferli
barnsins og pvi nami sem a sér stad fremur en afurd skdpunarinnar. Haldid er utan um
ferli barnanna med uppeldislegum skraningum sem safnad er saman i persénumoppu

sem hvert og eitt barn i leikskélanum a.

5. Sampeaett og skapandi leikskodlastarf

Grunnpeettir menntunar og namssviod leikskola fléttast saman i sampaettu og
skapandi leikskolastarfi. Leikurinn er grundvallarpattur ad 6llu skdlastarfi leikskolans.
Born purfa ad fa teekifeeri til pess ad leera i samskiptum og samvinnu vid énnur born
og fullordna.

Namssvid leikskolans eru: Laesi og samskKipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og
visindi, sképun og menning.

Samkveemt adalnamskra leikskéla (2011) eiga ndmssvid leikskdlans ad:
* Vera hluti af leik barna.

» Vera sampeett daglegu starfi leikskola.

* Vera heildsteed og byggjast a reynslu barna.

* Byggjast & 4huga barna og hugmyndum.

» Taka mid af félags- og tilfinningalegum pattum nams.

* Vera skipuldgd i samvinnu starfsfélks, foreldra og barna.

* Hvetja til samvinnu og samstarfs.

« Studla ad sjalfsteedi og frumkvaedi.

* Hvetja til imyndunar og skopunar.

* Vekja forvitni og hvetja til rannsdkna og kannana.

» Vera anaegjuleg og studla ad vellidan barna.

« Efla 4huga barna a nami og hvetja pau til ad laera og auka pekkingu sina, leikni og
haefni.

« Studla ad sterkri sjalfsmynd og sjalfspekkingu.

* Studla ad uppbyggilegum samskiptum, vinattu og gledi.
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6 Sumarstarf

Fra midjum jani og fram i aglst er sumarstarf i leikskélanum. A pessum tima taka
fagleerdir kennarar, adrir starfsmenn og born Ut sitt sumarorlof. bvi ma eetla ad starfio
i leikskélanum sé med Ohefdbundnara snidi en vanalegt er. Sumarstarfid er avallt
skipulagt med hagsmuni barna ad leidarljési og reyndir kennarar sem pekkja til
barnanna eru vid storf hverju sinni. A sumrin er leikurinn ad miklu leyti faerdur Gt og
utikennsla meira nytt par sem leikefnividurinn er faerdur Ut a palla og 160 leikskdlans en
einnig er farid i auknum meeli i vettvangsferdir par sem naerumhverfi og baerinn okkar
skodadur. Vio reynum eftir fremsta megni ad hafa skipulag leikskéladagsins eins
uppsett og bornin eiga ad venjast yfir veturinn. Meiri ahersla er a leikinn fremur en
skipulagt starf tengt akvednum namspattum. Pegar vel vidrar er matartiminn faerdur Ut

og sérstaklega er nénhressingin oft & tioum snaedd utandyra.
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7 Fjolskyldan, upplysingamiolun og leikskoélinn

7.1 Foreldrasamtol

Foreldrar pekkja bornin sin best og geta pvi stutt vid nam og skoélagéngu peirra med
pvi ad veita kennurum peirra mikilveegar upplysingar sem leggja grunn ad nami
barnsins (Adalnamskra leikskdla, 2011). | Bjarkalundi er 6llum foreldrum bodié i samtol
einu sinni & skolaari. bPar gefst starfsfolki og foreldrum teekifeeri til ad reeda saman um
proska og feerni barns sem og lidan og hegdun barnsins heima og i leikskélanum.

Foreldrar geta ad auki avallt 6skad eftir samtali vid kennara ef porf er.

7.2 SamsKkipti heimilis og skdla

Foreldrar bera abyrgd & velferd og uppeldi barna sinna en leikskolastarfid er viobot vid
pad uppeldi sem bornin fa a heimilum sinum. GG samvinna og traust milli foreldra og
starfsmanna er undirstada pess ad barninu lidi vel i leiksk6lanum. Starfsfolk
leikskolans er sveigjanlegt i samskiptum og kemur til méts vid oskir foreldra eins og
unnt er. Mikilvaegt er ad upplysingarflaeedi fra leikskdlanum sé gott til ad foreldrar geti

fylgst med pvi sem par fer fram og hvad barnid peirra er ad gera hverju sinni.

7.3 Adlogun

Ad byrja i leikskdla er ny reynsla og upplifun fyrir barnid og foreldra/forrddamenn pess.
Foreldrum er bodid i samtal hja deildarstjéra og skolastjornanda adur en barn peirra
byrjar i leikskélanum og péa fa foreldrar ad skoda leikskdlann dsamt pvi ad heegt er ad
midla upplysingum milli heimilis og skola. Mikilveegt er ad g6d samvinna eigi sér stad
fr& byrjun milli foreldra/forrddamanna og kennara. Barnid parf ad f& gdédan tima til ad
kynnast deildinni sinni, umhverfinu, kennurum og barnah6pnum. Adl6gun er
mikilvaegur pattur i upphafi leikskélagéngu. | Bjarkalundi er notast vid adferd sem nefnd
er patttokuadldgun. | slikri nalgun er 16gd ahersla & samvinnu milli heimilis og leikskola.
Barnid leerir ad vera i nyjum adstsedum, foreldrar/forradamenn fa teekifaeri til ad kynnast
starfinu og verda Oryggir i umhverfinu en med 06ryggi foreldra/forradamanna 6dlast
born lika 6ryggi i nyju umhverfi. Einnig getur ordid tenging innan foreldrahdpsins sem

er med bornin sin i adlégun a sama tima. Adferdin byggist & pvi, ad ekki er verido ad
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venja barn vid pad ad vera skilid eftir i leiksk6lanum heldur er pad ad leera ad vera i
nyjum adsteedum (foreldrahandbdk Bjarkalundar 2022)

7.4 Foreldrarad - Foreldrafélag

Foreldrarad byggir a reglugerd/logum um leikskola. Leikskoélastjori ber abyrgd a ad pad
sé skipad. Foreldrafélag er med umsjén yfir skipulagningu a jélaféndri og sumarhatid
0og kemur einnig ad kostnadi vid jolaskemmtun og utskriftaferd elstu barnanna.

I leikskélanum Bjarkalundi hafa foreldrarad og foreldrafélag verid samrekin og eru
sOmu fulltrdar i peim badum sem skipta med sé hlutverkum og umsjon verkefna.
Stjérnendur leikskolans funda reglulega med foreldrum i foreldraradi og foreldrafélagi
asamt pvi ad eiga i reglulegum samskiptum pegar kemur ad skipulagningu pessara

uppbrotsdaga.

8 Tengsl skolastiga og tengsl vido neerumhverfio

I Adalnamskra leikskola segir: ,,Skdlaganga barna & ad mynda samfellda heild pannig
ad ndm barna & fyrri skélastigum nytist peim & neesta skolastigi. Ad ljuka leikskélanami
og byrja i grunnskala felur i sér breytingu fyrir born og fjolskyldur peirra. Mikilveegt er
ad nam og uppeldi i grunnskéla byggist a fyrri reynslu og nami barna til ad skapa peim
Oryggi og ny namsteekifaeri. Tengsl leikskola og grunnskola er samstarfsverkefni barna,
foreldra, kennara og annars starfsfolks beggja skélastiga, par sem barnio, velferd pess,

proski og menntun eru i brennidepli.“ (Adalnamskra leikskola 20).

i Bjarkalundi héfum vid fra stofnun skélans reynt ad tengja leikskdlastigid og
grunnskolastigid saman med eftirtdldum pattum:
e Skolaheimsoknir: BOrn & sidasta ari i leikskola heimsaekja grunnskola i hverfinu.
e Lestur midstigsbarna: Bérn & midstigi grunnskola hverfisins hafa heimsott
leikskdlabdrnin og lesio fyrir pau.
e Vettvangsferdir til pess ad kynnast umhverfi grunnskélanna og naerumhverfi

peirra.
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e Samtal vid kennara/stjéornendur og/eda heimsoknir i alla grunnskéla sem born
fra Bjarkalundi fara i.

e Skdlaskil: | samstarfi vid foreldra veitum vid i leiksk6lanum upplysingar um
nams- og proskastdodu barna. Markmid pess er ad studla ad samfellu i nami

barna og studningi vio pau.

9 Mat og eftirlit

Mat er érjufanlegur pattur i ndmi og skolastarfi barna & 6llum aldri. betta mat skiptist i
ndmsmat, s.s. mat & arangri og framférum barna, og i mat a skoélastarfinu sjélfu.

Mat a skoélastarfi er hluti af i ldgbundnu eftirlitsstarfi skéla og freedsluyfirvalda sem hefur
pann tilgang ad tryggja réttindi nemenda og studla ad skélapréoun. Markmid mats og
eftirlits er prenns konar. | fyrsta lagi ad fylgjast med ad starfsemi skola sé i samraemi
vid 16g, reglugerda, adalnamskra og opinberar stefnur. | 6dru lagi ad auka gaedi
skolastarfsins og studla ad umbo6tum, tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad
bjonusta vid pa sé i samraemi vid 16g. [ pridja lagi ad afla og skrasetja upplysingar um

skolastarfid, arangur pess og proun starfshatta. (Adalnamskra 2011)

9.1 Ytra mat a leikskdlastarfi

Ytra mat visar til pess ad adilar utan leikskélans framkveemi mat eda uttekt & starfi
og/eda adbunadi i husnaedi skélans og skolaléa.

Arlega er gerd Uttekt & Gtisvaedi leikskdlans. Einnig faum vid Gttekt fré
heilbrigdiseftirlitinu vardandi adbinad barna og starfsfolks. Ut fra pessum Gttektum er

gerd umbdtaaeetlun ef einhverju er 4bétavant.

9.2 Innra mat a leikskoélastarfi

Innra mat skdéla er markvisst fléttad saman vid daglegt starf og neer til allra patta
skolastarfsins, s.s. stjérnunar, kennslu, namskrafna, namsmats og samskipta innan og
utan skdlans. Leggja skal aherslu & virka patttoku starfsfélks, nemenda, foreldra og

annarra hagsmunaadila eftir pvi sem vid &.

9. 2.1 Mat barna
Bornin eru helstu hagsmunaradilar leikskolastarfsins og mikilveegt er ad peirra

sjonarmid séu hluti af innra mati leikskolans. Stefnan er ad pau meti hluta starfsins
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einu sinni & 6nn. Daemi um matspeetti sem lagadir eru fyrir bornin eru leikefni, leiksvaedi,

Utisveedi, matstofan okkar og ipréttastundir.

9. 2. 2 Mat starfsmanna leikskélanna
Starfsfolk leikskolans metur starfid reglulega og med fjélbreyttum haetti. Matio er
einkum pripaett:

e Mat a framférum, proska og arangri barna. Til ad meta pessa peetti er studst
vid uppeldisfraedilegar skraningar sem safnad er i ferilmoppu hvers barns
og reglubundnar skimanir og athuganir & proska og getu barna.

e Endurmat & vidburdum, aherslum i starfinu, skipulagi og verklagi. betta mat
er ad miklu leyti framkveemt a deildarfundum, deildarstjérafundur og
starfsmannafundum.

e Vinnustadagreining er framkveemd einu sinni & ari medal starfsmanna.
Nidurstodur hennar varpa m.a. ljosi a faglega peetti starfs leikskélans sem

0g peetti tengda starfsanda og lidan félks i starfi.

9. 2. 3 Mat foreldra
Foreldrakdnnun er 16gd fyrir annad hvert ar. Kénnunin er rafreen og fa stjornendur
nidurstédur hennar sem eru i kjélfarid kynntar a starfsmannafundi. Kénnunin tekur m.a.

til nAmslegra patta, skipulags leikskdlastarfsins og lidan barna i leikskélanum.
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