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Formali

Skélanamskra leikskdlans Vidivalla var unnin af deildarstjérum, sérkennslustjéra,
adstodarleikskolastjora og leikskolastjora skdlans. Namskrain er byggd a vinnu sem hefur verid
unnin af starfsfolki skélans og er stefnt ad pvi ad vinna skélanamskrana afram med 6llu

starfsfolki 4 neestu arum.

Skélanamskra leikskdlans Vidivalla er leidarvisir fyrir allt starf leikskdlans og endurspeglar gildi
hans: jafnrétti, virding og vinatta. Gildin okkar endurspeglast i daglegum samskiptum,
samstarfi og vidhorfum starfsfélks, barna og foreldra. [ samskiptasattmala Vidivalla kemur fram
ad allir fai ad njota sin 6had aldri, kyni, menntun eda pjoderni og ad raddir allra hafi veegi. LOgd er

ahersla a hlyleg samskipti, abyrgd og samvinnu asamt pvi ad syna hvert 6&ru virdingu og skilning.

i starfi Vidivalla er l6gd dhersla & leik sem helstu namsleid barna, patttoku og inngildingu. Namid
fer fram i gegnum leik, skopun, hreyfingu, samveru og daglegar athafnir par sem born fa ad taka
virkan patt og njéta sin a eigin forsendum. Namskrain er lifandi skjal og gildir pessi utgafa i eitt ar

eda til arsins 2026.
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Inngangur

Namskra leikskola er grundvollur fyrir uppeldi og menntun barna a leikskélastigi sem fellur undir
islensk log og reglur sem mida ad pvi ad tryggja réttindi og velferd barna. Namskrain tekur mid af
og utfeerir markmid, aherslur og adferdir sem sett eru fram i logum um leikskola nr. 90/2008.
Samkvaemt pessum logum ber leikskolastjori abyrgd a utgafu og framkvaemd namskrar, sem a ad

vera i samraemi vid adalnamskra og stefnu sveitarfélagsins.

i ABalnamskra leikskéla (2011) eru settar fram almennar leidbeiningar um hvernig skélar eigi ad
mota og innleida nam og uppeldi i leikskdlum. Namskrain hefur pad ad markmidi ad studla ad
alhlida proska barna i samraemi vid parfir peirra asamt pvi ad gefa peim teekifeeri til ad leera og

vaxa i 6ruggu en jafnframt uppbyggjandi umhverfi.

L6g um sampeettingu pjénustu i pagu farsaeldar barna (nr. 86/2021) tryggja ad pjonusta sem snyr
ad bérnum sé samreemd og sampeett 4 milli opinberra adila, svo ad born og fiolskyldur peirra fai
allar paer upplysingar og studning sem pau purfa. i samraemi vid pessi l6g er mikilveegt ad

leikskdlar hafi skyra og samreemda nalgun i vinnu med pjénustu og studning vid born.

i ndmskranni koma einnig fram upplysingar um grunnpaetti menntunar og peer stefnur sem
leikskdlinn starfar eftir, par a medal jafnréttisstefna, sem studlar ad jafnrétti allra barna 6had
kyni, fotlun, menningu eda 6drum pattum. Stefna gegn einelti tryggir ad leikskélinn sé 6ruggur
stadur par sem 6ll born njéti virdingar og jafnraedis. Einnig verdur ad virda réttindi barna
samkveemt Barnasattmala Sameinudu pjédanna, par sem born eru vidurkennd sem sjalfstaedir

einstaklingar me?d rétt til ad taka patt i akvordunum sem varda peirra lif og velferd.

Namskrain er ekki adeins skjal sem uUtfaerir nam og uppeldi i leikskdla, heldur einnig teeki til ad
tryggja ad allir leikskolar fylgi lagalegum kréfum og stefnum sem mida ad velferd og jafnreedi allra

barna.
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Leikskolinn Vidivellir

Leikskolinn Vidivellir, Midvangi 39, alrsilest barnaheimi. Vidivellir — nytt barna-
heimili i Firdinum

Hafnarfirdi tok til starfa 28. febraar arid 1977.
Hja okkur dvelja 86 born & fjérum
aldurskiptum deildum: Ungadeild, Kisudeild,
Bangsadeild og Kaninudeild. Leikskolinn er
933 m?, leikrymi er 414 m2. Leikskolinn hefur
ba sérstodu ad hafa rimgddan sal i midrymi
hussins sem nyttur er til hreyfingar, leiks og

nams auk songstunda og leiksyninga. L6d

leikskdlans er 6270 m? og er skipt upp i fjogur
sveedi. Leikteekin & l6dinni eru fjolbreytt og hugad er ad adgengi hreyfihamladra. Fra nattdrunnar
hendi bydur leiksvaedid upp a fjolmarga moguleika til hreyfingar og leikja, gédar brekkur,

gongustigar, hraun og fleira.

Leikskélinn er opinn fra 7:30 til 16:30 alla virka daga. A 6llum deildum er bodid upp &
sveigjanlegan vistunartima, fra fjérum upp i atta og halfa klukkustund a dag. Leikskélastarfid
skiptist & tveer annir, pad er haust- og voronn og tekur starfsemin mid af peim. Leikskdlinn er
lokadur i prjar vikur yfir sumarmanudina en 6ll born purfa ad taka fjogurra vikna samfleytt
sumarfri @ sumarfristimabilinu. Skipulagsdagar eru fimm a ari og pa er skolinn lokadur en auk
peirra eru tveir morgunfundir 4 6nn og pa opnar leikskolinn klukkan 10:00. Leikskéladagar eru ad
jafnadi 180 dagar a ari. Adrir dagar eru svokalladir skraningardagar og ma sja pa a skéladagatali
leikskélans. A pessum dégum parf ad skrd born sérstaklega i leikskélann, annars er litid svo 4 ad
bau séu i frii. Skraning fer fram i VOlu & pessum sérstoku skraningardégum og er a abyrgd foreldra

(Hafnarfjardarbeer, e.d.).

Stoodugildi leikskodlans akvardast af barngildum samkvaemt reglugerd um starfsumhverfi
leikskéla (655/2009) og fidlda studningstima hverju sinni. Menntun starfsmanna er breytileg. |
leikskélanum starfa kennarar, proskapjalfar, adrir haskélamenntadir starfsmenn og leikskola- og
fristundalidar. Hafnarfjérdur er i pjénustusamningi vid i-mat vegna métuneytis og reksturs 4

eldhusi.

Umsodknir um leikskélaplass, breytingar a vistunartima og 6ll dagleg samskipti vid foreldra og

forsjaradila fara fram i gegnum Volu leikskdlaforrit og vefsidu.
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Starfsfolk leikskola

. Starfsfolk leikskdla vinnur saman ad pvi ad skapa 6ruggt,
neerandi og leerdémsrikt umhverfi fyrir born. Hver og einn
gegnir mikilveegu hlutverki i daglegu starfi og studlar ad
pbroska, vellidan og ndmi barnanna. Starfid byggir 8
grunnpattum menntunar, leik, virkri patttoku og
fiolbreyttum starfshattum sem taka mid af pérfum hvers
barns (Adalnamskra leikskdla, 2011).
Starfsmannahdépurinn starfar samkveemt logum og
reglugerd um leikskodla, logum um malefni fatladra og
0drum peim l6gum er vid eiga, adalnamskra leikskola,
starfslysingu og stefnu Hafnarfjardarbaejar. Allt starfsfélk

leikskélans er bundid pagnarskyldu.

Leikskdlakennari

Leikskolakennarar bera faglega abyrgd a skipulagi og framkveemd néams og leiks . beir fylgjast
med proska barna og adlaga starfid ad porfum hvers og eins. beir leidbeina samstarfsfélki,
vidhalda goodu foreldrasamstarfi og vinna med sérfraedingum pegar porf krefur.

Leikskélakennarar taka virkan patt i proun skélanamskrar.
Deildarstjori

Deildarstjori styrir daglegu starfi deildarinnar og tryggir ad pao fari fram samkveemt
skélanamskra. Hann heldur utan um vinnutima, upplysingafleedi og samskipti vid foreldra og

sérfreedinga. Hann leidbeinir starfsfolki og tryggir ad born fai videigandi studning.

Leikskola- og fristundalidi

Leikskola- og fristundalidi stydur vid bornin i leik og daglegum ath6fnum. Peir vinna samkvaemt
leidsogn kennara og deildarstjora og taka virkan patt i ad skapa leerdémsumhverfi sem byggir a
leik og samskiptum. beir vinna med bérnum med sérparfir i samradi vid sérfreedinga. beir adlaga

verkefni, veita studning i hopastarfi og sinna pjalfun samkvaemt leidbeiningum.
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Proskapjalfi og sérkennari

bProskapjalfar og sérkennarar greina parfir barna med sérparfir, Utbua einstaklingsaaetlanir og
veita starfsfolki og foreldrum faglega radgjof. beir tryggja ad studningur sé markviss og i

samreemi vid menntastefnu leikskélans. beir skipuleggja pjalfun og halda utan um

upplysingagjof og samrad vid adra sérfreedinga.

Hlutverk leikskoélastjora

Leikskolastjori ber faglega og rekstrarlega abyrgd a starfsemi leikskdlans og moétar i samradi vid
annad starfsfolk, menningu, gildi og stefnu hans. Hann leidir faglegt starf med pad ad markmidi
a0 tryggja bornum proskaveenlegt umhverfi par sem leikur, vellidan og nam eru i forgrunni.
Samkvaemt Adalnamskra leikskdla (2011) ber leikskdlastjori abyrgd a ad farid sé eftir logum,
reglugerdum og skélanamskra. Hann tryggir ad starfsheettir endurspegli grunnpaetti menntunar,
svo sem jafnrétti, lydreedi og sjalfbaerni, og ad born fai notid bernsku sinnar i virdingarfullu og

skapandi umhverfi.
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Hugmyndafraedi

Leikur

Leikur er kjarninn i starfinu & Vidivéllum. | daglegu skipulagi er 16gd dhersla 4 frjalsan leik, val
barna, utiveru og skapandi starf, par sem born fa ad tja sig, profa sig afram og leera i gegnum leik
og hreyfingu. [ gegnum leik eflum vid malproska, félagsfaerni og sjalfstaedi. Bérn eiga ad fa
teekifeeri til ad leika sér & eigin forsendum, en leikskdlakennarar eru & stadnum og stydja vid
leikinn & forsendum barnanna og leiksins. Leikurinn er pvi markviss og faglegur pattur i nami og

velferd barnanna.

»Leikur er megin namsleid
barna og gegnir lykilhlutverki i
proska peirra, skopun,

samskiptum og sjalfsmynd*“

Adalnamskra leikskdla
(2011)

Leidarljésin okkar
Starfsfélk leikskdlans vann saman ad pvi ad draga Ut aherslurnar i leikskélamenningunni &
Visivollum. Ur peirri vinnu urdu til einkunnarordin okkar: jafnrétti, virding og vinatta sem eru
leidarljos i daglegu starfi leikskélans. Jafnrétti birtist i pvi ad oll born fai jofn teekifeeri til patttoku i
leik og nami 6had uppruna, kyni, getu eda adstaedum. Virding kemur fram i hlylegum
samskiptum par sem hlustad er & raddir barna og tekid mid af pérfum og sjénarhornum hvers og
eins. Vinatta er reektud med leik, samveru og verkefnum sem efla samkennd, samvinnu og
félagsfeerni. [ daglegu starfi er l6gd ahersla & ad bornin upplifi sig 6rugg, velkomin og mikilveeg i

hépnum; par sem pau leera ad virda sjalf sig og adra.
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JAFNRETTI

Ollum er treyst fyrir verkefnum

Vid skiptum oll mali, 66had kyni, trd og 6dru

pad purfa ekki allir pad sama

Adgengi fyrir alla Raddir allra hafa vaegi

Allir taka patt
Eg hef skodun, og hin skiptir mali

Ad upplifa tilheyra
Allir fa taekifeeri til patttéku

Deilum &byrgd
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VIRDING

T6lum fallega vid bdrn og

samstarfsfolk
Erum vakandi fyrir lidan annarra

Gefum hugmyndum annarra teekifeeri
Tolum vid - ekki um

Treystum hvort 6dru
Géngum fra eftir okkur

Ad geta verid 6sammala Tolum fallega um hvort annad

Hlustum
Erum til stadar fyrir hvort annad
Toékum tillit og erum kurteis
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VINATTA

Bj6oum g6dan daginn SIS ST

Hjalpumst ad

Hlusta a og virda skodanir og tillégur

Hlytt fadmlag Annarra

Erum heidarleg

Teekifeeri til patttoku
Hrésum

Brosum til hvors annars

Erum til stadar fyrir hvort annad
Tolum vel um og vid hvort annad
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Inngilding

[ leikskélanum Vidivollum er l6gd dhersla & inngildandi menntun par sem 6ll bérn eiga jafnan rétt
til patttoku i leik og nami, 6had porfum eda bakgrunni. Vid vinnum ut fra peirri syn ad greining
eda formlegt mat sé ekki forsenda pess ad barn fai studning, i samraemi vid frumvarp um

inngildandi menntun (2024).

Sérfreedipjonusta leikskélans byggir 8 innri skdlapjénustu sem veitt er a vettvangi skélans og i
nanu samstarfi vid foreldra, adra starfmenn skdla og fagfélk. Sérkennslustjori ber abyrgd a
stjérnun og skipulagi sérkennslu, uppeldis- og menntunargégnum, foreldrasamvinnu og radgjof.
Hann studlar ad jafnrétti og jakveedum vidhorfum til barna med fotlun eda proskafravik. bjalfar
vinna ad einstaklingsmidadri pjalfun og radgjof i samstarfi vid studningsadila og annad starfsfolk.

Studningstimar eru skipulagdir med pad ad markmidi ad barnid sé virkur patttakandi i daglegu

starfi deildarinnar.

A Vidivéllum er dherslan 16gd &:

- Snemmtaekan og sveigjanlegan studning sem

tekur mid af porfum hvers barns.

4 bpverfaglega samvinnu pjalfa, sérkennslustjora,
deildarstjora og fagfélks innan og utan

leikskoélans.

Markvissa skraningu og einstaklingsdeetlanir sem
eru unnar i samradi vid foreldra og uppfeerdar

reglulega.

Samradsfundi pjalfa og studningsadila sem
| tryggja samfellu og gaedi i studningi. Auk

svigrams i daglegu starfi til samrads og midlun

upplysinga .

Med oflugri innri skélapjénustu og inngildandi starfshattum naum vid goédri yfirsyn yfir
barnahopinn og getum gripid inn i til ad 6ll born fai teekifeeri til ad vaxa og dafna a eigin

forsendum i 6ruggu og stydjandi umhverfi.
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Sérstada leikskdélans

Leikskolinn Vidivellir tok til starfa 28.febrdar 1977. Ein deildin var sérdeild fyrir fotlud bérn sem

bjénadi 6llu Reykjanesinu. Arid 1993 var sérdeildin 6gd nidur og 16gd ahersla a bléndun fatladra
og 6fatladra barna. Mikil reynsla er innan skdlans til ad maeta porfum fjolbreytts barnahdps med
aherslu 4 ad skapa samfélag par sem 6ll born upplifa sig sem hluta af heildinni. Auk pess er lagt

miki® upp Ur pvi ad vera i godu samstarfi vid sérfreedinga utan skdlans svo sem sjukrapjalfara,

idjupjalfa, talmeinafreedinga, hjukrunafreedinga, salfreedinga.

AVidivéllum héfum vid komid upp skynjunarrymi sem stydur vid ndm og vellidan barna med
aherslu a skynjun og r6. Rymid er hannad til ad 6rva sjon, heyrn, snertingu og lykt med réandi
lysingu, hljodum, mjukum efnum og ilmefnum. bar geta born notid einstaklings- eda hdpastunda
i 6ruggu og adladandi umhverfi. Skynjunarrymid nytist sérstaklega bornum med
skynurvinnsluvanda eda adrar sértaekar parfir, en er opid 6llum bornum leikskélans. Starfsfolk
feer leidbeiningar um notkun bunadarins og skrair nytingu rymisins til ad tryggja markvissa vinnu.
Rymid byggir a hugmyndafraedi Snoezelen, par sem bornin stjérna eigin upplifun. Markmidid er
ad efla skynvitund, draga ur kvida og stydja vid jakveeda upplifun i leik og nami (Andersen o.fl.,

1994).
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Fra arinu 2018 hafa leikskélar i Hafnarfirdi unnid samkvaemt verkferlum Bruarinnar. Bruin er
verklag sem var sett af stad i Hafnarfirdi til ad tryggja snemmtaeka pjonustu og virkja urreedi i
neerumhverfi barns. Med Brunni er l6gd ahersla a pverfaglega pjonustu sem fer fram i gegnum
lausnateymi leikskélanna (Hulda Bjérk Finnsdéttir, 2018). | Briarteymi Vidivalla sitja
leikskolastjori, adstodarleikskoélastjori, sérkennslustjori, tengilidur farseeldar og radgjafar fra

fjolskyldu- og barnamalasvidi og/eda mennta- og lydheilsusvidi.

f jantar 2022 téku gildi 16g um sampaettingu pjénustu i pagu farszeldar barna (nr. 86/2021). |
kjolfar pess hafa farid af stad umbeaetur a verklagi Briarinnar. Markmid laganna er ad tryggja ad
born og forsjaradilar fai rétta adstod, a réttum tima, fra réttum adilum. Fjolskyldum og bérnum
sem purfa snemmteekan studning er tryggdur adgangur ad tengilid farseeldar i naerumhverfi
barnsins, svo sem i leikskéla eda grunnskéla. A Vidivollum er pad Asta S. Loftsdéttir

sérkennslustjéri sem hefur pad hlutverk.

Tengilidur farsaeldar i leikskdélanum hefur pad hlutverk ad vinna mal
med bornum, fjolskyldum og starfsfolki. Leita lausna og virkja
Urreedi a fyrsta stigi (sja urreedalista leikskéla). Einnig getur
tengilidur visad mali i Urreedi 8 6dru stigi (sja Urreedalista
sveitafélags) og feert mal til malstjora 4 6dru stigi pegar og ef porf er

4. Leid forsjaradila eda barns til ad hefja sampeetta pjonustu er i

gegnum beidni um sampeettingu pjonustu (Hafnarfjardarbeer, e.d.).

Grunnpeettir menntunar

Jafnrétti

Jafnrétti er eitt af grunngildum leikskélans Vidivalla og er leidarljés okkar i 6llu starfi. Leikskélinn
vinnur markvisst ad pvi ad tryggja jofn teekifaeri og virdingu fyrir fjdlbreytileika medal barna og
starfsfélks, 6had proska, heilsu, kyni, uppruna, kynhneigd, kyntjaningu eda annarri stodu.
Samkveemt frumvarpi um inngildandi menntun (2024) eiga born rétt 4 ad porfum peirra sé meett i
skélastarfi, njota skdlagongu sinnar og taka framférum i nami og proska i samreemi vid eigin

forsendur.
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[ jafnréttisazetlun Vidivalla eru sett fram skyr markmi® og adgerdir sem stydja vid inngildandi

starf.

Ad leikefni og baekur endurspegli fiolbreytileika

samfélagsins.

Ad kennsluheettir og nAmsefni mismuni ekki

eftir kyni eda stodu.

Ad adsteedur til leiks og nams séu

adgengilegar fyrir 6ll born.

Ad samskipti vid foreldra séu j6fn og 6had

kyni, stodu eda bakgrunni.

Leikskolinn vinnur einnig ad pvi ad tryggja jafnrétti medal starfsfolks med kynhlutlausum

radningum, launajafnrétti og jofnum teekifeerum til simenntunar og starfspréunar.

Laesi

Laesi er grunnstod i 6llu ndmi og proska barna. [ leikskélanum Vidivéllum er unnid markvisst ad
pvi ad efla malvitund, ordaforda og hljodkerfisvitund barna med fjolbreyttum adferdum og

aherslum sem byggja a laesisnamskra skdlans.

.| leikskola ber ad skapa
adstaedur svo born fai teekifaeri til
ao; ... kynnast tungumalinu og
moguleikum pess, ... proa
tungumalileik med 68rum
bornum*

Adalnamskra leikskdla
(2011)
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Takn med tali stydur vid malproska og laesi barna med pvi ad nota einfold handatakn samhlida
toludu mali. Samkveemt Adalnamskra leikskdla (2011) hugsa born og tja sig gjarnan i myndum og
taknum. Mikilvaegt er ad pau fai ad nota likamstjaningu jafnhlida t6ludu og ritudu mali i leik og
ahugi peirra a ritmali, bokum og margvislegum midlum sé vakinn. Taknin hjalpa bornum ad skilja
ord betur, muna pau og tja sig. betta eykur patttoku allra barna, sérstaklega peirra sem eru ad
leera tungumalid eda eiga erfitt med tjaningu. Med pvi ad nota takn i daglegu starfi; t.d. i

songvum, sogum og leik, styrkjum vid ordaforda, malskilning og ahuga barna & tungumalinu.

Ordafordanamskra Vidivalla stydur sérstaklega vid fjoltyngd born og born med veikleika i
ordaforda. Namskrain byggir a ordafordalista Menntamalastofnunar ( 2017) og er skipt i fjogur
timabil og prju getustig. HUn er notud markvisst i daglegu starfi, t.d. i hdpastarfi og
samverustundum, og nytist 6llum bérnum. Markmidid er ad efla ordaforda med adgengilegum
namsgognum og skraningu sem fylgir barninu milli deilda. Takn med tali er svo sampeaett
namskranni med ,takni vikunnar“ sem tengist ordaflokkum timabilsins. bessi nalgun stydur vid

malskilning, laesi og patttoku allra barna i leik og nami.

Vidivellir hefur starfraekt leesisteymi sem vinnur ad samreemingu og préun laesisvinnu. Stefnt er
ad pvi ad virkja teymid betur med reglulegum fundum, greiningu a8 porfum og studningi vid

starfsfolk i kennslu.

Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi og velferd eru érjufanlegur hluti af daglegu starfi. | samraemi vid Adalnamskra leikskéla

(2011) er markvisst unnid ad pvi ad efla hreyfiproska, sjalfsmynd og jakveett vidhorf til eigin

heilsu.
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Hreyfing og utivera

iprottir eru fastur lidur i vikulegri dagskré par sem 16gd er dhersla 4 alhlida hreyfiproska og
félagsfeerni. Oll born fara i skipulagda ipréttatima einu sinni i viku. Skipulag ipréttatimanna
breytist vikulega: gélfeefingar, leikir, boltaleikir, frjalst og prautabraut. Auk pess fara elstu bornin
ipréttamidstédina Bjork einu sinni i viku. bar fara pau i stéra salinn og pjalfa gréfhreyfingar i

frialsum timum.

Bornin fara i dtiveru minnst klukkutima a dag. Gardurinn a Vidivollum er stér og bydur upp a
fiolbreytta hreyfingu. Ahersla er l6gd 4 ad Utisvaedid sé adgengilegt 6llum og auk hefdbundinna

leikteekja hofum er & l6dinni hjolastdlardla og kastali sem er adgengilegur hreyfihomludum.

Hjoladagar eru haldnir & vorin par sem bornin koma med hjél og hjalma og fa teekifeeri til ad aefa
jafnveegi, samhaefingu og umferdarvitund. Einnig er reglulega farid i vettvangsferdir i

naerumhverfi skoélans.
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Heilbrigdi og forvarnir

Samkveemt eineltisdaetlun skélans vinnum vid ad forvornum medal annars med pvi ad notast vid
Vinattuverkefni Barnaheilla. Verkefnid hjalpar bornum ad leera um tilfinningar, vinattu og hvernig
4 ad leysa agreining 4 jakvaedan hatt. Bornin kynnast Blee og vinum hans, sem kenna peim ad
hlusta, syna samkennd og taka patt i leik med 68rum. Med ségum, leikjum og samraedum leera

bau ad allir eiga ad fa ad vera med — og ad pad er mikilvaegt ad vera gédur vinur (Barnaheill, e.d.).

Verndarar barna er forvarnarverkefni Barnaheilla gegn kynferdisofbeldi 8 bornum. Allt starfsfolk
tekur namskeid 4 heimasidu Barnaheilla. Namskeidid kennir fullordnum Lleidir tilad koma i veg
fyrir kynferdisofbeldi, pekkja visbendingar um ad ofbeldi sé ad eiga sér stad eda ad grunur leiki &
ad verid sé ad skapa adsteedur sem kunna ad leida til kynferdislegrar misnotkunar & barni eda

ungmenni, og hvernig bregdast skuli vid slikum adsteedum.

Markmidid er ad allt starfsfolk leikskdlans fari a skyndihjalparnamskeid a tveggja ara fresti og
bregdist hratt og faglega vid slysum eda veikindum. Foreldrar eru alltaf latnir vita ef barn verdur
veikt eda slasast. Leikskélinn vinnur samkvaeemt handbok um velferd 6ryggi barna i leikskdlum
sem gefin er Ut af mennta og barnamalaraduneytinu (2024) og hefur skyrar leidbeiningar um

vidbrogd vid slysum og veikindum.

Tannverndarvika er haldin arlega par sem bornin fa freedslu um tannhirdu og mikilveegi heilbrigds
mataraedis. Auk pess kemur slokkvilidid kemur arlega i heimsokn og kynnir fyrir bornunum

eldvarnir 8 skemmtilegan og freedandi hatt med Loga og Glod.
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Samgongustofa heldur Gti umferdaskdla fyrir elsta hép leikskdlabarna. [ umferdaskélanum er
m.a. fjallad um 6ryggi barna i bilum, hvernig sé best ad fara yfir gotu, hvar sé druggast ad hjola og
leika sér uti. Bornin vinna verkefni og fara i gegnum namsefni fra Samgongustofu. Namsefnid

fjallar um Matthildi, Dodda og innipukann sem pau pekkja ur békunum Krakkarnir i Katugotu.
Sjalfbaerni

i leikskélanum Vidivollum er l6gd ahersla & ad born laeri ad bera virdingu fyrir nattdrunni og
umhverfi sinu. Sjalfbaerni er sampeett i daglegt starf med pvi ad efla umhverfisvitund, abyrgd og
virka patttoku barna i umhverfisvernd. Samkvaeemt Adalnamskra leikskéla (2011) &
leikskolastarfid ad studla ad pvi ad born leeri ad bera virdingu fyrir nattdru og umhverfi og 606list
skilning @ mikilvaegi sjalfbaerrar préunar. Sjalfbeernivinna a Vidivollum byggir a virku samtali, leik
og patttoku barna. Umhverfismennt studlar ad pvi ad born séu medvitud og abyrg fyrir nattdrunni

og samfélaginu.

i listasmidju er l6gd ahersla & vistvaena hugsun og skapandi endurnytingu. Bérnin laera ad nyta
fjolbreytt efni ur umhverfi sinu, svo sem nattdruleg hraefni; steina, greinar og laufbl6d sem og
endurvinnanlegt efni; klésettrullur, eggjabakka, dagblod og plastumbudir. Med pessu er studlad

ad umhverfisvitund og sjalfbeerni i skapandi starfi.

Markmidid er ad efla skopunargledi barnanna med pvi ad syna peim ad list getur sprottid ur
hversdagslegum hlutum. [ leidinni laera pau um mikilveegi flokkunar, endurnytingar og abyrgdar i

neyslu.

Juli 2025



Leikskolinn Vidivellir, Midvangi 39

Starfsfolk virkir patttoku barna i tiveru. Peir nyta teekifeerid til ad raeda vid bornin um nattdruna,
kenna peim ad bera virdingu fyrir lifriki, fylgjast med vexti og breytingum og studla ad skapandi
leikjum sem tengjast natturu og efni Ur umhverfinu. Sem styrkir tengsl peirra vid natturuna og
eykur skilning & hringrasum hennar. Starfsfélk er hvatt til ad taka abyrgd og syna gott fordaemi. |

starfsmannahandbodk er l6gd ahersla & ad starfsfolk gangi vel um skélann og bunad hans, syni

abyrgd og studli ad jakveedum venjum i umgengni vid umhverfid.
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Skopun

Skdpun er stor pattur i leikskdlastarfi og mikilvaeg leid fyrir born til ad tja sig, profa sig afram og

préa eigin hugmyndir.

»Leikskolastarf 8 ad studla ad skopun og tjaningu barna
meao fjolbreyttum adferdum par sem boérn fa ad tja
tilfinningar, hugmyndir og reynslu a eigin forsendum*

Adalnamskra leikskdla (2011)

Skopun er ekki afmorkud vid listatima heldur fléttud inn i allt daglegt starf. Bornin fa ad tja sig a
eigin forsendum og upplifa ad hugmyndir peirra skipta mali, sem styrkir sjalfsmynd peirra og

skapar grundvoll fyrir framtidarnam og patttoku i samfélaginu.

Listasmidjur eru a 6llum deildum par sem boérnin fa ad lita, mala, méta, klippa og lima. Logd er

adhersla 8 ad bornin vinni Ut fra eigin hugmyndum og upplifi gledi i skopunarferlinu.
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Songstundir eru fastur lidur i leikskdlastarfinu og bornin fa teekifeeri til ad koma fram, segja s6gur

og tja sig i hop. betta styrkir malproska, sjalfstraust og tjaningarhaefni.

Bornin vinna med kubba og annad byggingarefni sem orvar rymisgreind, samvinnu og

skopunargledi. bau leera ad skipuleggja, profa og endurskoda eigin hugmyndir.

I
5 3 g

Natturan er einnig vettvangur skdpunar. Bornin nyta efnivid ur umhverfinu i leik og sképun, t.d.

steina, lauf og greinar. Starfsfolk stydur vid skdpunarferlid med pvi ad vekja athygli 4 formum,

litum og mynstrum i nattdrunni.

Lydreedi og mannréttindi

i leikskdlanum er l6gd dhersla & ad born upplifi
ad pau hafi rodd og ahrif i eigin leik og nami.
Lydreedi og mannréttindi eru sampeett i daglegt
starf med pvi ad skapa umhverfi par sem
virding, jafnrétti og patttaka eru i forgrunni.
Pessi nalgun er einnig i samreemi vid
Barnasattmala Sameinudu bj6danna, sem
kvedur a um rétt barna til ad tja sig, fa
upplysingar og taka patt i samfélaginu a eigin
forsendum (log um samning sameinudu
pjédanna um réttindi barnsins nr. 19/2013).
LyOreedislegt starf 4 Vidivollum fer fram daglega
par sem medal annars er reett um réttindi
barna; rétt peirra til ad tja sig, leika, leera og

vera 6rugg. Bornin fa teekifeeri til ad velja sér

Juli 2025



Leikskolinn Vidivellir, Midvangi 39

leiksvee i, efnivid og félaga. Med valtoflum og myndraenu skipulagi er studlad ad sjalfstaedi og

abyrgd barna i eigin leik og nami.

Nemendardd hefur verid starfreekt i leikskélanum par sem born fa ad koma med hugmyndir,
reeda malin og taka patt i akvordunum sem snerta peirra daglega lif i leikskélanum. Auk pess eru
alpjodlegir dagar nyttir til ad vekja athygli a mannréttindum og fjolbreytileika svo sem réttindum

fatladra, fjolmenningu og jafnrétti.

Starfio

i leikskélanum Vidivollum er 16gd dhersla 4 ad ndm og leikur fléttist saman 4 edlilegan og
skapandi hatt i daglegu lifi barnanna. Namsvid og grunnpeettir menntunar eru sampeettir i
gegnum leik, Utiveru, skdpun, hreyfingu og samveru. Leikur er kjarninn i 6llu starfi og er nyttur

markvisst til ad efla malproska, félagsfeerni, sjalfsteedi og skopunargledi.

»Grunnpaettir menntunar og namssvio leikskola eru
sjalfstaedir paettir sem fléttast saman, peir eiga ad
byggjast a skapandi og gagnryninni hugsun og tengjast
daglegum ath6fnum i leikskdla.“

Adalnamskra leikskéla (2011)
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Starfid byggir a fjolbreyttum namshattum par sem bornin fa ad velja, préfa sig afram og hafa ahrif
a eigid nam. Starfsfolk skipuleggur leik og nam barnanna og nyta hépamaoppur til pess ad halda
utan um aherslupaetti og upplysingar sem vid koma bérnunum. bar eru hofé til hlidsjonar
skéladagatal og ordafordanamskra leikskélans. Auk pess er nam adlagad ad getu barnanna og
fylgst med framforum samkvaemt proskavidmidum utgefnum af Heilsugaeslu
hofudborgarsveedisins og Embeetti Landleeknis (2025). Med teymisvinnu starfsfolks, sveigjanlegu
skipulagi og sampaettingu vidfangsefna fa born taekifeeri til ad proskast a eigin forsendum. Namid
fer fram i gegnum daglegar athafnir, leik, vettvangsferdir og skapandi verkefni par sem 6ll

namsvid koma vid sogu.

Med pessari sampeaettingu er studlad ad alhlida proska barna i 6ruggu og hvetjandi umhverfi par

sem leikur og ndm mynda eina heild.
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Mat & stodu leikskdlabarna

Laesisstefna Hafnarfjardar, lestur er lifsins leikur (2022) setur vidmid um hvenaer purfi ad gripa
inn i og veita adstod til barna vegna veikleika i malproska. Unnid er ut fra sjonarmidum um
snemmtaeka ihlutun og markmidid er ad veita nemendum naegan studning og teekifeeri til ad na

hamarksarangri.
Skimanir sem eru lagdar fyrir 6ll born i samraemi vid laesisstefnu Hafnarfjardar:

Hljém-2 er aldursbundin skimun sem metur hljédkerfis- og malvitund barna i elsta
argangi leikskélans. Skimunin hjalpar til vid ad greina born sem kunna ad vera i aheettu

vegna lestrarerfidleika.

Ordaskil er matsteeki sem metur ordaforda og setningauppbyggingu barna og stydur vid

snemmtaeka ihlutun. Ordaskil er lagt fyrir 6ll tveggja og priggja ara born i Hafnarfirdi.

TRAS er skimun sem kortleggur malproska og félagsfeerni barna fra tveggja ara aldri og

nytist til ad kortleggja styrk- og veikleika barna.

Listar sem vid hofum til taks til ad meta proska, lidan og hegdun barna samkvaemt 68ru og pridja

prepi Urreedalista leikskdlans:

Haefnirammar meta malproska tvi- og fjoltyngdra barna me3d tilliti til hversu lengi pau

hafa verid i leikskéla & islandi.

[slenski proskalistinn: athugunarlisti fyrir priggja til sex ara born sem forsjaradili fyllir Gt

og tekur mid af alhlida proska barnsins.

Smabarnalistinn er stadladur athugunarlisti fyrir 15 -38 manada boérn sem forsjaradili

fyllir ut. Listanum er aetlad ad meta mal- og hreyfiproska barna.

EFI-2 er malproskaskimun fyrir born & fjérda ari. Efi var 8 arum adur notad fyrir priggja og
halfs ars born af hjukrunarfreedingum heilsugaeslunnar. Med breyttu fyrirkomulagi i
ungbarnaeftirliti var skimunin endurst6dlud og Efi-2 nytist ni uppeldismenntudu

starfsfélki leikskoéla til ad skima veikleika i tjdningu og skilningi barna a fj6rda ari.

Kuno Beller (Udviklingsbeskrivelse af smaborn - et paedagogisk hjeelpemiddel) er
proskalisti sem er stadladur a donskum bornum en er til i islenskri pydingu. Listinn er fyrir

born fra faedingu til sex ara. Matid var mikid nytt hér adur fyrr en er minna notad i dag.

Atferlis og athugunarlisti (AAL) er listi sem leikskélakennari svarar og metur atferli

leikskdlabarna. Listanum er eetlad ad greina veikleika i athygli og hegdun barna.
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Gerd strand er hugleegur matslisti a sto6du fjogurra ara barna i akvednum faernipattum.

AEPS er faernilisti er fyrir born 0-3 ara annarsvegar og 3-6 ara hinsvegar. Listinn tekur yfir
flesta proskapeetti barnsins. AEPS feernilisti er uppbyggdur med pad i huga ad audvelda

markmidsetningu einstaklingsaaetlana.

“Atferlislisti Lovaasar” er listi yfir pjalfunaraaetlanir ur bokinni Behavioral Intervention for
Young Children with Autism. Listinn er nyttur i einstaka tilfellum og pa yfirleitt med 66rum

proska/og eda feernimotum.

Félagsfaerni gatlisti-4 er listi fra Radgjafar- og greiningarstdd. Listinn tekur yfir sameinada

athygli, leik, malleg samskipti og vinattu.

Samstarf heimilis og leikskola

Vid leggjum aherslu a ad hafa opid og virkt samstarf vid foreldra. Foreldrum er bodid |
foreldrakaffi tvisvar a ari og haldnir eru foreldrafundir par sem starfsemi leikskdlans er kynnt.
Upplysingamidlun fer fram i gegnum Volu og lagt er upp med ad senda vikulega pdsta par sem
foreldrar eru upplystir um starf vikunnar og pad sem er framundan. Markmidid er ad foreldrar séu

virkir patttakendur i nami og leik barnanna sinna.

Foreldrasamtol

Foreldrasamtdl eru mikilveegur pattur i samstarfi heimilis og leikskéla. A Vidivollum eru pau
skipulogd af deildarstjora ad vori ar hvert. bar gefst foreldrum taekifeeri til ad reeda lidan, proska
og nam barnanna i rélegu og faglegu umhverfi. Foreldrar eru einnig hvattir til ad 6ska eftir

samtolum hveneer sem peir hafa porf fyrir.

Foreldrarad

Foreldrarad leikskdlans Vidivalla er skipad af premur fulltrdum foreldra og gegnir mikilveegu
hlutverki i samstarfi milli heimilis og skéla. Radid veitir umsodgn um starfsdeetlun og skdladagatal
leikskolans og kemur ad ymsum malum sem varda starfsemi hans. Samkvaeemt l6gum um
leikskola (nr. 90/2008) hefur foreldrarad umsagnarétt um allar meirihattar breytingar a starfsemi
leikskdélans. Foreldrarad er vettvangur fyrir samrad, samvinnu og lydreedislega patttoku foreldra i

skélasamfélaginu.
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Foreldrafélag

Foreldrafélagid stendur fyrir fijolbreyttum vidburdum fyrir bornin og fjolskyldur peirra. bad
skipuleggur m.a. jélaball med jélasveinum og sumarhatid med skemmtidagskra. Félagid styrkir
félagslif leikskdlans og eflir tengsl milli heimilis og skdla & skemmtilegan hatt. Allir foreldrar og

forsjaradilar eru medlimir i foreldrafélaginu og greida gjold i félagid tvisvar a ari.

Tengsl skolastiga og tengsl vid neerumhverfid

[ leikskélanum Vidivollum er 16gd dhersla & ad bérn upplifi samfellu { ndmi og tengsl vid
samfélagiod i kringum sig. Samstarf vid grunnskdla og neerumhverfi styrkir félagsfeerni, sjalfsmynd

og eykur oryggi barna pegar pau stiga naestu skref i nami og proska.

Samstarf vid grunnskoéla

Vidivellir hefur virkt samstarf vid Vidistadaskdla. A hverju skéladri eru skipulagdar heimsoéknir og
sameiginleg verkefni sem mida ad pvi ad undirbta bérnin fyrir grunnskélagdéngu. A haustdnn fara
bornin a elsta ari i tveer heimsoéknir i Vidistadaskéla, par fara bornin i heimsokn i kennslustofur og
taka patt i kennslustund med léttum verkefnum. Einnig faum vid heimsdékn barna ur
Vidistadaskéla sem koma og lesa fyrir bornin { tengslum vid litlu og stéru upplestrarkeppnirnar. A
voronn fara bornin i tvaer heimsoknir i Vidistadaskdla par sem pau fa ad kynnast matsalnum,
hlusta a sogulestur a békasafninu og fara i friminutur. Petta samstarf studlar ad samfellu i nami

og dregur ur évissu pegar born hefja grunnskélagongu.

Tengsl vid neerumhverfid.

Leikskolinn er stadsettur i hrauninu i nordurbae Hafnarfjardar. Hann nytur g6ds af stadsetningu
sinni nalaegt helstu natturuperlum baejarins, Vidistadatuni, Hellisgerdi og fjorunni vid Langeyri.
Hraunid er endalaus uppspretta uppgotvunar og leikja. Leikskélinn nytir fjolbreytt teekifaeri i
naerumhverfinu til ad efla tengsl barna vid samfélagid og nattdruna. A vorin férum vid i vorferdir
medal annars ad Hvaleyrarvatni og Hellisgerdi. Einnig forum vid i styttri gonguferdir i

neerumhverfi par sem bornin upplifa nattiruna og leera i gegnum leik, skynjun og kénnun.

Bornin fara i reglulegar heimséknir i békasafn Hafnarfjardar par sem pau leera ad umgangast
beekur og kynnast starfinu sem par fer fram. Békasafnid hefur bodid uppa kynningu &
pbemakdssum, par sem starfsmadur Békasafns Hafnarfjardar kemur og kynnir pemakassa sem

tengjast nattdru og lifriki.
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Bornin fara i vettvangsferdir par sem pau kynnast
starfinu i Skogreektarfélagi Hafnarfjardar, kirkjum
beejarins og ymsum s6fnum. Sinféniuhljomsveit
islands hefur bodid elstu bérnum leikskéla &
syningar einu sinni til tvisvar a ari. Auk pess hofum
verid ad nyta okkur bod fra Borgarsogusafni og
Pjédminjasafni a fidlbreyttar syningar sem pau
bj6da uppa. bjédleikhusid hefur bodid elstu
bornunum a leikskélasyningu. Einnig hafa elstu
bornin heimsatt Hrafnistu einu sinni i manudi par
sem pau eiga notalega samverustund med eldri
kynslédinni. Bornin i leikskélanum taka patt i

menningarvidburdum og freedslu t.d. i tengslum vid

jol, bédnda- og konudaginn og halda uti listsyningu i

juniitengslum vid menningardaga Hafnarfjardar.

Med pessum haetti tengjum vid leikskélastarfid vid samfélagid og umhverfid og studlum ad

vidsyni, virdingu og forvitni barna.
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Mat og eftirlit

Ytra mat a leikskolastarfi

[ samraemi vid l6g um leikskéla nr. 90/2008 skulu sveitafélog tryggja ad ytra mat sé hluti af
heildarskipulagi leikskdlastarfs og ad nidurstodur pess séu nyttar til umbdta. Ytra mat er
framkvaemt af utanadkomandi adilum og veitir mikilveega innsyn i starf leikskdlans fra sjonarholi
foreldra og annarra hagsmunaadila. Annad hvert ar er framkvaemd foreldrakdnnun i gegnum

Skélapulsinn og vinnustadagreining er framkveemd a hverju ari.

Nidurstodur mats eru nyttar til ad baeta upplysingamidlun til foreldra, efla samstarf heimilis og
skoéla, mdta heilbrigda vinnustadamenningu og méta umboétaaaetlun i samradi vid starfsfolk og

stjérnendur.

Innra mat a leikskolastarfi

Samkveemt logum um leikskola nr. 90/2008 bera sveitafélog abyrgd a mati og eftirliti med
geedum skélastarfs, par med talid innra mati. Innra mat i leikskélanum Vidivollum er hluti af
faglegri préun og umbdtastarfi. bad felst i pvi ad stjéornendur og starfsfolk metur reglulega eigid
starf med pad ad markmidi ad baeta gaedi leikskdlastarfsins. Innra mats aeetlun er birt i

starfsdaetlun ar hvert.
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