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Formali

Arid 2011 kom Ut Adalndmskrd 4 vegum mennta- og menningarmalardduneytis.
Adalnamsskrain er rammi um skélastarfid og vid gerd ndmskrdrinnar voru prdadir sex
grunnpaettir sem mynda kjarna menntastefnunnar og eru pessir grunnpeettir laesi, sjalfbaerni,
heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi og jafnrétti og sképun. Arid 2023 voru kaflar 7-
10 endurskodadir i Adalnamskra leikskola.

Hverjum leikskéla er gert ad semja skdlanamskra er byggir & grunni Adalnamskrar en tekur
jafnframt til sérkenna og starfshatta hvers leikskdla fyrir sig. Vinna vid ad endurskoda
skélanamskra Hlidarenda héfst haustid 2024 og toku allir starfmenn leikskdlans patt i peirri
vinnu. Vié endurskodun skélanamskrar leikskélans Hlidarenda var 16g6 ahersla a ad tengja
nyja kafla i Adalndmskra leikskdla (2023) og Barnasattmala Sameinudu pjédanna vid
aherslupzetti leikskdlans, sem eru lifsleikni, hreyfing og umhverfismennt. Eitt af
meginmarkmidum namskrarinnar er ad nyta reynslu og dhuga barna sem grunn ad ndmi med
bad ad markmidi ad styrkja pau sem virka patttakendur i samfélaginu og i eigin lifi; med pvi
ad tengja réttindi barna vid daglegar upplifanir peirra, svo sem valfrelsi, patttoku, sanngirni
og virdingu, skapast merkingarbaert samhengi fyrir ndm peirra og dypri skilningur 4 pvi hvernig
bau geta nytt sér réttindi sin i daglegu lifi. Skélandmskra & ad vera raunsonn lysing & starfi og
starfshattum leikskélans og peim markmidum sem vid viljum nd og 4 einnig ad gagnast baedi
foreldrum og starfsfolki.

Gert er rdd fyrir ad skélanamskrain sé endurskodud a priggja ara fresti enda a leikskdlastarf
ad vera i stodugri préun og edlilegt ad opinber gdgn gefi sem besta mynd af skdlastarfinu 8
hverjum tima.

April 2025
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1.Inngangur

Leikskélar eru menntastofnanir par sem markmidid er ad koma til méts vid mismunandi
namsparfir dlikra barna og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins. |
hverjum leikskola er skélandmskra gefin Ut og er leikskélastjéri dbyrgur fyrir gerd hennar.

Adalnamskra byggir 4 l6gum um leikskdla nr. 90/2008 og er rammi um leikskdlastarfid og
leidsogn um tilgang pess og markmid. Namskrain birtir heildarsyn um menntun og utfaerir
nanar pa menntastefnu sem felst i I16gunum og veitir upplysingar um tilgang og starfsemi
skdla. Hlutverk adalnamskrarinnar er ad birta menntastefnu stjornvalda og ber leikskolum og
starfsmonnum peirra ad fylgja akvadum hennar vid skipulagningu leikskdélastarfs.
Adalnamskra a pvi ad tryggja leikskélabornum gédar adstaedur til ndms i samraemi vid gildandi
I6g og menntastefnu. Adalnamskrd er helsta stjornteeki fraedsluyfirvalda til ad tryggja
samraemi og samhaefingu leikskolastarfs vid utfaerslu sameiginlegrar menntastefnu.
Namskrdin er ein meginforsenda pess ad mennta- og menningarmalaraduneytid geti gegnt
[6gbodnu hlutverki sinu vid ad annast yfirstjérn og eftirlit med geedum og framkvaemd
skdlastarfs. Adalnamskra veitir upplysingar um helstu vidmid sem starfsemi leikskdla byggist
a.

[ leikskélum & velferd og hagur barna ad vera leidarljés i 6llu starfi. Veita 8 bérnum umdnnun
og menntun, bua peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi.
Studla 8 ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par sem born njéta fjolbreyttra
uppeldiskosta.

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskéla eru:

e AQ fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vid foreldra

e AQ veita skipulega malorvun og studla ad edlilegri feerni i islensku

e Ad hlda ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samrami vid parfir hvers og
eins svo ad bornin fai notid bernsku sinnar,

e Ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra

e AJ leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri préun

e AQJ rxekta hezfileika barna til tjaningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra samskipta

(Log um leikskola 2008/90)

Skolandmskra tekur mid af sérstodu leikskdla og skoélastefnu vidkomandi sveitarfélags.
Skolandmskrain er endurskodud reglulega og arlega er gefin Ut starfsdaaetlun sem gerir grein
fyrir starfsemi leikskdlans, svo sem skdéladagatali, dhersluatridum i uppeldi og menntun
barnanna, sem og 6dru pvi sem vardar starfsemi leikskdlans, sbr. 14. gr. laga nr. 90/2008.
Samkvaemt pessum légum ber leikskodlastjori dbyrgd a atgafu og framkvaemd namskrar, sem
a ad vera i samraeemi vid Adalndmskrd leikskéla og stefnu sveitarfélagsins. Tengsl & milli
skdlanamskrar og starfsasetlunar eru mikilvaeg par sem starfsaaetlun tekur mid af endurmati
og umbdétum a skélastarfinu sem leidir til breytinga @ skélandamskra leikskdlans. Namskrain er
bannig ekki adeins skjal sem Utfaerir nam og uppeldi i leikskéla, heldur einnig teeki til ad tryggja
ad allir leikskélar fylgi lagalegum krofum og stefnum sem mida ad velferd og jafnraedi allra
barna.
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L6g um sampaettingu pjonustu i pagu farszaldar barna nr. 86/2021 tryggja ad pjonusta sem
snyr ad bérnum sé samraemd og sampeett 4 milli opinberra adila, pannig ad born og fjolskyldur
beirra fai allar paer upplysingar og pann studning sem pau purfa. | samraemi vid pessi l6g er
mikilvaegt ad leikskdlar hafi skyra og samraemda nalgun i vinnu med pjénustu og studning vid
bérn. | ndmskranni koma jafnframt fram upplysingar um grunnpaetti menntunar og paer
stefnur sem leikskélinn starfar eftir, par 8 medal jafnréttisstefna sem studlar ad jafnrétti allra
barna, 6had kyni, fétlun, menningu eda 6drum pattum. Umhverfisstefna leggur aherslu 4 ad
efla umhverfisvitund barna og nyta natturu og natturuleg Urraedi sem hluta af ndminu, 3
medan stefna gegn einelti tryggir ad leikskélinn sé 6ruggur stadur par sem 6ll bérn njota
virdingar og jafnreedis. Pa skal einnig virda réttindi barna samkvaemt Barnasattmala
Sameinudu pjédanna, par sem born eru vidurkennd sem sjalfstaedir einstaklingar med rétt til
ad taka patt i akvordunum sem varda peirra eigid lif og velferd. Med pvi ad nyta pessa ndlgun
og sampeetta hana vié Barnasattmala Sameinudu pjédanna er haegt ad skapa ndmskrd sem
ekki adeins stydur vid proska barna a likamlegum og andlegum svidum, heldur einnig studlar
ad pvi ad born leeri ad virda eigin réttindi og réttindi annarra i samvinnu, leik og skapandi
umbhverfi.

2. Leikskdlinn Hlidarendi

Leikskolinn Hlidarendi, Uthlid 1, Hafnarfirdi var opnadur 26. mars. 1998. Leikskélinn er
stadsettur i Utjadri Setbergshverfisins par sem stutt er i ésnortna nattlru, mda, hraun, skog,
hella og fleira

Haustid 2019 var hisnzadi leikskdlans staekkad fyrst og fremst med pad ad leidarljdsi ad beaeta
starfsmannaadstodu. Deildir leikskélans eru fjérar, Birkilundur, Furulundur, Grenilundur og
Reynilundur.

Nemendur eru & aldrinum eins ars til sex ara. Leikskdlinn er opinn frad kl. 07:30 — 16:30.
Dvalartimi er breytilegur en i leikskdélanum geta verid allt ad 84 nemendur samtimis. Lokad
er & légbundnum fridégum en einnig 4 adfangadegi og gamlarsdegi. Annar lokunartimi, par
medtalin lokun yfir sumartima, er dkvedinn i freedslurddi og/eda a skrifstofu mennta- og
lydheilsusvids Hafnarfjardar, sem fer med umsjon og yfirrad yfir faglegu starfi allra leikskdla
Hafnarfjardar. Born skulu taka samfellt sumarfri i fjérar vikur & sumarfristima og eru
leikskolagjold felld nidur i pann tima. Sex skipulagsdagar eru @ hverjum vetri og er leikskdlinn
lokadur pd daga. A skipulagsddgum starfa kennarar og annad starfsfélk vid endurmenntun og
skipulagningu starfsins. Upplysingar um hvenzer skipulagsdagar eru ma finna i skéladagatali
sem finna ma & heimasidu skdlans. Svidsstjori mennta- og lydheilsusvids er yfirmadur leikskdla
Hafnarfjardar og hefur umsjon med rekstri og faglegu starfi leikskélanna. Leikskélinn nytur
pbjonustu préunarfulltraa leikskdla, sérkennslufulltria, salfraedinga og talmeinafraedings sem
starfa vid. Fraedslurad fer med malefni leikskdla Hafnarfjardar i umbodi bajarstjornar og par
sitja fulltrdi foreldra og starfsmanna leikskélanna.

2.1 Starfsfolk leikskola
Forsendur a0 farseelu leikskdlastarfi er mannaudur leikskélans. Starfsfolki leikskéla ber ad
raekja starf sitt af fagmennsku, alid og af samviskusemi. Starfsfélkid skal geeta kurteisi,
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naergeetni og lipurdar i framkomu sinni gagnvart bérnum, foreldrum peirra og samstarfsfolki
samkv. 5. grein laga um leikskéla 2008. Fagmennska i leikskélastarfi snyst um bornin i
leikskdlanum, menntun peirra og velferd. A starfsfélki hvilir s skylda ad veita bérnunum
teekifeeri til ad afla sér pekkingar og leikni, orva leikgledi peirra og efla frjoa hugsun
(Adalnamskra leikskdla, 2011).

Leikskélastjori er faglegur og rekstrarlegur leidtogi og ber abyrgd 4 ad méta og leida prdun
metnadarfulls og faglegs leikskélastarfs. Hann hefur forystu i pvi ad skapa lydraedislegt og virkt
samstarf allra sem starfa innan leikskélans og studlar ad jafnrétti, velferd barna og
uppbyggilegum samskiptum. Leikskdlastjori ber dbyrgd a pvi ad starf leikskélans sé reglulega
metid med innra mati og ad nidurstédurnar séu nyttar markvisst til umbdta og préunar. Hann
ber jafnframt dbyrgd a ad starfsfolk hafi teekifaeri til simenntunar og markvissrar starfspréunar
i takt vid parfir og aherslur leikskdlans.

Pad er einnig 4 4dbyrgd leikskolastjéra ad tryggja ad starf leikskélans sé i samraemi vid
Adalndmskra leikskdla, sem og videigandi I6gum og reglugerdum sem gilda um leikskoélastarf,
asamt stefnum sveitarfélagsins (Log um leikskdla 2008/90, Adalnamskra leikskdla, 2011,
Skolastefna Hafnarfjardar, 2009, Mannaudsstefna 2011).

Leikskolakennari gegnir lykilhlutverki i ad leida leikskdlastarf med pad ad markmidi ad efla
nam og vellidan barna. Kennarinn adlagar namsvio leikskélans ad ahugasvidi og proska
barna og vinnur ad sampeaettingu leiks vid ndmssvid og grunnpaetti menntunar. Hann hefur
yfirsyn yfir hvar og hvernig ndm a sér stad i leik og stydur vid markvisst og medvitad nam
barnanna med hlidsjén af menntastefnu og markmidum leikskdlans. Leikskdlakennari hefur
yfirsyn yfir almenna faerni og ndm barna og gegnir leidandi hlutverki i pvi ad efla nam peirra
med virkri patttoku i leik. Hann er til stadar, tekur patt i leik barna, stydur vid hann og kennir
bornum ad leika sér pegar pess gerist porf. Sérstok ahersla er 16gd 4 ad stydja vid yngstu
bornin pegar pau stiga sin fyrstu skref i leik med 6drum, med hlidsjon af faerni peirra og
tjdningarmata.

Mikilveegt er ad kennarinn skrai og igrundi leik barna og tengsl| peirra vid dnnur boérn,
fullordna og umhverfi sitt i gegnum leikinn. Hann greinir st6du barna i hdpnum og bregst vid
valdadjafnvaegi i samskiptum eda stodu barns i leik med 6drum. Leikskdlakennari velur
fiolbreyttar namsleidir og vinnubrégd sem studla ad skapandi og igrundandi hugsun og
hvetja born til sjalfsteedra vinnubragda. Hann skapar bérnum taekifzeri til ad undrast og
upplifa heiminn 3 eigin forsendum, og er medvitadur um hvernig kynjun og fjdlmenning
birtast i leik barna og bregst vid pvi 4 faglegan hatt. Kennarinn leggur grunn ad islenskundmi
barna og veitir peim rikuleg teekifzeri til ad efla malfaerni sina i leik og daglegu starfi. Hann
ber jafnframt virdingu fyrir fjdlbreyttum tungumalum og vinnur ad pvi ad stydja vid
maédurmal barna og stydja vid virkt fjoltyngi i leikskélastarfinu.
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Sem faglegur leidtogi ber leikskdlakennari dbyrgd a ad skapa adstaedur sem stydja vid opid
og sveigjanlegt skipulag par sem born fa naegjanlegt rymi og samfelldan tima til ad leika sér,
dypka leikinn og fylgja eigin ahuga. Hann studlar ad pvi ad born geti byggt nam sitt a fyrri
reynslu og pekkingu og tryggir ad leikumhverfid bjédi upp a fjolbreyttan efnivid og adgengi
ad olikum leidum til ad vinna ur hugmyndum, rannsaka, finna lausnir, tja sig og skapa.
Leikskolakennari stydur vid fullgildi barna i leik, par sem pau upplifa gledi, tengsl og virdingu.
Hann vinnur markvisst ad pvi ad skapa god leikskilyrdi par sem vinatta barna, menning
beirra og tilfinningar fa ad njota sin, og studlar ad faglegri umhyggju og nanu samstarfi barna
og fullordinna i leik.

Starfsfélk leikskolans gegnir lykilhlutverki i ad skapa oryggi, vellidan og hvetjandi
namsumhverfi fyrir bornin. Mikilvaegt er ad syna bérnum virdingu og tala vid pau med skyru
og fjdlbreyttu mali sem studlar ad malproska og virkri patttoku. Starfsfdlk tekur mid af olikum
tjaningarmatum barna i leik og skapar rymi fyrir fjolbreyttan leik par sem born fa ad tja sig a
eigin forsendum. Opin samskipti eru lykilatridi og pvi er 16gd dhersla & ad spyrja born opinna
spurninga, hlusta af einlagni og skra pad sem pau eru ad fast vid, sem og tulkun peirra 3
leiknum. Vidhorf starfsfélks einkennast af jakveedni gagnvart fjolbreytileika og peirri
sannfaeringu ad oOll born eigi rétt 4 ad tilheyra leikskdlasamfélaginu a eigin forsendum. Einnig
er mikilveegt ad taka nyjungum a svidi midla og taekni med opnum en gagnrynum huga og nyta
baer 4 skapandi hatt i leik og ndmi barna. Starfsfélk er vakandi fyrir peim teekifzerum sem
skapast i leik barna og nytir pau til ad kveikja ahuga, styrkja namsferli og efla leikinn sem
lerdémsleid.

Auk pess fylgist starfsféolk med nami, styrkleikum og dhugasvidi barna i leik og stydur vié og
eflir jakvaed samskipti peirra. Pad hefur frumkvaedi ad pvi ad virkja oll born til patttoku og
tryggja ad pau eigi kost 8 ad taka patt i leik med 6drum. Loksins er pad hlutverk starfsfélks ad
taka virkan patt i leik barna a peirra eigin forsendum, med virdingu og namni fyrir peirra
borfum og dhuga (Adalnamskra, 2011/nyju kaflarnir 2023).

3. Hugmyndafraedi og stefna leikskolans

Hlutverk leikskélans er medal annars ad bua bornin undir askoranir og verkefni daglegs lifs og
hjadlpa peim ad féta sig i floknu samhengi nattiru og samfélags, hluta og hugmynda.
Leikskélaborn purfa ad hafa vitneskju um hvad pau geta og vita hvernig best er ad beita
bekkingu sinni og leikni til ad hafa ahrif 3 umhverfi sitt og baeta pad. Nam i leikskéla parf ad
byggjast & ndmssamfélagi sem einkennist af grunnpattum menntunar: Laesi, sjalfbaerni,
lydraedi og mannréttindum, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og skopun. Vid skipulag leikskdla-
starfs skal [6gd ahersla @ ndam og menntun barnanna og kennsluadferdir og samskiptahaettir,
namsgogn og kennslutaki eiga ad beinast fyrst og sidast ad pvi ad stydja bornin i nami sinu.
Leikskolaskolastarf og nam, sem skilgreint er ut fra grunnpattum menntunar, er sinnt innan
namssvida og pad fléttad saman vid namssvidin (Adalndmskra leikskdla, 2011).

Til ad odlast fjolbreytilega haefni eiga leikskdlabornum ad gefast teekifeeri til ad fast vid
mismunandi vidfangsefni sem tengjast menningu samfélagsins, umhverfi og daglegu lifi. [ 6llu
leikskdlastarfi parf ad styrkja born til ad temja sér namsheefni par sem hdn er
undirstédupattur i 6llu leikskolastarfi og byggist a sjalfsskilningi og dhuga. Namshafni felur i
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sér ad pekkja eigin styrkleika og veikleika og ad vera faer um ad taka akvardanir a peim grunni.
Namshafni byggist a edlislaegri forvitni barna, dhugahvot peirra, trd a eigin getu og hafileika
til ad beita haefni sinni i margvislegum vidfangsefnum a uppbyggilegan hatt og pvi er mikilvaegt
ad namsumhverfi i leikskélum sé 6rvandi (Adalnamskra leikskdla, 2011).

[ Hlidarenda eru grundvéllur uppeldisstarfsins kenndur vid hugmyndafraedi uppeldis-
fromudarins John Dewey (1859-1952) sem lagdi meginaherslu a ad virkja athafnap6rf barnsins
og vekja ahuga pess. Fleyg ord Deweys ,,learning by doing” ad laera med pvi ad framkvaema,
urdu ad einkunnarordum Framfarastefnunnar. Uppeldi a ad studla ad edlilegri samvirkni milli
barns, uppalanda, uppeldisumhverfis og samfélags. Framfarastefna gerir rad fyrir ad préun
mannsins fari fram sem stodug radkvaem og stigbundin framvinda fra einu proskastigi til
annars. Markmid uppeldisins er ad 0rva pessa stigbundnu préun fra proskastigi til proskastigs
(Clark, 2010; Elva Onundardéttir, 2010; J6hanna Einarsdéttir, 2010).

3.1 Leidarljos leikskélastarfsins

Hlutverk leikskola er ad studla ad heildstaeedum proska barna par sem uppeldi, uménnun og
menntun fléttast saman i eitt samvirkt starf. [ leikskdlanum Hlidarenda hefur starfsfélk
sammaelst um ad leggja sérstaka aherslu 4 lifsleikni, hreyfingu og umhverfismennt, en pessir
brir paettir eru jafnframt samofnir grunnpattum menntunar samkvamt adalnamskra. Leitast
er vid ad skapa leerdomsrikt, 6rvandi og anaegjulegt umhverfi par sem bornin fa taekifeeri til
ad proskast a eigin forsendum. Leidarljés leikskdlans endurspeglast i einkunnarordunum
virding — virkni — vindtta, sem mata allt starf og samskipti innan leikskélans.

3.1.1 Lifsleikni

Lifsleikni byggist & alhlida proska barnsins, faerni pess til samskipta, rokraennar tjaningar og til
ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu (Adalnamskrd, 1999, bls. 16). Lifsleikni er einn af
megindherslupattum leikskélans Hlidarenda og fléttast inn i allt daglegt starf med pad ad
markmidi ad efla og studla ad jafnvaegi milli hinna ymsu proskapatta barnsins, par sem
sidgaedis-, tilfinninga- og félagsproski gegna lykilhlutverki. Logd er dhersla a ad byggja upp
jakvaeda sjalfsmynd barnsins, efla haefni pess til ad tja hugsanir og skodanir, taka abyrgd 3
eigin gerdum og umhverfi og taka patt i margvislegum samskiptum og akvérdunum 3
malefnalegan og lydraedislegan hatt. Pa er einnig mikilvaegt ad pjalfa born i ad geta sett sig i
spor annarra, syna tillitsemi og bera virdingu fyrir sjalfum sér, 68rum og reglum samfélagsins.

[ 29. grein Barnasattmala Sameinudu pjédanna kemur fram ad menntun barna skuli mida ad
bvi ad studla ad proska persénulegra, andlegra, félagslegra og sidferdislegra hafileika peirra,
og ad byggja upp virdingu fyrir mannréttindum, fjolmenningu og fridi. Med pvi ad leggja
aherslu a sjalfstaedi, virdingu og réttindi barna i gegnum leik og lifsleikni, studlum vid ad pvi
ad pau proski perséonulega hafileika sina og byggi upp félagsfaerni, abyrgdartilfinningu og
dypri skilning & mikilveegi mannréttinda og réttlaetis i samfélaginu.

3.1.2Hreyfing

Markmid med hreyfingu i leikskélastarfinu er ad efla hreyfiproska, styrkja sjalfstraust og
skynjun barnsins a eigin likama, fullnaegja hreyfiporf pess og studla ad andlegri og likamlegri
vellidan. Jafnframt er 16gd ahersla a ad auka skilning barna a mikilveegi hreyfingar sem hluta
af heilbrigdum lifsstil og daglegu lifi. Hreyfing fléttast inn i allt starf leikskdélans, hvort sem er i
samverustundum, hodpastarfi eda frjalsum leik, og i hverri viku feer hvert barn markvissa
hreyfistund i sal leikskdlans.
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Yfir vetrartimann fa elstu bornin einnig teekifaeri til ad nyta ipréttasal Setbergsskdla adra
hverja viku, og ad sumri til stendur 6llum nemendum til boda ad taka patt i morgunhlaupi i
leikskdlagardinum, pegar vedur leyfir. Stadsetning leikskdlans bydur upp a einstakt adgengi
ad ésnortinni nattaru, par sem bornin fa taekifaeri til ad klifra, hoppa, hlaupa, sfa jafnvaegi og
ganga um molendi og hraun — allt sem eflir baedi hreyfifeerni og tengsl vid natturuna.

[ anda Barnasattmala Sameinudu pjédanna er 16gd ahersla a fidlbreytileika i hreyfingu sem
leid til ad fraeda born um mikilvaegi pess ad virda sérkenni og dlikar parfir annarra. Slikt stydur
vid rétt barna til mannsaemandi lifskjara og til ad proska persénulega getu sina. Med pvi ad
beina sjénum ad ahrifum eigin hreyfingar og lifsstils 8 umhverfid og adra, 6dlast born skilning
a abyrgd, vellidan og heilbrigdum venjum. petta fellur einnig undir dkvaedi Barnasattmalans
sem kveda a um rétt barna til likamlegs heilbrigdis og ad fa teekifzeri til ad lifa heilbrigdu og
virku lifi.

3.1.3 Umhverfismennt

Markmid umhverfismenntar i leikskdlanum Hlidarenda er ad efla virdingu barna fyrir
nattdrunni og studla ad gdédri umgengni vid hana. Til pess ad na pessu markmidi er mikilvaegt
ad vekja dhuga barna @ umhverfinu og nattdrunni og tengja pau vid lifsgildi sem studla ad
sjalfbaerri préoun. Leikskolinn er stadsettur i Utjadri byggdar, med mikilli ndleegd vid dsnortna
natturu, sem nytist vel i daglegu starfi. Starfsmenn leikskélans nyta nanasta umhverfi i sem
mestu maeli til nams og kynnisferda. Bornin fa taekifaeri til ad upplifa nattdruna i sinni dypstu
mynd, med verkefnum eins og ad sulla i laekjum, fara i skég, tina ber, brolta i méum og hrauni,
heimsakja hesta og margt fleira.

Ad auki hefur leikskolinn alltaf lagt aherslu @ ad efla umhverfisvitund, og arid 2008 fékk
Hlidarendi Granfanann i fyrsta sinn, sem vidurkenningu fyrir vel Utfeerd verkefni sem studla
ad pvi ad efla vitund nemenda, starfsmanna og foreldra um umhverfismal og umhverfisstefnu.
Endurvinnsla og flokkun eru mikilvaegir peettir i daglegu starfi leikskélans, og pvi er 16gd
ahersla 4 ad bornin kynnist pessum pattum. Allt sorp sem til fellur innan leikskélans er flokkad
og bornin taka virkan patt i pvi og lifreenn Urgangur fer i jarévinnslugam til moltugerdar, sem
sidan er nytt sem naering fyrir grodur leikskélans. Notadur pappir er einnig endurunninn og
pappirsgerd er fastur lidur i leikskélastarfinu. Allt annad sem ekki nytist fer i endurvinnslu.

Samkvaemt Barnasattmalanum Sameinudu pjédanna er réttur barna til heilbrigds og 6ruggs
umhverfis grundvollur fyrir 6llum namsferlum tengdum umhverfismennt. Med pvi ad virda
nattdruna og skilja mikilvaegi umhverfisverndar tengja born réttindi sin vid sjalfsbjargargetu
og lifsgaedi. Samkvaemt 24. grein Barnasattmalans eiga born rétt a likamlegu heilbrigdi og ad
lifa i umhverfi sem studlar ad gddri velferd peirra. Med pvi ad nyta leik sem namsleid, par sem
bornin skoda umhverfismal eins og endurvinnslu, vatn og jardveg, geta pau laert hvernig pau
sjalf geta haft jakvaed ahrif 8 umhverfid. Pa eru born einnig ad laera ad verja réttindi sin og
annarra med pvi ad skilja ahrifin sem okkar eigin hegdun hefur a8 nattdru og samfélag.

3.2  Kennsluhaettir

A fyrstu aevidrunum er leikur mikilveegasta ndms- og proskaleid barnsins og grunnurinn ad
kennsluhattum leikskélans. Su reynsla og pekking sem barnid 6dlast i gegnum leik er
mikilvaegur undirbuningur fyrir framtid pess. Leikur barna einkennist af innri dhuga par sem
bau sjalf akveda reglur leiksins. [ leik tjair barnid tilfinningar sinar og parfir, synir skilning sinn
a umheiminum og vinnur Ur eigin reynslu og upplifunum. Leikurinn gegnir einnig mikilveegu
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félagslegu hlutverki, par sem born préa félagsleg tengsl vid dnnur boérn i gegnum samskipti og
samvinnu. Leikurinn er ekki adeins teekifaeri fyrir born til ad laera um umbhverfi sitt, heldur
einnig til ad kynnast eigin réttindum og réttindum annarra. | gegnum leikinn geta bérn laert
um sjalfsteedi, virdingu og samvinnu. bau fa taekifaeri til ad taka abyrgd & akvednum
hlutverkum og vinna saman ad verkefnum sem krefjast samvinnu. [ hlutverkaleikjum lzera
born ad virda skodanir og parfir annarra, taka akvardanir sem hafa ahrif 4 adra og nyta rodd
sina a virdingarfullan hatt. Leikir sem krefjast samvinnu og valdeflingu hjalpa bérnum ad proa
sjalfstaedi, dbyrgd og virdingu fyrir 60rum, en einnig ad skilja hvernig akvardanir peirra hafa
ahrif & samfélagio i heild.

[ leikskdlanum Hlidarenda er 16gd mikil dhersla & ad bornin fai naegan tima til frialsra leikja i
hvetjandi ndmsumhverfi, par sem pau hafa taekifeeri til ad prda sjalfstaedi og virdingu fyrir
skodunum annarra. Vid val @ leikmunum er tekid sérstaklega tillit til fjolbreytni og 6rvandi
eiginleika peirra til ad audga leikinn. Born leika sér vegna innri ahuga og a eigin forsendum,
en pad er einnig mikilvaegt ad starfsfélk sé til stadar og stydji vid leikinn eftir porfum. Starfsfélk
er vakandi fyrir dhuga barnanna og tekur patt i leiknum & pann hatt sem hentar peim best.
bpar med er studlad ad pvi ad born leeri ad nyta rodd sina til ad tja skodanir sinar, pannig ad
bau verdi medvitadri um réttindi sin til ad hafa ahrif 4 umhverfi sitt og menningu.

[ utiveru leikskélans gefast morg taekifeeri til fridlsra leikja, par sem bérnin hafa adgang ad
fiolbreyttum efnivid sem studlar ad proudum leik og sjalfsteedum valmoguleikum.
Kennslufraedilegur leikur er annar og jafnframt markvissari leikur par sem leikurinn og
namsmarkmid eru sameinud. | pessum leik er leitast vid ad tengja frjalsan leik vid pau
markmid sem mida ad pvi ad byggja upp pekkingu og félagsfeerni barna 8 merkingabaeran
hatt. Leikurinn veitir bornunum anaegju og med pvi ad tengja leikinn vid ndmsmarkmid er
verid ad proa jakvaett vidhorf til ndms og styrkja sjalfsmynd peirra i namsferlinu.

A pennan hatt studlum vid ad pvi ad born lzeri ekki adeins ad virda eigin réttindi, heldur einnig
hvernig pau geta haft ahrif 8 umhverfi sitt og samfélagié med dbyrgd og virdingu. Leikur sem
namsleid veitir bornum dyrmaeta reynslu af pvi hvernig pau geta verid virkir patttakendur i
samfélagi par sem réttindi peirra eru vidurkennd og virding fyrir 6drum er i hdvegum hofdo.

3.3  Sérfredipjonusta

Samkvaemt 21. gr. laga um leikskéla og einnig i reglugerd nr. 584/2010 kemur fram ad
sveitarfélog skuli reka sérfraedipjénustu fyrir leikskéla. | henni felst annars vegar studningur
vid leikskélaborn og fjolskyldur peirra og hins vegar studningur vid starfsemi leikskéla og
starfsfélk peirra. Sveitarfélog dkveda fyrirkomulag sérfraedipjonustu en skulu studla ad pvi ad
han geti farid fram innan leikskéla (I6g um leikskéla nr. 90/2008, reglugerd um
sérfreedipjéonustu sveitarfélaga vio leik- og grunnskéla og nemendaverndarrad i grunnskélum
nr. 584/2010).

[ Hlidarenda er sérkennslustjéri sem hefur umsjéon med sérkennslu og sér um skipulagningu,
framkvaemd og endurmat & henni, i samradi vid leikskélastjéra og deildarstjora.
Sérkennslustjori er einnig tengilidur farsaeldar. Hann er i samskiptum vid foreldra, sérfreedinga
og radgjafa asamt deildarstjora viokomandi barns. Ef dsteeda pykir er unnid eftir drraedalista
Hlidarenda sem ma finna a@ heimasidu leikskdlans. Ef, ad peirri vinnu lokinni, er talin dsteeda
til eru lagdir proskalistar fyrir barnid i samradi vid foreldra og i framhaldi af pvi er malinu visad
til Bruarteymis leikskélans (sjd ndnar um Bruarteymi og Bruna hér fyrir nedan), p.e.
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talmeinafraedings, salfraedings, sérkennsluradgjafa og svo framvegis, ef porf krefur.
Sérkennslustjori fylgir hverju mali eftir i samvinnu vid foreldra og starfsfdlk leikskdlans.
Einstaklingsnamskrar eru gerdar fyrir born sem parfnast sérstakrar kennslu eda studnings 3
akvednum svidum og eru paer unnar af sérkennslustjéra i samradi vid deildarstjéra og
starfsfélks sérkennslu. Allir peir sem koma ad vinnu med barninu nota einstaklingsndmskra
sem leidarvisi sér til studnings. Med einstaklingsnamskra er haegt ad setja inn markmid og
meta arangur og framfarir barnanna og er ndmsskrdin endurmetin reglulega.

Mikilvaegt er ad tryggja ad 6ll bérn med einhvers konar fravik i proska fai sérurraedi og adstod
med markvissum adgerdum i leikskdlanum. Snemmtaek ihlutun skiptir miklu mali i pessu
samhengi. Hér er att vid ad bregdast strax vid ef foreldrar eda starfsfolk leikskélans telja
astaedu til vardandi proska barna. Synt hefur verid fram a ad haegt er ad na gédum arangri ef
barnid feer studning og kennslu vid heafi eins snemma og unnt er. Oft er um ad rada
einstaklingsvinnu eda hdépavinnu farra barna ef pad er pad sem hentar barninu best.
Mikilveegt er ad geeta pess ad barnid einangrist ekki, heldur adlagist barnahdpum a deildinni
en hér parf ad meta stodu og getu barnsins i hverju tilfelli fyrir sig. Sérkennsla fléttast pvi inn
i daglegt starf barnsins og verdur pannig edlilegur pattur i leikskélastarfinu.

Ad vori fara fram skolaskil milli leikskéla og grunnskdla. bar er upplysingum um bérn sem hafa
notid studnings og/eda sérkennslu komid afram til grunnskdlans. Einnig er upplysingum sem
talid er naudsynlegt ad starfsfolk grunnskdla fai vitneskju um er vardar 6nnur bérn sem ekki
falla undir sérkennslu komid til skila. Skélaskil fara einungis fram i samradi vid foreldra.

3.3.1. Bruin

HafnarfjarGarbeer hefur préad verklag med pad ad markmidi ad sampaetta pjénustu og efla
studning vid born i leik- og grunnskélum. Verklagid felur i sér samvinnu sérfreedinga af
mennta- og lydheilsusvidi og af fjolskyldu- og barnamadlasvidi og leggur aherslu 4 pjénustu
fyrri stigum. Bruarteymi er teymi fagfdélks af fyrrnefndum svidum sem og leikskdlans sem
koma ad malefnum barna sem purfa aukinn studning. | bruarteymi Hlidarenda sitja
adstodarleikskdlastjori og sérkennslustjéri auk tveggja radgjafa, annars vegar fra mennta- og
lydheilsusvidi og hins vegar fra fjolskyldu- og barnamalasvidi. Hlutverk teymisins er ad
kortleggja stodu barns og leita sameiginlegra lausna til studnings barninu og fj6lskyldu pess.
Brdarteymi fjallar um nam, hegdun, proska og/eda lidan barns med sampykki foreldra og
vidunandi Urreaedi eru svo virkjud til ad bregdast vid erfidleikum eda adsteedum barnsins.
Dami um Urraedi er ad visa barninu til talmeinafreedings vegna gruns um fravik i malproska,
til salfraedings vegna mats a proska eda til radgjafa sem adstodar foreldra og forradamenn
med uppeldishlutverkid.

4. Grunnpeettir menntunar

Grunnpeaettir menntunar sndast um laesi @ samfélag, menningu, umhverfi og nattdru pannig
ad born lzeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med
o6drum. beir snuast lika um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i
ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og proa pad. Laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd,
lydraedi og mannréttindi, jafnréttindi og skdpun eiga sér stod, hver med sinum haetti i [6ggjof
fyrir leikskola, dkveedi um menntun og fraedslu i skélakerfinu, stefnu stjérnvalda, stefnu
alpjédlegra stofnana og alpjédlegra samninga sem island er ad adili ad. begar stefnan var
morkud var haft til hlidsjénar hugmyndir medal annars um fagmennsku leikskélakennara og
reynslu Ur préunarstarfi i leikskdlum landsins. Hugmyndin ad grunnpattunum er su ad peir
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eiga ad endurspeglast i starfshattum leikskdlanna, pekkingu og leikni sem bornin afla sér sem
og ad vera synilegir i leikskolastarfinu (Adalnamskra leikskdla, 2011, bls. 14).

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa taekifeeri fyrir alla tilad proskast a eigin forsendum,
reekta haefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. Jafnrétti er regnhlifarhugtak sem neer til margra patta.
(Adalnamskra, 2011, bls. 19 - 20).

Jafnrétti felur i sér ad oll born njéti réttinda 6had kyni, tungumali, trd, aetterni, fotlun,
félagslegri stodu, aldri eda busetu, og ad skodanir peirra séu metnar i samraemi vid aldur og
broska. [ leikskélanum Hlidarenda er 16gd dhersla 4 ad allir fai ad njota sin & eigin forsendum
og ad jafnrétti sé vidhaft i 6llum samskiptum. Lifsleikni er aherslupattur par sem
forvarnarverkefnid Vindtta, byggt 4 barnasattmadla Sameinudu pjédanna, er notad til ad kenna
bornum samkennd og jafnrétti. Einnig er fylgst med samskiptum barnanna i leik og daglegu
starfi til ad tryggja jafnvaegi og jafnrétti { samskiptum. | samverustundum eru bérnunum kynnt
Olik samfélog, hefdir og menningarlegur fjolbreytileiki, sem eykur skilning peirra 3
fiolbreytileika. Einnig er vandad val 8 békum og séngtextum til ad syna pau vidhorf sem vid
viljum efla i dag. Leikurinn er mikilvaegasta proskaleid barna, par sem pau leera ad virda reglur
og 6skir annarra, sem studlar ad jafnrétti.

Laesi er félagslegt ferli sem byggir 3 samkomulagi manna um malnotkun og merkingu orda.
pad er ekki adeins faerni sem einstaklingar 6dlast 6had stad og tima, heldur ferli sem préast
fra frumbernsku og undirbyr grunnskolalestrarnam. Laesi felur i sér feerni i ad skynja, skilja og
midla med tungumalinu og ad bregdast 4 skapandi hatt vid pvi sem bornin lesa (Adalndmskra
leikskola, 2011).

Malproski er grundvollur lesskilnings og lykill ad namsframvindu, byggir & félags- og
vitsmunaproska og felur i sér pekkingu & ritmali, hljédkerfisvitund og bokstafapekkingu. |
leikskélanum Hlidarenda er 16g6 dhersla & ad 6rva laesishegdun og malproska barna med pvi
ad stydja frumkvaedi peirra og bjéda upp a fjdlbreyttan laesis- og malérvandi efnivid. Starfsfélk
nytir ndmstaekifeeri i leik og daglegu starfi til ad hvetja born til ad prdéa malskilning og skapa
jakvaedar samskiptaleidir. Vid vinnum samkvaemt laesisstefnu Hafnarfjardar, Lestur er lifsins
leikur, og notum skimunarprof eins og Ordaskil sem foreldrar fylla Gt pegar bérnin eru 2 ara
og 3 4ra og HLJOM-2 fyrir 5 ara bérn til ad meta malproska og lzesi. Vid leggjum dherslu & ad
baeta ordaforda, hugtakaskilning og styrkja tjaningu barna, og skapa namsumhverfi sem
stydur vid forvitni og malérvun.

Unnid er med Ordaspjall til ad auka ordaforda barna med pvi ad vinna sérstaklega med ord ur
bokum. Born eru hvott til ad spyrja og reeda um efni bdkanna og nyta vettvangsferdir til ad
baeta madlskilning.. Einnig er unnid med namsefnid Lubbi finnur mdlbein til ad efla
hljédkerfisvitund og ordaforda barna i gegnum ténlist, hreyfitdkn og myndskreyttar sogur.
Med pbessum nalgunum stefnum vid ad pvi ad born i Hlidarenda fai styrka mal- og leesisfaerni
sem studlar ad aframhaldandi proska peirra.
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4.3  Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi byggist @ andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Allt leikskdlastarf parf ad efla
heilbrigdi og studla markvisst ad velferd og vellidan enda verja born stérum hluta dagsins i
leikskdla. [ leiksklum parf ad skapa jdkvaedan skélabrag og heilsueflandi umhverfi par sem
markvisst er hltid ad proska og heilbrigdi frd ymsum hlidum (Adalnamskra leikskdla, 2011, bls.
21).

Born verja stérum hluta dagsins i leikskéla og pvi er mikilvaegt ad umhverfid studli ad vellidan,
oryggi og jakvaedum proska. | Hlidarenda rikir ré og fridur par sem bérnum er synd virding,
umhyggja og astud. Logd er dhersla a ad bornin njoti pess ad vera i ndinu og upplifi leikskélann
sem oOruggt og hlylegt umhverfi.

Leikskélaaldurinn er grundvollur sjalfsmyndarmyndunar og prdast hin i samskiptum vid adra.
[ Hlidarenda er hvatning, athygli og verdskuldad hrds nytt markvisst til ad styrkja jakveeda
sjalfsmynd barna. Leikur er kjarninn i ndmi barna. [ hlutverkaleik lzera pau ad hlusta, tja sig,
virGa sjonarmid og komast ad samkomulagi — faerni sem styrkir samskipti og félagsproska.
Hreyfing er einnig mikilvaeg og i Hlidarenda er bodid upp a fjdlbreytta og krefjandi hreyfingu
baedi inni og uti, medal annars med Gtivist i nattaru leikskdlans.

Hvild er naudsynleg, sérstaklega pegar born dvelja lengi saman yfir daginn. Eftir hadegismat
hvilast yngstu bornin med svefni, en pau eldri fara i slokun vid ténlist eda sogur.

Matartimar eru notalegir og fraedandi, par sem born eru hvott til ad smakka nyjan mat, sefa
bordsidi og taka patt i liflegum samraedum. Hreinlaeti er einnig stoér hluti af daglegu starfi og
bornin taka virkan patt i fragangi, handpvotti og umgengni, sem eflir sjalfsteedi og
abyrgdartilfinningu.

4.4  Sjalfbaerni

Algengasti skilningur @ hugtokunum sjalfbaerni og sjalfbaer préoun felur i sér ad vid skilum
umhverfinu til afkomendanna i jafngddu eda betra dstandi en vid tékum vid pvi og vid leitumst
vid ad maeta porfum samtidar an pess ad skerda moguleika komandi kynsléda til ad maeta
porfum sinum. Menntun til sjalfbserni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast 4 vid
vidfangsefni sem lUta ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i préun samfélags.
[ leikskdlastarfi ma leggja dherslu 4 ad margt smatt gerir eitt stort, ekki parf ad bida eftir stéru
breytingunum til ad geta fagnad peim smaerri. [ sjalfbaernimenntun felst ad bérn takist i nami
sinu & vid margvisleg alitamal og agreiningsefni (Adalnamskra leikskdla, 2011, bls. 18).

Umbhverfislaesi er nylegt hugtak i islenskri menntun en er mikilvaegur pattur i menntun til
sjalfbzerni. Til ad born lzeri ad lesa i umhverfi og samfélag purfa pau taekifzeri til ad upplifa,
skoda og skilja umhverfi sitt. [ Hlidarenda er 16gd mikil dhersla & Utivistar-, géngu- og
vettvangsferdir pannig ad bornin kynnist pvi umhverfi sem pau eru hluti af og leeri ad lesa pad.
i pessum ferdum 6dlast bornin reynslu af umhverfinu gegnum eigin upplifanir og auka
bekkingu sina og skilning & natturunni og mikilvaegi nattdruverndar. [ Gtindmi freedast bornin
einnig um alls kyns plontur, skordyr og fugla og laera ad bera virdingu fyrir 6llu pvi sem
nattdran hefur ad geyma. Markmid med sjalfbaernimenntun er m.a. ad proska nemendur til
ad axla abyrgd 4 tilveru sinni og bua yfir pekkingu til ad sja afleidingar gjorda sinna & komandi
kynsldd. Einnig ad kenna nemendum ad vera gagnrynir og abyrgir einstaklingar sem lata sig
umhverfid varda og hafa géda pekkingu 4 eigin naersamfélagi. Onnur markmid eru ad bérnin
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fai ad taka patt i akvordunum i samradi vid adra um margvisleg malefni sem hafa ahrif a
samfélagid og naerumhverfid peirra og ad efla ordaforda barnanna og skilning i tengslum vid
sjalfbaerni.

Arid 2008 fékk Hlidarendi afhentan Graenfanann i fyrsta sinn og hefur fengid hann atta sinnum
sidan. Faninn er tdkn um virka umhverfismennt og umhverfisstefnu i skolum.
Umhverfismennt er einn af aherslupattum leikskdlans og er m.a. er 16g6 dhersla a ad kenna
bornunum mikilvaegi flokkunar sorps og endurvinnslu.

4.5 Skopun

Nam a sérstad pegar einstaklingur vinnur med areiti, tengir pad fyrri pekkingu og skapar nyja.
Pannig er menntun i rauninni sjalfsskopun, leid upplysts einstaklings til ad verda ,,meira i dag
en i gaer”. Skopunarpra a sér reetur i medfaeddri forvitni, athafnapra og studlar ad frumkvaedi
einstaklingsins. Skopunargledi leidir til namsahuga pegar born og ungmenni skynja merkingu
vidfangsefnanna og gildi peirra. i skopun felst ad méta vidfangsefni og midla peim, bua til,
gera eitthvad nytt eda 6druvisi en vidkomandi kann eda hefur gert adur. Skopun er ad
uppgotva, njota, orva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér med moguleika.
Skopun er ad sja fyrir pad 6éordna og framkvaema pad. Sképun sem grunnpattur skal studla
ad igrundun, personulegu nami og frumkveedi i leikskdlastarfi (Adalndmskra leikskdla, 2011,
bls. 22).

Hugmyndin um skapandi kennslu byggir & kenningum Deweys, par sem ahersla er 16gd 3
hlutverk kennarans sem leidbeinanda og studningsadila i pekkingarleit barna. Kennarinn virkir
bdrnin med spurningum og innlégn sem hjalpa peim ad nyta eigin hugmyndaflug og préa nyja
bekkingu (Clark, 2010; J6hanna Einarsdéttir, 2010). Skapandi kennsla nytir skdpunarkraftinn
og sveigjanlega kennsluadferdir til ad gera namsefnid baedi ahugavert og drangursrikt. Bornin
eru virkjad til sjalfstaedrar hugsunar og akvordunar, par sem ferlid sjalft er jafn mikilveegt og
utkomunni.

[ Hlidarenda er markmidid med skapandi ndmi ad drva frumkvaedi, styrkja sjalfstaedi og efla
gagnryna hugsun barnanna. Starfsfdlk og born velja ndmsleidir saman sem studla ad skapandi
vinnubrégdum og aherslu a ferlid. Born eru hvott til sjalfsteedis i lausnar- og pekkingarleit, par
sem kennarinn leidbeinir, en gefur ekki bein svor.

Skapandi starf i Hlidarenda fer fram i gegnum frjdlsan leik, par sem bornin nyta imyndunarafl,
samvinnu og sjalfstaedi. Born fa einnig ad ndlgast verkefni a eigin forsendum med opnum
efnividi, eins og einingakubbum og leikdeigi, og vettvangsferdir eru nyttar til
uppgotvunarnams. Listir eru stér pattur i skapandi ndmi, og bornin fa teekifaeri til ad proéfa
ymsar listgreinar, baedi i hop- og frjalsum leik. Mikil ahersla er 16gd a ferlid sjalft, par sem
skopunin felst i ad profa og gera tilraunir med efni eins og vatnsliti, leir og hljédfaeri.

Toénlist og leikraen tjaning eru einnig mikilvaegir peaettir i ndmi og proska barna. Ténlistaridkun
hjalpar bérnum ad prdéa neemni fyrir hljédum, hreyfingu, hrynjandi og tungumali. Reglulegar
songstundir med hreyfingum og ténlist eru haldnir par sem bornin fa teekifeeri til ad tja sig i
gegnum tonlist og frjalsa skapandi tjaningu.
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4.6 LyOraedi og mannréttindi

[ lydraedisriki purfa borgararnir ad bda vid mannréttindi og rada 6llum meirihattar malum
sinum sameiginlega. Forsenda lydraedis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem
gerir pda feera um ad taka patt i ad moéta samfélag sitt og hafa ahrif nzer og fjeer. Virding fyrir
manngildi og heilbrigdi barna felur baedi i sér virdingu fyrir mannréttindum peirra og
vidurkenningu a heefileikum peirra og proskamoguleikum. Leikskélum ber ad raekta pad
vidhorf ad samfélagid eigi ad vera lydraedislegt og einstaklingarnir gagnrynir og med
framtidarsyn. Lydraedi er mikilvaegt 4 vettvangi leikskdlans. [ fyrsta lagi purfa leikskdlar ad taka
mid af pvi ad barna bidur ad taka patt i lydraedissamfélagi og pvi er mikilveegt ad born laeri um
bess hattar samfélog. | 6dru lagi purfa leikskdlar ad taka mid af pvi i 6llum starfshattum ad
borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Umhyggja fyrir félki, dyrum, umhverfi er einnig
hluti lydraedismenntunar og & heima i llum ndmsgreinum. | |jési pess parf ad gera rad fyrir
virku samstarfi vid heimili barna og samstarfi vid grenndarsamfélag innan sveitarfélags eda
hverfis en slikt samstarf er einnig einn af lykilpattum sjalfbaerni (Adalnamskra leikskéla, 2011,
bls. 19).

Med lydraedisleg vinnubrogdum i starfi med bornum i Hlidarenda er lagdur grundvollur ad
bvi ad bornin verdi sjalfstaedir virkir og abyrgir patttakendur i pjédfélaginu. S8 mannskilningur
er hafdur ad leidaljosi i uppeldisstarfinu ad barnid lzeri i samskiptum vid umhverfid ad hafa
ahrif og rétt til ad mota pad. Hlutverk hins fullordna er ad skapa barninu teekifaeri til aukins
broska. Ahersla er 16gd 4 ad nyta pann mannaud sem starfsmenn leikskélans hafa upp & ad
bjoda pannig ad hver og einn fai ad njéta sin og hafni sinnar til ad audga starfid i samraemi
vid starfsgrundvoéll leikskdlans og dherslupaetti. A eldri deildunum skiptast bérnin & ad vera
bjénar, pau leggja 4 bord, saekja matinn og bjéda til bords og er petta mikils metid starf.
Starfandi er umhverfisnefnd barna sem kemur saman einu sinni { manudi. | nefndinni eru bérn
i elsta argangi leikskélans og 4@ fundum umhverfisnefndar er fjallad um umhverfismal. bar fer
fram fraedsla og fram koma hugmyndir og dbendingar fra bérnunum um hvad ma betur fara
og hvad vid hofum gert vel.

Lydraedislegar kosningar fara fram i fyrsta hépavinnutima a haustin pegar bornin velja nafn a
hopinn sinn og einnig eru kosningar ad vori hja utskriftarhdp leikskélans par sem hann velur
nafn & ,baeinn sinn“ sem er lokaverkefni Utskriftarbarnanna. I leikskélanum er 16gd ahersla a
gott samstarf milli foreldra, barna og starfsfolks par sem raddir allra sem koma ad
leikskélanum fa ad heyrast.

5.Sampeett og skapandi leikskolastarf

Nam i leikskdla er sampaett og tengjast namspaettir inn i daglegt starf barnanna og eflir
mikilvaega proskapaetti hja peim. Born laera i gegnum leik og pau leera i samstarfi vid onnur
born med studningi og hvatningu fra hinum fullordnu. Namssvidin laesi og samskipti, heilbrigdi
og vellidan, sképun og menning, sjalfbaerni og visindi eru undirstada nams barnanna i
skdlanum. bau skarast mismikid en haldast pé i hendur vid daglegt lif barnanna. Namssvid
leikskdlans eiga ad:

e vera anagjuleg og studla ad vellidan barna,
e studla ad pvi ad starf leikskdéla einkennist af inngildandi hugarfari og
starfshattum,
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e vera sampaett leik barna og hvetja pau til sjalfsprottins leiks,

e taka mid af margbreytileika barna,

e studla ad uppbyggilegum samskiptum, vinattu og gledi,

e byggjast a ahuga, hugmyndum, reynslu og patttoku barna,

e vera samofin daglegu starfi leikskodla,

e taka mid af aldri, faerni og pekkingu barna,

e studla ad pviad ndm barna fari fram i samvinnu og samstarfi vid dnnur bérn og
fullordna,

e eflatru barna 3 eigin getu,

e studla ad sterkri sjalfsmynd barna og pekkingu peirra a eigin tilfinningum,

e studla ad sjalfstaedi, sjalfraedi og frumkvaedi,

e hvetja til imyndunar og skdépunar,

o eflafjolskynjun i leik,

e vekja forvitni og hvetja til rannsékna og ad spyrja spurninga,

o efla dhuga barna 4 nami og hvetja pau til ad lzera og auka pekkingu sina, leikni
og haefni,

e taka mid af félags- og tilfinningalegum pattum nams,

e vera skipulogd i samvinnu barna, starfsfélks og foreldra,

e taka mid af mismunandi tjdningarmata barna.

(Adalnamskra leikskodla, 2011)

6. Fjolskyldan, upplysingamidlun og leikskolinn

Markmid med foreldrasamstarfi er ad studla ad gédu samstarfi milli heimilis og leikskdla.

Mikilvaegt er ad géd samvinna og traust sé milli foreldra og starfsfolks sem og gott
upplysingastreymi sé til stadar til ad studla ad vellidan og velgengni barnanna. Gott
upplysingastreymi parf ad eiga sér stad milli pessara adila til ad samskipti verdi sem
anaegjulegust. Vid viljum ad foreldrar finni ad peir eru velkomnir i leikskéla barnsins.
Leikskélinn er alltaf opinn foreldrum og peim er velkomid ad koma og fylgjast med starfi og
leik, einnig ad hringja og spyrjast fyrir um lidan barnsins. Ahersla er 16gd 4 dagleg samskipti
vid alla foreldra. Upplysingum til foreldra er miélad munnlega, med skriflegum upplysingum
a hverri deild, 3 upplysingatoflu, med télvupdsti og @ heimasidu leikskélans.

Foreldrar pekkja born sin best og stydja vid skélagdngu peirra med pvi ad veita mikilveegar
upplysingar sem leggja grunn ad ndmi barnsins (Adalndmskra leikskodla, 2011, bls. 49).
Foreldrasamtdl eru einu sinni @ ari par sem foreldrum gefst kostur @ einkasamtali vid
leikskdlakennara par sem reett er um lidan, nam og proska barnanna heima og i leikskélanum.
Foreldrar og leikskélakennarar geta dskad eftir fleiri samtolum finnist peim porf a. Foreldrar
eru avallt velkomnir inn & deildir barna sinna og eru hvattir til ad gefa sér tima med bérnunum
i leik og starfi.
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6.2  Samstarf heimilis og leikskdla

Foreldrar bera dbyrgd a velferd og uppeldi barna sinna en leikskélastarfid er vidbot vid pad
uppeldi sem bornin fa a heimilum sinum. G686 samvinna og traust milli foreldra og
starfsmanna er undirstada pess ad barninu lidi vel i leikskélanum. Starfsfélk leikskdélans er
sveigjanlegt i samskiptum og kemur til méts vid éskir foreldra eins og unnt er. Mikilvaegt er ad
upplysingarflaedi fra leikskdlanum sé gott til ad foreldrar geti fylgst med pvi sem par fer fram
og hvad barnid peirra er ad gera hverju sinni. Fjdlskyldan og leikskélinn eru samstarfsadilar og
hvatt er til patttoku foreldra i leikskélastarfinu. [ leikskélanum er opid hus prisvar & ari. A degi
leikskdlans 6. februar bydur foreldrafélag leikskélans fjdlskyldum barnanna i vofflukaffi. [ juni
heldur foreldrafélagid sumarhatid og i desember koma fjolskyldur barnanna og mala
piparkokur i leikskélanum.

6.3  Foreldrarad

Foreldrardd er starfraekt vid leikskélann en samkvaemt 11. gr. laga um leikskdla, 2008/90 skal
leikskdlastjori hafa frumkvaedi ad kosningu i foreldrardd. | foreldraradi sitja ad lagmarki prir
foreldrar og ber leikskdlastjéra ad starfa med foreldrarddinu. Skal kosning til foreldrarads fara
fram i september & ari hverju og skal kosid til eins ars i senn. Foreldrarad setur sér starfsreglur.
Hlutverk foreldrardds er ad gefa umsagnir til leikskéla og nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um
skélanamskra og adrar datlanir sem varda starfsemi leikskélans. pa skal radid fylgjast med
framkvaemd skélanamskrar og annarra dzetlana innan leikskdlans og kynningu peirra fyrir
foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a leikskolastarfi.
Foreldrarad gerir i samvinnu vid leikskdlastjéra starfsaaetlun fyrir hvert ar i senn og dsetlun um
a.m.k. tvo sameiginlega fundi & skéladrinu. A peim fundum skal leikskélastjori veita
upplysingar vardandi starfsemi, skélahald, helstu breytingar og préun leikskélastarfs & ari
hverju.

6.4  Foreldrafélag

Samkvaemt 10. gr. laga um leikskdla, 2008/90 skal leikskdlastjori skal studla ad samstarfi milli
foreldra og starfsfolks leikskéla med velferd barna ad markmidi. Vid leikskdlann er starfandi
foreldrafélag og merkja foreldrar vid i dvalarsamningi hvort peir vilja vera i félaginu eda ekki.
Stjérn félagsins er kjorin @ adalfundi sem haldinn er ad hausti ar hvert. Fulltrdar skulu vera
tveir fra hverri deild og einnig situr i stjérn fulltrdi starfsmanna sem er tengilidur milli stjérnar
og leikskélans. Foreldrafélagid stendur fyrir eda tekur patt i drvissum vidburdum s.s. fyrirlestri,
opnu husi i tengslum vid Dag leikskélans, sumarhatid og sveitaferd.

7.Tengsl skdlastiga og tengsl vid neerumhverfid

Skolaganga barna @ a6 mynda samfellda heild pannig ad reynsla og nam barna & fyrri
skdlastigum nytist peim 4 naesta skélastigi. Ad ljuka leikskélanami og byrja i grunnskéla felur i
sér breytingar fyrir born og fjolskyldur peirra. Mikilvaegt er ad nam og uppeldi i grunnskéla
byggist & fyrri reynslu og nami barna, til ad skapa peim o6ryggi og ny namstakifeeri
(Adalnamskra bls. 50).
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Gott samstarf @ milli skolastiga er mikilvaegt til pess ad flutningur barnanna ur leikskéla i
grunnskola verdi farsaell. Hlidarendi er i gédu samstarfi vid Setbergsskola og fara elstu bérnin
i prjar heimsoknir pangad sidasta skolaarid sitt i leikskdlanum.. Markmid pessara heimsdkna
er ad audvelda barninu breytingar er verda 8 ndami pess og skélalifi pegar pad fer ur leikskola
i grunnskola.

Elstu nemendur Hlidarenda kynnast einnig skélanum i gegnum reglulegar heimsdoknir i
bdkasafn og iprottasal Setbergsskdla sem standa yfir allan veturinn.

8. Mat og eftirlit

Mat & skolastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi barna séu virt svo pau fai pa
menntun og pjonustu sem peim ber samkvaemt l6gum. Mat a skdlastarfi er tvipaett, annars
vegar mat sem skdlar framkvama sjalfir og hins vegar mat sem utanadkomandi adili vinur a
vegum sveitarfélagsins, mennta- og menningarmadlardduneytis eda annarra adila. Mat a
skdlastarfi er medal annars atlad ad fylgjast med ad dkvaedi laga, reglugerda og adalndmskraa
sé fylgt eftir. | 63ru lagi er markmidid ad auka gaedi skdlastarfsins og studla ad umbdtum,
tryggja a0 réttindi barnanna séu virt og ad born fai pa pjénustu sem pau eiga rétt 4 samkveemt
[6gum. A8 lokum er tilgangur mats 4 skélastarfi ad veita upplysingar um skélastarfid, drangur
bess og préun (Adalndmskra leikskéla, 2011, bls. 26 -27, 54).

8.1  Ytra mat a leikskdlastarfi

Leikskélarnir bera sjalfir dbyrgd @ innra mati en rdduneytid eda sveitarfélagid sér um vytra
matid sem 4 ad felast i Gttektum & skdlastarfinu eda einstokum pattum pess. Freedslurdd hefur
eftirlit med pvi ad starfsemi leikskdla samraemist leikskdlalogum, reglugerdum og
adalndmskra leikskéla. pad er medal annars gert med pvi ad kalla eftir starfs- og
simenntunardatlunum, skéladagatolum og 68rum forvarnarazetlunum er vid 4 hverju sinni.
Radid ber abyrgd 4 ad skolastarfid sé metid med hlidsjon af adsteedum og sérstédu hvers
leikskdla og ad skélinn meti innra starf sitt med marvissum haetti. Reglulega eru lagdar fyrir
foreldra vidhorfskannanir um lidan og menntun barnanna sem og konnun 16gd fyrir
starfsmenn par sem peir leggja mat a starfsadstaedur sinar.

Mennta- og menningarmalardduneytid ber abyrgd 4 pvi ad fylgjast med pvi ad sveitarfélog
uppfylli Il6gbundnar skyldur sinar gagnvart skélum. Adalndmskra myndar grunn vidmida sem
skdlastarfid hvilir a en i skélanamskram utfzerir skélinn ndnar pau markid og viomid sem sett
eru fram i adalndmskra. Innra og ytra mat a skélastarfi a ad na til allra I6gbundinna markmida
skdlastarfsins, p.m.t. hlutverk skdla ad styrkja born til patttoku i lydreedispjédfélagi, efla
frumkveaedi og sjalfsteeda hugsun peirra, samskiptahaefni og fleiri atridi sem tengist medal
annars grunnpattum menntunar (Adalnamskra leikskéla, 2011, bls. 28 og 55).

8.2 Innra mat a leikskolastarfi

[ Adalndmskra leikskéla (2011) kemur fram ad innra mat eigi ad tengjast markmidum
skdlanamskrar og adferdir matsins skuli midast vid pau vidfangsefni sem unnid er med hverju
sinni. Matinu er xtlad ad vera hluti af daglegu starfi og na til allra patta skolastarfsins, svo
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sem stjérnunar, kennsluhdatta og samskipta. ba er 16gd dhersla & ad allt skélasamfélagid taki
patt i matsferlinu. Markmid innra mats er ad veita yfirsyn yfir styrkleika og pa peetti sem
barfnast umbéta. Ut fra nidurstddum er sett fram umbdtadaetlun med skyrum adgerdum.
Leikskélinn birtir arlega upplysingar um nidurst6dur og umbdtaraeetlanir i starfsdaetlun sinni.

Innra mat byggist 4 faglegri igrundun og greiningu 4 géognum og svorum vid eftirfarandi
spurningum:

eHversu vel stondum vid okkur?
e Hvernig vitum vid pad?

® Hvad getum vid bezett?

® Hvernig aetlum vid ad gera pad?

[ Hlidarenda er stédugt simat hluti af starfinu, baedi 4 deildarfundum og i daglegu starfi. Mat
er baedi formlegt og 6formlegt og byggir a skraningum, ljosmyndum, fraségnum barna,
vidtolum vid foreldra, spurningalistum og hugleegu mati starfsfélks. Einnig eru notud stodlud
matstaeki til ad greina proska og hegdun barna. Allt petta studlar ad gagnryninni hugsun og
umbdtamidudu starfi.
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