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Formali

Arid 2011 gaf Mennta- og menningarmalaraduneytid Gt nyja Adalnamskra fyrir leikskola.
Med tilkomu nyrrar menntastefnu urdu umfangsmiklar breytingar & nAmskranni. Fjoldi
namspatta var minnkadur Ur sex i fjora, og aherslan feerd yfir a grunnpeetti menntunar sem
tengjast 6llum skolastigum — fra leikskola upp i framhaldsskdla. Arid 2023 voru kaflar 7-10 i
Adalnamskranni endurskodadir, og par med unnid frekar ad pvi ad styrkja og skyra leidarljos

menntunar & leikskolastigi.

Leikskolinn Smaralundur i Hafnarfirdi hefur verid hluti af verkefninu Heilsueflandi leikskoli
sidan &rid 2016. Einkunnarord skdlans — hreyfing, hollusta og vellidan — endurspegla vel
stefnu hans. Skolinn leggur sérstaka &herslu & daglega hreyfingu og markvisst hreyfiuppeldi,
sem studlar ad beettri likamlegri, andlegri og félagslegri vellidan barna til framtidar. Markmid

leikskdlans eru ad efla hreyfifeerni barna og skapa 6ruggt og hvetjandi umhverfi til hreyfingar.

Auk pess studlar leikskolinn ad heilbrigdu mataraedi med pvi ad veita fjdlbreyttan og
neeringarrikan mat asamt freedslu um hollustu. Skolinn hefur einnig tekid patt i
bréunarverkefni sem felur i sér innleidingu navitundar i daglegt starf. Navitund i
leikskdlastarfi snyst ad mestu leyti um ad starfsfolk tileinki sér navitund i eigin lifi og starfi
0g sé pannig bérnunum gédar fyrirmyndir. Med pvi er aukin likur & pvi ad navitund verdi

hluti af menningu skélans og ad born laeri ad beita henni i daglegu lifi.

Sameiginlegt markmid heilsueflandi leikskola er ad gera heilsueflingu ad sampeettum og
daglegum hluta af skélastarfinu. Sérstok ahersla er 10g0 & atta lykilpaetti sem vinna skal med i
leikskdlum: hreyfingu, matarraedi, gedraekt, 6ryggi, tannheilsu, fjélskyldu, neersamfélag og

starfsfolki.

Allir pessir lykilpeettir eru mikilveegir fyrir arangursrikt heilsueflandi leikskolastarf, en

patturinn sem vardar starfsfolkio er sérstaklega mikilveaegur. Starfsfolk leikskola ber mikla
abyrgd og starfid getur verid krefjandi og streituvaldandi. bvi skiptir miklu mali ad hltua ad
heilsu peirra. Heilsuefling medal starfsfolks getur leitt til fjolmargra jakveedra ahrifa, par &

medal aukinnar starfsanagju, vellidunar, betri heilsu og aukins 6ryggis & vinnustadnum.
Fyrir hond leikskdlans Smaralundar 09.07.2025
Inga Frida Tryggvadottir leikskdlastjori

Dadda Sigridur Arnadottir adstodarleikskolastjori
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1 Inngangur

Leikskolar gegna mikilvaegu hlutverki sem menntastofnanir par sem markmidid er ad meeta
fjolbreyttum namsporfum barna og stydja vid alhlida proska, vellidan og menntun hvers
barns. | hverjum leikskdla er Gtblin skdlanamskra sem leikskolastjori ber abyrgd a og

endurspeglar hun badi 16gbundin markmid og aherslur viokomandi skola.

Skolanamskra hvers leikskdla endurspeglar baedi sérstodu skdlans og stefnu sveitarfélagsins
sem hann tilheyrir. Han er reglulega endurskodud og arlega er gefin Gt starfsadaetlun sem lysir
starfsemi komandi skdlaars. Par kemur medal annars fram skoladagatal, aherslur i uppeldi og
menntun barna, sem og adrir paettir sem varda daglegt starf leikskolans, i samraemi vid 14. gr.
laga nr. 90/2008. Mikilvaegt er ad tenging se & milli skolandmskrar og starfsasetlunar, par sem
su sidarnefnda byggir @ mati og umbo6tum i skolastarfinu og hefur &hrif & préun
skolanamskrarinnar (Adalnamskra leikskdla, 2011, bls. 10-11).

I leikskolastarfi & velferd barna og hagsmunir peirra ad vera i fyrirrGmi. Bérnum skal veitt
umhyggja og menntun i heilbrigdu og hvetjandi umhverfi par sem pau bua vid 6ryggi og fa
teekifeeri til nams i gegnum leik og skapandi starf. Starfsheettir leikskola skulu grundvallast a

virdingu, keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, &byrgd og umhyggju.
Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskélum eru eftirfarandi:

« AJ fylgjast med og efla alhlida proska barna i nanu samstarfi vid foreldra,

o Ad veita markvissa malérvun og stydja vio edlilega feerni i islensku,

e Ad hllGa ad andlegum, vitsmunalegum og likamlegum porfum hvers barns, pannig ad
pad fai notid bernsku sinnar,

e AJ efla vidsyni og sidferdisvitund barna,

e Ad leggja grunn ad pvi ad born verdi sjalfstaed, virkir og abyrgir patttakendur i
lydraedispjéofélagi i stddugri proéun,

o Ad proa tjaningar- og skdpunarhafileika barna med pad ad markmidi ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni i samskiptum (Log um leikskdla
nr. 90/2008).



2 Leikskolinn Smaralundur

Leikskolinn Smaralundur er stadsettur vid Smarabard 1. Leikskolinn er fjogurra deilda med
sextiu og sjo nemendum & aldrinum 18 manada til sex ara. Deildir leikskdlans heita: pufa,

Lundur, Brekka og Holt og draga peer néfn sin tr umhverfinu.

2.1 Starfsfolk leikskola

Forsendur ad farselu leikskolastarfi er mannaudur leikskolans. Starfsfolki leikskola ber ad
sinna starfi sinu af fagmennsku, alid og samviskusemi. Starfsfolkid skal geeta kurteisi og
neergeetni i framkomu sinni gagnvart bornum, foreldrum peirra og samstarfsfolki samkvaemt.
5. gr laga um leikskdla 2008. Fagmennska i leikskdlastarfi snyst um bornin i leiksk6lanum,
menntun peirra og velferd. A starfsfolki hvilir st skylda ad veita bornunum taekifaeri til ad afla
sér pekkingar og leikni, drva leikgledi peirra og efla frjda hugsun (Adalnamskra leikskéla,
2011, bls 11).

2.2  Hlutverk leikskdlastjora

Leikskolastjori er fag- og rekstrarlegur leidtogi og ber honum ad vera i forystu um préun
metnadarfulls leikskdlastarfs. Hlutverk hans er ad leida lydradislegt samstarf élikra hopa sem
starfa innan leikskdlans i g6du samstarfi vid adra stjornendur leikskolans. Leikskolastjora ber
ad sja til pess ad starfsfolk leikskolans hafi teekifeeri til ad efla pekkingu sina og vera i
stodugri starfsproun. Ad lokum ber leikskdlastjora ad sja til pess ad farid sé eftir adalnamskra,
I6gum og reglugerdoum og stefnum sveitarfélagsins (L6g um leikskola, 2008/90; Adalnamskra
leikskola, 2011; Skolastefna Hafnarfjardar, 2011, bls. 8)

2.3 Hlutverk leikskolakennara og annarra starfsmanna

Leikskolakennurum ber ad gegna lykilhlutverkum i 6llu leikskdlastarfi. beir eiga ad vera
leidandi i métun uppeldis og menntastarfsins, fylgjast med nyjungum og midla pekkingu. beir
eiga ad vera godar fyrirmyndir i starfi med bornum og leitast vid ad styrkja lydraedislegt
hlutverk leikskélans. Leikskolakennurum ber ad sja til pess ad hvert barn fai notid hefileika
sinna og ad ndmsumbhverfi sé skipulagt a pann veg ad born fai notid bernsku sinnar.

Leikskolakennarar eru i lykilhlutverki vid skipulagningu og framkvaemd innra mats.
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Allt starfsfolk leikskdla & ad koma fram vid born af virdingu, taka tillit til og hlusta & pau.
Starfsfolk ber 4byrgd & ad vera i gefandi samskiptum vid born, samstarfsfolk og fjolskyldur
barna. Starfsfolki ber ad vinna i anda adalnamskrar og tileinka sér pa syn sem sett er fram til
barna og nams (Adalnamskra leikskdla, 2011, bls. 11-12, 31)

3. Hugmyndafrzadi og stefna Smaralundar

Hlutverk leikskdlans er medal annars ad bua bornin undir &skoranir og verkefni daglegs lifs
og hjalpa peim ad fota sig i floknu samhengi natturu og samfélags, hluta og hugmynda.
Leikskolabdrn purfa ad hafa vitneskju um hvad pau geta og vita, hvernig best er ad beita
pekkingu sinni og leikni til ad hafa ahrif & umhverfi sitt og baeta pad. Nam i leikskdla parf ad
byggjast a namssamfélagi sem einkennist af grunnpattum menntunar: leesi, sjalfbeerni, lydraedi
og mannréttindum, jafnrétti, skdpun, heilbrigdi og velferd. Vid skipulag leikskdlastarfs skal
16gd ahersla & ndm og menntun barnanna. Kennsluadferdir, samskiptahettir, namsgogn og
kennslutaeki eiga ad beinast fyrst og sidast ad pvi ad stydja bornin i ndmi sinu.
Leikskolaskolastarf og nam, sem skilgreint er Ut fra grunnpattum menntunar, er sinnt innan
namssvida og pad fléttad saman vid ndmssvidin (Adalndmskra leikskdla, 2011, bls. 22).
Megin markmid Smaralundar er ad 61l born vaxi og proskist i lydraedislegu samfélagi sem
einkennist af mannréttindum og fjolbreytileika. Unnid er ad pvi ad 61l born 6dlist sterka
sjalfsmynd, tra & eigin getu og arangri, samhlida pvi ad proska med sér samkennd og
samvinnu. Leeri ad syna frumkvadi og 6dlist skapandi og gagnryna hugsun.

3.1  Leidarljos leikskolastarfsins

Starfsmenn leikskdlans Sméaralundar hafa sammeelst um ad hafa heilsueflingu ad leidarljosi i
starfi leikskolans og fléttast leidarljosin inn i alla starfs- og kennsluhetti hans. Kennarar eru
fyrirmynd barnanna og purfa par af leidandi ad tileinka sér heilbrigdan lifstil og jakvaett
vidhorf gagnvart heilsu og hreysti par sem pad eykur vellidan peirra i starfi. bPeir purfa ad vera

jakvaedir gagnvart leidarljosinu og mikilveegi pess ad temja sér heilbrigdan lifsstil.

Vid horfum til kenningar Vygotsky um nam og félagslega hugsmidi asamt kenningum um
hlutverk vitrennar togstreitu. Samkveemt peim kenningum er litid & nam sem félagslega
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athofn par sem samvinna vid adra einstaklinga gegnir lykilhlutverki (Vygotsky, 1978). Vid
viljum ad barnid kynnist leik og leikgledi og 6dlist feerni i samskiptum vid 6nnur born og
fullordna. Vinnuumhverfi sem bydur upp a &nagju og hreysti, eflir gagnkveema virdingu,

sjalfstraust, samkennd og samstodu allra & vinnustadnum baedi fullordinna og barna.

Einkunnarord skélans eru: Hreyfing, Hollusta og Vellidan

Hreyfing: Vid leggjum &herslu & daglega hreyfingu og markvisst hreyfiuppeldi. Med pvi er
lagdur grunnur ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd til lifstidar. Vid eflum
hreyfifeerni og skopum 6ruggt umhverfi sem hvetur alla til hreyfingar.

Hollusta: Studlum ad heilsusamlegu feeduvali med, freedslu og gdédu frambodi a fjélbreyttum
mat.

Vellidan: Birtist i ad pau hafa tru a sjalfum sér og eigin getu og hafa jakveeda sjalfsvitund.

Bdrn og foreldrar komi gldd i skolann og fari anaegd heim i lok dags.

3.2 Kennsluheettir leikskélans

Leikur
Leikurinn er hornsteinn leikskolastarfsins og er hann i senn markmid og leid. Leikur er
lifstjaning og gledigjafi barnsins, hann er mikilvaegasta nams- og proskaleid pess. Frjals og

sjalfsprottinn leikur er hid edlilega tjaningarform barnsins. I sjalfsprottnum leik er barn:

stjornandi og skapar leikinn ur eigin upplifunum og hugarheimi,

ad taka akvardanir og leysa ur vandamalum,

einbeitt, pad gleymir stund og stad,

upptekid af augnablikinu, pad er ferlid sem skiptir mali,

laust vid utanadkomandi reglur adrar en paer sem barnid setur sjalft eda i samradi vid

leikfélagana,

I leik vaknar samkennd og vinatta, virding fyrir rétti annarra og vitund fyrir lydradi.
Leikurinn er adferd barnsins til ad skilja og vinna ur eigin reynslu. pad leetur imyndunaraflid
rada ferdinni eftir skilningi sinum og tilfinningum. Leikurinn proskar samkennd og skilning &
sjonarmidum annarra, eflir samskiptahefileika barnanna og félags proska. Skipulag og

umhverfi leikskola hafa ahrif & leik barna og geta stutt vid leikinn. Vid viljum skapa bérnum
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samfélag par sem pau skilja umhverfi sitt og gera pad vidradanlegt i stad pess ad atla peim
flokid umhverfi par sem reglur eru stddugt ad breytast og munnleg skilabod gefin sem henta
6drum aldri. Leikefni vid hefi hjalpar bornunum ad skapa sinn eigin leikheim i fridi innan
ramma leikskélans. begar born leika ser saman mynda pau félagslega hdpa og skapa eigin
menningu. Pau taka patt i lydraedislegum athofnum pegar pau setja fram eigin hugmyndir og

purfa jafnframt ad skilja hlutina fra sjonarmiodi annarra®“. (Adalnamskra leikskola, 2011).

Hlutverk leikskolakennarans er ad midla til barnanna reynslu og pekkingu og bornin purfa ad
fa tekifeeri til ad vinna Ur peim upplysingum & eigin forsendum og njota sképunarhefileika
sinna. Einnig skapar leikskdlakennarinn umgjord um leikinn svo bdrnin séu virk og skapandi i
leiknum. Leikskolakennarinn parf ad vera forvitinn um hugsanir barnanna til ad knyja afram

og virkja hefileika peirra og skopunargledi, hann veitir peim 6ryggi med navist sinni.

Vid leggjum aherslu & ad skipulag leikskoladagsins gefi leiknum mikid rymi og ad hann fai
ad njdta sin sem best. Mikilveegt er ad umhverfid sé hvetjandi og ad efnividur sé fjolbreyttur,

adgengilegur og kalli & sképun og patttoku barna.

Vid leggjum aherslu badi 4 frjalsan og skipulagdan leik. I frjalsa leiknum velja pau
sveedi/smidjur par sem frjals og sjalfssprottinn leikur fer fram. par er hinn fullordni i
bakgrunni og stydur ef 4 parf ad halda. I skipulagda leiknum er komid inn & 61 namssvidin og

pau fléttud inn i leikinn an pess ad um beina kennslu sé ad reeda.

Leikur eflir skdpunargledi, hugmyndaflug, sjélfstraust og namshefileika barna.

Tonlist

[ Smaralundi fer hvert barn i tonlistartima einu sinni i viku. Ahersla er 1693 4 ad hafa timana
fjolbreytta og eru ndmspeettirnir séngur, hreyfing, hlustun og hljodferaleikur. Mikil malérvun
fer jafnframt fram i tonlistartimunum og er pa mesta aherslan & ordaforda, samstofur, rim,
fyrsta hljod i ordi, heyrnarminni og heyrnraena urvinnslu. Yfirleitt er unnid med alla pessa
pbeetti i gegnum leikinn nema pegar kemur ad hlustuninni pa leera pau lika ad einbeita sér ad
tonlistinni med pvi ad gera ekkert annad & medan. Einnig fara bornin i TénMals tima sem er
namsefni i tonlist og maldrvun fyrir priggja til fjégurra &ra gdmul bérn. Markmid TonMals er

ad efla forlestrarfaerni barna i gegnum leik og tonlist.



Vidfangsefnunum er radad i fjora flokka:

1.Taktur

2. Fyrsta hljod i ordi

3.Tonvisi/tdnhermifaerni

4. Maltilfinning, malhljéo og taktur tungumalsins.

A0 sjalfségou er kennt i gegnum leik og er allt kennsluefnid i gamalli t6fra tosku sem er

mj6g spennandi og dularfull.

Nuvitund

Nuvitund er innleidd fyrir nemendur & markvissan hatt par sem fylgt er eftir sérhannadri
navitundar ndmskra (e. Mindfulness based Kindness Curriculum). Unnid er med breska
namsefnid Gjofin i ndinu (e. The present), einnig er lagt upp med ad tengja nuvitundarpjalfun

nemenda vid vinattuverkefnid ,,Fri for mobberi* en pad er forvarnarverkefni gegn einelti.

Gjofin i ntinu er ndmsefni sem gerir leikskolum kleift ad innleida adferdir navitundar og
vellidunar i skolastarfid. Namsefnid tengir ndvitund, vellidan og taugavisindi vid daglegt

skolastarf. Hér ma sja markmid namsefnisins:

e Innsyn i hugsanir og hugarferli (medvitund um hugsanir).

e Farni til ad styra athygli.

e Farni til ad hafa stjorn a tilfinningum.

e Getu til ad draga ur gagnryni og 6gagnlegum vidbrogdoum.

e Getu til ad taka eftir og fanga jakvaeda upplifun.

e Godvild og opid hugarfar gagnvart eigin sjalfsmynd og annara

Bleer
Blar er forvarnarverkefni sem byggir 4 rannsoknum 4 einelti en pad er mikilvagt ad

hugmyndafraedin og gildin sem verkefnid byggir a sé samofid inn i daglegt starf skolans.

Markmid med verkefninu er ad fyrirbyggja einelti med pvi ad moéta godan skolabrag, eiga god
samskipti og hafa jakveed vidhorf til allra i hdpnum. Namsefnid er &tlad bérnum, foreldrum,
9



kennurum og 6dru starfsfolki og inniheldur skemmtileg og fjolbreytt verkefni sem byggja a
gildunum fjorum. 1 verkefninu kynnumst vié bangsanum Bla sem kemur ad heimsakja
krakkana & Islandi fra Astraliu. Oll bornin fé litinn Ble i upphafi sk6lagongu i Smaralundi
sem pau eiga i leikskdlanum. Pau geta alltaf leitad til Bleaes pegar pau vilja og knisad hann eda
spjallad vid hann. Einnig er einn stor Blaer a hverri deild sem hjalpar brnunum med

verkefnin.

SMT.

Unnid er med SMT skolafarni (Scool Management Training) & leikskdlanum. SMT
skdlafeerni er byggd & hugmyndafraedi PMT foreldrafeerni (Parent Management Training) en
hana hafa foreldrar kost & ad kynna sér og tileinka. | SMT skdlafaerni felst ad fyrirbyggja,
draga Ur og stodva daskilega hegdun. Ahersla er 16gd & samramd vinnubrégd og & ad gefa
jakvadari hegdun gaum. Pannig notum vid SMT sem verkfeeri til ad styrkja og kenna jakvaeda

hegdun.

Vid héfum einfaldar og skyrar reglur sem eru leidbeinandi um hvernig vid gerum i hverjum
adsteedum fyrir sig. Pessar reglur eru lagdar inn og hanga uppi & hverju sveedi fyrir sig og er
reglulega minnt & peer. Pegar born fara eftir reglunum pa fa pau umbun, t.d. ,,bros* sem pau
safna saman a akvedid svaedi a hverri deild. begar pau eru buin ad fylla svaedid slaum vid upp
brosveislu sem getur falist m.a. i blédruveislu eda buningadegi svo eitthvad sé nefnt. Bérnin
hafa akvedid fyrir fram hvernig veislan a ad vera og stendur pa valid a milli tveggja, priggja

atrida og raedur pa meirihlutinn.

Sérkennsla

Sérkennsla i leikskélum byggir & I6gum um leikskdla fra 2008, reglugerd um sérfraedipjonustu
i leiksk6lum nr. 584/2010 og starfsreglum Skolaskrifstofu. Markmid med sérkennslu i
leikskdlum er ad tryggja ad born fai notid leikskdladvalar sinnar og fai fjélbreytilega kennslu

sem taki mid af porfum vidkomandi barns.

Mennta- og Lydheilsusvid uthlutar studningstimum til skéla en hver leikskéli skipuleggur
ihlutunina. Vid skipulagningu a kennslu og/eda pjalfun er avallt unnid i nanu samradi vid
forradamenn/foreldra og sérfraedipjonustu leikskdla. I hverjum leikskdla starfar

sérkennslustjori sem er faglegur umsjonarmadur og skipuleggur studningstimana
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[ leikskolanum okkar eru bérn med mismunandi atgervi og fra 6likum menningarheimum. Vi
leggjum metnad okkar i ad hvert einstakt barn fai vidfangsefni vid sitt heaefi. Sérkennsla er
bjonusta sem leikskolinn veitir bdrnum vegna hverskyns sérparfa er pau kunna ad hafa. bessar
sérparfir geta verid vegna fotlunar, proska-, hegdunar- eda tilfinningalegra fravika auk
sérstakra adsteedna barnsins. Pjonustan midast vid ad gera bornunum unnt ad njéta sin i hopi

annarra barna a eigin forsendum og styrkja pau a sem fjolbreyttastan hatt.

L6go er ahersla a snemmteeka ihlutun, p.e. ad hafa ahrif a proska framvindu barna med
markvissum adgerdum eins snemma og unnt er. Gerdar eru einstaklingsnamskrar fyrir hvert og
eitt barn sem nytur studnings og peer endurskodadar eins oft og purfa pykir. Studningur fer fram
inni & deild, i litlum hopum, i utiveru og einnig i einstaklingsmidadri vinnustund i

sérkennsluherbergi.

Barn skal vera hluti af heildinni og geeta parf pess ad studningurinn fari ad mestu leiti fram

innan barnahopsins og ad barnid taki patt i leikskolastarfinu likt og 611 6nnur born.

Farsald barna

I samraemi vid 16g um sampaettingu pjonustu i pagu farseeldar barna nr. 86/2021 hefur
Hafnarfjardarbeer motad verklag sem midar ad pvi ad efla snemmtaekan studning og sampeetta
bjonustu vid born i leik- og grunnskélum beejarins. Markmidid er ad tryggja heildreena og

samfellda pjonustu sem meetir porfum barna og fjolskyldna peirra & skilvirkan hatt.

Innan pessa verklags hefur verid komid & fot svokolludu Bruarteymi, sem byggir a samstarfi
milli sérfreedinga fra mennta- og lydheilsusvioi, fjolskyldu- og barnamalasvidi og starfsfolks
vidkomandi skéla.. Slikt pverfaglegt samstarf tryggir samreemda syn og sampattar adgerdir i

pagu barnsins.

Hlutverk teymisins er ad kortleggja stddu barnsins i ndinni samvinnu vid foreldra, greina
styrkleika og &skoranir og méta videigandi studningsurraedi. Logo er ahersla & ad veita
pjonustu & fyrri stigum med markvissum adgerdum sem mida ad pvi ad bregdast vid vanda

aour en hann dypkar.

Verklagid er i takt vio meginmarkmid farseldarlaganna sem leggja aherslu a snemmteeka
ihlutun, samstarf fagfolks og patttoku fjolskyldna til ad tryggja velferd barna og studla ad
farselli préun peirra.
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Hreyfing

pad er bornum edlisleegt ad hreyfa sig og hreyfingin studlar ad aukinni vellidan. Med
hreyfingu 6dlast born ferni i ad beita likamanum og samhafa hreyfingar sinar. Uthald og
likamleg geta eykst eftir pvi sem likamsvitundin verdur meiri. | Smaralundi gefast fjolmorg
teekifeeri til hreyfingar. Ollum nemendum i Smaralundi er bodid upp 4 skipulagda hreyfingu
tvisvar i viku undir handleidslu kennara. [préttatimarnir fara ymist fram inn i iprottasal, a
utisvaedi eda i neerumhverfi skolans. Skipulag iprottatimanna er fjolbreytt og markvisst par
sem pad skiptist nidur eftir vikum og hefur hver vika sitt pema. Innihald hvers pema er snidid

fyrir pa proska petti sem unnid er med hverju sinni.

Daglega fara 6ll born i Gtiveru og par fa pau teekifzeri til ad arslast og fa atras fyrir
hreyfiporfina auk pess sem utiveran eflir motstéou likamans. Farid er reglulega i
vettvangsferdir og par fa bornin teekifeeri til ad pjalfa Gthald sitt og kljast vid 6j6fnur.
Finhreyfingar eru pjalfadar i daglegum athfnum pegar bérnin efa sig ad kleeda sig sjalf i og
ar atifétum, teikna, klippa og fast vid fjolbreyttan efnivid.

3.3  Namsumhverfi

Skipulag, hénnun og nyting namsumhverfis endurspeglar pau vidhorf og gildi sem liggja ad
baki leikskdlastarfinu. I leikskdlanum hefur hver deild 2-3 herbergi til umrada auk annara
sveeda i skélanum sem eru ipréttasalur og leikloft & tveimur deildum. Bunadurinn sem bérnin
hafa adgang ad er misjafn eftir aldri barnanna en alstadar er i bodi ymis verdlaus efnividur
sem hvetur pau til ad nyta 6ll skynfeeri sin, rannsaka og draga alyktanir. Leikskolakennarar og
annad starfsfolk hefur pad hlutaverk ad skapa fjolbreytilegt leikumhverfi og efnivid sem
vekur forvitni og ytir undir imyndunarafl og sjalfstedi barnanna. Utisvaedi leikskélans bydur
upp a fjolbreytt teekifaeri til leiks og starfs. bar ma medal annars finna utieldhuis sem bydur
upp a spennandi og skemmtilegan leik med natturuleg efni, svo sem drullumall og sképun.
Einnig eru hefdbundin leiktzaeki @ svaedinu, par 4 medal rélur, rennibrautir og sandkassar sem

stydja vid hreyfiproska og skdpunargledi barna.
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4 Grunnpettir menntunar

Grunnpeettir menntunar sndast um laesi & samfélag, menningu, umhverfi og nattaru pannig ad
born leeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med
6arum. Peir sndast lika um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i
ad viohalda samfélagi sinu, breyta pvi og prda pad. Leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd,
lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun eiga sér stod, hver med sinum heetti i 16ggjof
fyrir leikskola, akveedi um menntun og fraedslu i skdlakerfinu, stefnu stjornvalda, stefnu
alpjodlegra stofnana og alpjodlegra samninga sem island er adili ad. begar stefnan var
morkud var haft til hlidsjonar hugmyndir medal annars um fagmennsku leikskolakennara og
reynslu ar prounarstarfi i leiksk6lum landsins. Hugmyndin ad grunnpattunum er sa ad peir
eiga ad endurspeglast i starfshattum leikskélanna, pekkingu og leikni sem bdrnin afla sér sem

og ad vera synilegir i leikskolastarfinu (Adalnamskré bls. 14).

4.1 Jafnrétti

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifzeri fyrir alla til ad proskast a eigin forsendum,
reekta heefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. Jafnrétti er regnhlifarhugtak sem neer til margra patta.
Hér & eftir er upptalning nokkurra peirra i stafrofsrod: Aldur, buseta, fotlun, kyn, kynhneigd,

litarhattur, lifsskodanir, menning, stétt, triarbrdgd, tungumal, atterni og pjéderni.

A 6llum skolastigum & ad fara fram menntun til jafnréttis par sem fjallad er um hvernig
ofangreindir pzettir geta skapad mismunun eda forréttindi i lifi folks. Aherslu ber ad leggja &
ad strakar, stelpur og stalp eigi sem vidtekasta og jafnasta moguleika. Hvergi i skdlastarfinu, i
inntaki né starfshattum, attu ad vera hindranir i vegi allra kynja. [ grunnpeettinum jafnrétti er
1690 &hersla & ad fram fari ndm um menningu, pjéderni, tungumal, triarbrégd og lifsskodanir
og med jafnrétti er einnig 10gd ahersla & félagslegan skilning & pvi hvad felst i fotlun.

Askoranir folks med fotlun eiga ekki sidur raetur i umhverfinu en i skerdingu einstaklings.

4. 1. 1 Jafnrétti i leikskoélastarfinu
I Smaralundi eru bérn og starfsmenn af 6likum uppruna og allir hafa eitthvad fram ad faera.

Unnid er ad jafnrétti med ymsum haetti medal annars i gegnum leikinn, valtima, lifsleikni,
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sjalfsbjorg og malérvun. Jafnréttismenntun a ekki einungis ad eiga sér stad innan einhvers
akvedins ndmspaéttar i einni ndmsgrein heldur er mikilvaegt ad han sé samofin 6llu
skolastarfinu, pvi formlega og 6formlega. Jafnrétti merkir ekki ad allir eiga ad fa pad sama. |
jafnrétti verdur lika ad felast réttleeti (jafngild teekifeeri). Jafnrétti birtist medal annars i
leiknum en par fa 6ll born jofn tekifeeri og njota sama réttar auk pess sem peim er gefid
akvedid svigram til ad proa og skapa sinn leik & eigin forsendum. I Smaralundi vinnum vid
eftir Barnasattmala Sameinudu pj6danna. Par kemur fram ad 61l born eigi rétt a ad leika

sér. Jafnretti verdur ekki til nema ad virding fyrir margbreytileika riki og ad litid sé &

margbreytileika sem askilegan og honum fagnad og sost eftir honum.

4.2 Laesi

Leesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda i malsamfélagi og er pvi
félagslegt i edli sinu. Pad er had hefd og er pvi ekki faerni sem einstaklingar geta 6dlast og
beitt 6h&d stad og stund, menningu og gildum. Meginmarkmid leesis er ad born séu virkir
patttakendur i ad umskapa og umskrifa heiminn med pvi ad skapa eigin merkingu og bregdast
a persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra midla og teekni sem vol

er a.

4. 2.1 Lesi i leikskolastarfinu

[ leikskdlanum verdur unnid ad pvi ad efla alla paetti mals og leggja pannig grunn ad lestri og
ritun i lifsleiknitimum, leik og almenna érvun i umhverfinu. Unnid verdur ad pvi ad skapa
teekifeeri fyrir barnid til ad efla pekkingu sina, leikni og haefni til ad geta lesid i umhverfi sitt
og tjad upplifun sina, tilfinningar og skodanir & fjolbreyttan hatt. Rik ahersla er 16g0 a
malraekt i leikskolastarfinu, kemur han inn i allar daglegar athafnir. Ad hafa g6d tok a
tungumalinu er mikilvaegt i 61lum samskiptum barnsins badi vid born og fullordna. Vid
notum margar og fjolbreyttar leidir til ad efla laesi. Vid leggjum aherslu & ad malumhverfid sé
hvetjandi og krefjandi i leik og starfi. Ritmal er synilegt & 6llum deildum en med pvi vaknar
ahugi a bokstofum, télustéfum og ritudum texta. Baekur eru adgengilegar inna 6llum deildum
og ahersla er 16g0 & ad lesa fyrir bornin, segja peim sdgur og &vintyri, syngja og fara med 1j6o

og pulur.
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Notast verdur vid fjolbreyttar kennsluadferdir pannig ad allir fai tima og teekifeeri til ad njota
sin og nélgast verkefnin & sinum forsendum. Haft ad leidarljési ad malérvunin sé fjdlbreytt og
lifandi og fléttud inn i allt daglegt starf. Vid studlum ad mikilvaegi pess ad bornin leeri
umhverfislaesi, menningarlesi, tilfinningalaesi og fjéImenningarlaesi. Med pvi, &samt frjalsum
leik, verkefnavinnu, vettvangsferdum og samskiptum eflum vid leesi i sinum vidasta
skilningi. I okkar daglega starfi er unnid med alla paetti malsins, hljodkerfisvitund, ordaforda,
maltjaningu, stafapekkingu og hlustun. Vid byggjum upp ferni barna til ad skilja og nota
tungumalid og ytum undir forvitni peirra og pekkingarporf.

4.3  Heilbrigdi og velferd

Smaralundur er Heilsueflandi leikskoli. Heilbrigdi byggist & andlegri, likamlegri og felagslegri
vellidan. Allt leikskdlastarf parf ad efla heilbrigdi og studla markvisst ad velferd og vellidan
enda verja bérn storum hluta dagsins i leikskola. I leikskolum parf ad skapa jakvaedan skolabrag
og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hlud ad proska og heilbrigdi fra ymsum hlidum.
Helstu peettir heilbrigdis sem leggja parf aherslu & eru: jakveed sjalfsmynd, hreyfing, dgrandi
og krefjandi ativist, nering, slokun og hvild, andleg vellidan, jakved samskipti, 6rygagi,
hreinleeti og skilningur a eigin tilfinningum og annarra. Heilsueflandi leikskoli er heildraen
nalgun a vegum embeettis landlaeknis sem hefur pad ad markmidi ad studla ad betri heilsu og
vellidan barna og starfsfolks i leikskolum. Markvisst heilsueflingastarf felst i pvi ad skapa
adsteedur og umhverfi par sem 6llum getur 1idid vel og fengid teekifeeri til ad blomstra i leik og
starfi. Med pvi ad taka patt i Heilsueflandi skdla gefst skélum landsins teekifeeri til ad nota

akvedin verkfzri og studning sem embaetti landlaeknis bydur upp &.

4. 3. 1 Heilbrigdi og velferd i leikskolastarfinu

[ Sméralundi leggjum vid aherslu & ad mynda nain tengsl vid bérnin svo ad pau upplifi 6ryggi,
traust og ad pau finni ad porfum peirra sé sinnt af alud. Vio hvetjum bornin til sjalfshjalpar og
brynum fyrir peim hreinlati. Vid leggjum aherslu a hollt og fjolbreytt mataraedi og eru bornin
hvétt til ad smakka allan mat. Reynt er ad leggja aherslu & ad matartimar séu réleg stund. Utivist
er daglega a leiksk6lanum og bodid er upp & markvissa hreyfingu tvisvar i viku. Einnig hlaupa
bornin fyrir mat til ad na upp pulsinum og auka pol. Oll bérn fara i hvild eftir matartima og er
han olik eftir aldri barnanna. Vid leggjum aherslu a jakveed samskipti og félagsleg tengsl.
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Hvildin er afar mikilveeg i leikskola og undirstada pess ad barninu lidi vel allan daginn. begar
hvildartimi er, leggjum vid &herslu & ad skapa rélegt og peaegilegt andramsloft fyrir pa sem ekki
purfa ad leggja sig . | Smaralundi er lagt upp med ad hvert og eitt barn fai fjolbreytta

navitundarpjalfun til ad takast a vid dagleg verkefni og njéti betur lidandi stundar.

4.4  Sjélfbeerni

Algengasti skilningur & hugtokunum sjalfbzerni og sjalfbaer proun felur i sér ad vid skilum
umhverfinu til afkomendanna i jafngodu eda betra astandi en vid tokum vid pvi. Vid leitumst
vid ad meeta porfum samtidar an pess ad skerda moguleika komandi kynsléda til ad meta
pérfum sinum. Menntun til sjalfbeerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast & vid
vidfangsefni sem luta ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i proun samfélags.
[ leikskdlastarfi ma leggja aherslu & ad margt smatt gerir eitt stort, ekki parf ad bida eftir storu

breytingunum til ad geta fagnad peim smaerri.

Umhverfid og par med nattiran umlykja allt mannlegt samfélag. Pannig purfa bornin ad
bekkja, skilja og virda nétturuna. | samfélagslegu tilliti snyst hugmyndafraedin um jéfnud,
innan kynslodar og a milli kynsloda. Til pess ad na joéfnudi purfum vid ad vidhafa lydraedisleg
vinnubrogd, hafa skilning & fjolbreytileika mannlifs og tryggja ad fjolbreyttri menningu
mismunandi hépa sé gert jafn hatt undir hofdi. Efnahagslegur pattur sjalfbeerrar préunar er
natengdur badi umhverfis- og samfélagspeettinum. Pannig er mikilvaegt ad efnahagsvoxtur
byggist hvorki &, né leidi til, 6hoflegs 4gangs & nattdruna. [ sjalfbaernimenntun felst ad born

takist & vio margvisleg alitamal og agreiningsefni i nami sinu.

4. 4. 1 Sjalfbaerni i leikskolastarfinu

Markmid sjalfbarni menntunar er ad boérn byggi upp pa pekkingu, pau vidhorf og pa faerni sem
naudsynleg er til a® mynda sjalfbeert samfélag. Med sjalfbaerni erum vid ad gefa bérnum
teekifeeri til ad vinna med og velta fyrir sér hvernig vid géngum um umhverfi okkar. Hringrasum
og fyrirbeerum i nattdrunni, margvislegum audlindum nattarunnar og hvernig vid getum nytt
peer. Vid erum patttakendur i Laufinu, markmid laufsins er ad stydja litil og medalstor fyrirtaeki
i peirra sjalfbeernivegferd med hugbunadi Laufsins og laufakerfinu sem er byggt & greenum

skrefum Umhverfisstofnunar. Laufakerfid gerir fyrirteekjum kleift ad halda utan um
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umhverfisahrif sin, setja apreifanleg og raunhaef markmid i umhverfismalum og meta
arangurinn af peim. Vid erum med flott flokkunarkerfi, fatamarkad par sem foreldrar geta
komid med, eda fengid fatnad. Bornin eru umhverfissinnar par sem pau fylgjast t.d. med
ljésunum, slokkva pegar engin er i ryminu, skoda tunnurnar hvort pad sé rétt flokkad oflr. Vid
viljum ad leikskolinn sé fyrirmynd barna og foreldra hvad nattiru og umhverfismal varda, og

ad allir séu medvitadir um ad natturan og umhverfid okkar er & abyrgd okkar allra.

4.5  Skopun

Nam & sér stad pegar einstaklingur vinnur med areiti, tengir pad fyrri pekkingu og skapar
nyja. Pannig er menntun i rauninni sjalfssképun, leid upplysts einstaklings til ad verda ,,meira
i dag en i geer. Skopunarpra & sér raetur i medfaeddri forvitni, athafnapra og studlar ad
frumkvaedi einstaklingsins. Skdpunargledi leidir til ndmsahuga pegar bérn og ungmenni
skynja merkingu vidfangsefnanna og gildi peirra. I skopun felst ad moéta vidfangsefni og

midla peim, bla til, gera eitthvad nytt eda 6druvisi en vidkomandi kann eda hefur gert adur.

4. 5. 1 Skopun i leikskoélastarfi

Markmid skopunar er ad uppg6tva, njota, érva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika
sér med moguleika. I skdpun eru born ad sja fyrir pad 6ordna og framkvaema pad. Pott skdpun
i almennum skilningi sé vissulega natengd listum og listnami er skdpun sem grunnpattur ekki

bundin vid listgreinar fremur en adrar nAmsgreinar og namssvia.

Skoépun sem grunnpattur skal studla ad igrundun, persénulegu ndmi og frumkvaedi i
leikskolastarfi. | skapandi starfi parf fyrst og fremst ad beina athyglinni ad ferlinu sjalfu,
tjaningunni, gledinni og naminu sem & sér stad pegar imyndun, tilfinningar og hugmyndir fa
ad njota sin. Skdpun byggist & uppgétvun, gagnrynni hugsun, rannsékn og étal adferdum sem
sifellt opna nyjar leidir Gegnum skopunarferlid laerir og proskast barnid enda er aherslan 16gd
a ferlid en ekki utkomuna. Skapandi starf er virkur pattur i daglegu starfi leikskélans.
Efnividur er fjdlbreyttur, opinn og skapandi pvi pannig bdum vid bérnunum adstaedur sem
oOrva frjalsa og skapandi hugsun. Hlutverk okkar sem kennarar, er ad hvetja bornin til ad vera

virkir patttakendur i eigin nami og hafa tra & sjalfum sér og hugmyndum sinum.
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4.6 Lydraedi og mannrettindi

I lydraedisriki bla borgarar vid mannréttindi og rada 6llum meirihattar malum sinum
sameiginlega. Forsenda lydradis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem gerir pa
feera um ad taka patt i ad mota samfélag sitt og hafa ahrif neer og fjeer. Virding fyrir
manngildum og heilbrigdi barna felur baedi i sér virdingu fyrir mannréttindum peirra og
vidurkenningu & hefileikum peirra og proska méguleikum. Leikskélum ber ad reekta pad
vidhorf ad samfélagid eigi ad vera lydreedislegt og einstaklingarnir gagnrynir og med

framtidarsyn.

Lydreaedi er mikilveegt & vettvangi leikskdlans. I fyrsta lagi purfa leikskolar ad taka mid af pvi
ad born koma til med ad taka patt i lydraeedissamfélagi og pvi er mikilveegt ad born leeri um
bess hattar samfélog. | 6dru lagi purfa leikskolar ad taka mid af pvi i 6llum starfshattum ad
borin sé virding fyrir manngildum hvers og eins. Umhyggja fyrir folki, dyrum, umhverfi er
einnig hluti lydraedismenntunar og & heima i 6llum namsgreinum. I ljosi pess parf ad gera rad
fyrir virku samstarfi vid heimili barna og samstarfi vid grenndarsamfélag innan sveitarfélags

eda hverfis en slikt samstarf er einnig einn af lykilpattum sjalfbaerni.

4. 6. 1 Lydredi og mannréttindi i leikskolastarfi

Vid getum studlad ad lydradislegu starfi i leikskdélanum med pvi ad vera med virka hlustun i
daglegu starfi, passa upp a fagmennsku, sinna starfinu af abyrgd og vera med lydradislega
samraedu og samvinnu. Born eru getumikil, haef og sterk og purfum vid ad passa ad bera
virdingu fyrir vidhorfi peirra og rétt til ad hafa ahrif & lif sitt og umhverfi. Vio purfum ad efla
tjdningu barnanna og yta undir ad pau komi skodunum synum & framfeeri, einnig ad pad sé
ekkert rétt eda rangt i peim. Allar skodanir hafa rétt & ad koma & framfzeri.

Allt starfsfolk leikskdla & ad koma fram vid born af virdingu, taka tillit til peirra og hlusta &
pau. Leikskoélastjori leidir lydredislegt samstarf Glikra hdpa sem starfa innan leikskolans,
studlar ad jafnrétti og uppbyggilegum samskiptum med velferd barna ad markmidi.
Leikskolakennari er leidandi samverkamadur barna, foreldra og annars starfsfolks leikskola.
Allir innan leikskélans purfa ad vera virkir og taka patt i starfinu og undirbiningi pess, syna
abyrgd, kurteisi og heidarleika. Barnasattmalinn fléttast inn i allt daglegt starf. Markmidid er
ad auka virdingu og vernd til ad uppfylla mannréttindi barna. Oll bérn hafa rédd og leera um

lyodraedi i lyoraedislegu umhverfi ( Barnasattmali Sameinudu Pjédanna)
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5. Sampeett og skapandi leikskolastarf

Nam i leikskola er sampeett og hrislast namspeettir inn i daglegt starf barnanna og eflir
mikilveega proskapetti hja peim. Born laera i gegnum leik og pau leera i samstarfi vid onnur
born med studningi og hvatningu fra hinum fulloronu. Namssvidin laesi og samskipti,
heilbrigdi og vellidan, sképun og menning, sjalfbarni og visindi eru undirstada nams
barnanna i skdlanum. pau skarast mismikid en haldast pd i hendur vid daglegt lif barnanna.

Hér parf ad geta hvernig hver grunnpattur fléttast inn i allt starf leikskolans. T.d. hvernig er
unnid med laesi i vidum skilningi, hvada verkfeeri eru notud til pess ad efla tilfinningaleesid i
6llu starfi baedi uti sem inni, i skipulégou sem og éskipulégdu starfi sem og hvada

kennslufradilegir leikir verda notadir til ad na fram leikreynslu.

6 Fjolskyldan, upplysingamidlun og leikskolinn

Vid upphaf leikskolagéngunnar er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskola. bar
gefst foreldrum teekifeeri til ad kynnast starfshattum, hugmyndafraedi og namskré leikskdlans
og starfsfolk leikskolans faer upplysingar um barnid, adstedur pess, reynslu og ahugasvid. A
pessum gagnkvaemu upplysingum byggjast fyrstu skref barnsins i leikskélanum. Foreldrar
burfa strax i upphafi ad fa pau skilabod ad framlag peirra sé mikils metid og litid sé a pa sem

mikilveega samstarfsadila (Adalamskra leikskdla, 2011, bls 48).

Starfsfolk Sméaralundar leggur metnad sinn i ad dagleg samskipti einkennist af vilja til
samvinnu og virdingu fyrir tilfinningum og skodunum barna, foreldra, leikskdlakennara og
annars starfsfolks. Skipulogd foreldrasamtdl eru tvisvar & ari og svo geta foreldrar alltaf bedid
um vidtal. Opid hus er & leiksk6lanum einu sinni & ari par sem foreldrum og fjélskyldu er
bodid ad koma og sja vinnu barnanna. Foreldrarad er starfandi vid leikskolann og
foreldrafélag. Foreldrafundur er haldinn i september og svo er fundur hja foreldrafélaginu
einnig einu sinni & ari.

Mikilveegt er ad midla upplysingum til foreldra, vid gerum pad med pvi ad setja reglulega
inn fréttir & Facebook sidu skdlans, sendum télvuposta, gerum skoéladagatal, setjum
upplysingar a tilkynningartoflur i fataklefa. Gagnkveem midlun upplysinga a sér stad, m. a.
um hagi og proska barns og starf leikskolans.
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Markmid med gédu samstarfi vid alla er vardar leikskdlastarfid er ad vinna vel saman ad gera
gott leikskolastarf og samskipi enn betri. Leikskoli er samfélag par sem born og starfsfolk
lzera saman og hvert af 68ru. A goédum vinnustad er naudsynlegt ad hafa rymi fyrir 6likar
skodanir og tilfinningar &samt pvi ad skapa teekifeeri til ad gera gott starf betra. Starfsféolk er
hvatt til ad deila hugmyndum sinum, profa nyja hluti og vera samtaka i ad byggja upp gott og
faglegt starf. Mannaudur leikskolans er mikill og mismunandi hvar hafileiki okkar og
ahugasviod liggur eftir einstaklingum. pvi er mikilvaegt ad allir starfsmenn fai ad njota sin og
fai teekifeeri til nyta pa heefileika sem peir hafa sem skilar sér i betra starfi til barnanna. Vid i
Smaralundi erum mj6g stolt af godu foreldrasamstarfi sem skilar sér inn i starfid & margan

hatt. Nu sidast i skdlasong sem foreldrar i skolanum sémdu baedi texta og lag og gafu okkur.
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Smaralundur

Hoéfundar: Magnis Orn Magnisson & Thelma Hafpérsdéttir Byrd

[ Sméralundi er gaman,
vid veitum hvert 6dru hjalp
og leikum okkur saman
stelpur, strakar og stalp.

Vid getum sungid og dansad.
Vid getum spjallad og rambad.
Oftast glod en stundum & svelli volt
sama hvad, vid stondum saman oll.

Vid eigum kennara ljufa,
sem kenna okkur svo margt.
Brekka, Lundur, Holt og bufa
geyma bestu minningarnar.

Vid getum sungid og dansad...
Med gledi og von i hjarta
vetur, sumar, vor og haust.
Vid tryggjum framtid bjarta

med pvi ad hefja okkar raust.

Vid getum sungid og dansad...

\® OrY.
©2024 Thelma Byrd

Skolasongur Smaralundar
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7 Tengsl skolastiga og tengsl vid nerumhverfid
Markmidid er ad studla ad sem bestu samstarfi vid grunnskélann med hag barnanna ad

leidarljosi. Stefnt er ad pvi ad skapa samfellu i nami og upplysingamidlun a skilum skolastiga.

Vid tilheyrum tveimur skélahverfum og hefur samstarf verid vid bada skolana. Kennarar
hittast og setja upp veturinn, peir reeda saman um pad sem verid er ad gera & pessum
skolaskilum og skipuleggja heimsoknir & milli skélastiganna. Vid forum i heimsoknir i
skolana og pau koma til okkar. Markmid med heimsoknunum er ad studla ad vellidan og
oryggi barna og foreldra pegar bornin flytjast & milli skdlastiga. Par fa pau ad kynnast

skolanum, umhverfi hans og hinum ymsu pattum skoélastarfsins.

8 Mat og eftirlit

Mat & skolastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi barna séu virt svo pau fai pa
menntun og pjonustu sem peim ber samkvaemt 16gum. Mat & skolastarfi er tvipeett, annars
vegar mat sem skolar framkveema sjalfir og hins vegar mat sem utanadkomandi adili vinur &
vegum sveitarfélagsins, mennta- og menningarmalaraduneytis eda annarra adila. Mat &
skdlastarfi er medal annars a&tlad ad fylgjast med ad dkvaedi laga, reglugerda og adalndmskrar
sé fylgt eftir. [ 63ru lagi er markmidid ad auka gaedi skdlastarfsins og studla ad umbotum,
tryggja ad réttindi barnanna séu virt og ad born fai pa pjonustu sem pau eiga rétt & samkvaemt
I6gum. Ad lokum er tilgangur mats & skolastarfi ad veita upplysingar um skdélastarfid, arangur
pbess og proun (Adalnamskra leikskoéla, 2011, bls. 26 -27, 54)

8.1 Ytra mat a leikskdlastarfi

Fraedslurad hefur eftirlit med pvi ad starfsemi leikskdla samraemist leikskolalogum,
reglugeroum og adalnamskra leikskéla. pad er medal annars gert med pvi ad kalla eftir starfs-
og simenntunardaetlunum, skéladagatdlum og 6drum forvarnaraaetlunum er vid a hverju sinni.
Radid ber abyrgd a ad skolastarfio sé metid med hlidsjon af adsteedum og sérstoédu hvers

leikskdla og ad skolinn meti innra starf sitt med markvissum heetti.

Reglulega eru lagdar fyrir foreldra vidhorfskannanir um lidan og menntun barnanna sem og
kénnun 16gd fyrir starfsmenn par sem peir leggja mat & starfsadstedur sinar. Mennta- og

menningarmalaraduneytid ber abyrgd a pvi ad fylgjast med pvi ad sveitarfélog uppfylli
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I6gbundnar skyldur sinar gagnvart skolum. Adalndmskra myndar grunn vidmida sem
skdlastarfid hvilir & en i skdlanamskra Gtfaerir skdlinn nanar pau markid og viomid sem sett eru
fram i adalndmskra. Innra- og ytra mat a skolastarfi & ad na til allra 16gbundinna markmida
skolastarfsins, p.m.t. hlutverk skola ad styrkja born til patttoku i lydraedispjoofélagi, efla
frumkvaedi og sjalfsteeda hugsun peirra, samskiptahaefni og fleiri atridi sem tengist medal annars

grunnpattum menntunar (Adalndmskra leikskola, 2011, bls. 28 og 55).

8.2 Innra mat & leikskoélastarfi

I adalnamskra leikskola (2011) bls. 27, 54 og 55 er kvedid & um ad vid innra mat skuli gerd
grein fyrir tengslum vid pau markmid sem sett eru fram i sk6lanamskra og ad adferdirnar taki
mid af vidfangefnunum sem unnid er ad hverju sinni. Kennarar eru i lykilhlutverki vid
skipulagningu og framkvaemd innra mats. Mikilveegt er ad mat byggi & patttoku og samvinnu
kennara, foreldra og barna. Annad hvert ar meta foreldrar starfsemi leikskolans. Kénnunin er
gerd fyrir hond skéla- og fristundarads. Nidurstddurnar gefa kennurum leikskolans gddar
visbendingar um hvad foreldrar eru anaegdir med og hvad peir telja ad meetti betur fara. Mat er
a ndmi hvers barns og er farid yfir pad med foreldrum i foreldraviétélum. Pegar kemur ad
mati & bornum er studst vid t.d. EFI 2 og HLJOM- 2.

| adalnamskra er lagt til ad innra matid fléttist saman vid daglegt starf og ad pad eigi ad na til
allra patta skdlastafsins, svo sem stjérnunar, starfs- og kennsluhatta og samskipta innan og
utan deilda. ba er 16gd ahersla ad allt sk6lasamfélagid taki patt i mati & skélastarfinu. Innra
matid veitir upplysingar um styrkleika i starfi leikskdlans og pad sem betur ma fara. I 1josi
nidurstadna innra mats er gerd aaetlun um umbaetur og skilgreindar leidir ad peim. Leikskolinn

birtir opinberlega upplysingar um nidurstédur innra mats og astlanir um umbaetur.

8. 2.1 Mat barna
Bdrnin meta starfid einu sinni a 6nn. P4 meta pau leikefni og svaedi sem eru notud og hvada

efnividur er i bodi a sveedunum. Einnig meta pau matinn sem bodid er upp a.

8. 2. 2 Mat starfsmanna leikskolanna
Reglulegt endurmat sem starfsfolk vinnur sameiginlega ad & skipulagsdégum,
starfsmannafundum, deildarstjérafundum og deildarfundum. Ad auki er unnin vidhorfskénnun

medal starfsfolks.
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8. 2. 3 Mat foreldra

Vidhorfskannanir fra Skolaskrifstofu Hafnarfjardar eru lagdar fyrir foreldra annad hvert ar.
Einnig eru formleg foreldravidtol tvisvar & ari par sem foreldrum gefst tekifaeri til ad koma
fram skodunum sinum & starfinu. Nidurstodur dar foreldrakénnunum eru kynntar formlega

fyrir foreldrum og einnig freedsluyfirvoldum.
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