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Hafnarfjérdur

Urrsedalisti Hlidarenda

Unnid samkvaemt l6gum um sampaetta pjonustu i pagu farsaeldarbarna 2021 nr.86
og prepaskiptan studning samkvamt menntastefnu stjérnvalda til 2030.
Urraedalistanum er skipt upp i samraemi vid fimm grunnstodir farsaeldar barna.

Hlidarendi

Menntun - faerni og dhugi, lidan i skdla

e hvort barni liki vel i skdlanum og finnist gaman
e hvort barn upplifi sig tilheyra i skélanum

e hvort barn syni aldurssvarandi feerni
e Hvort barn syni framfarir i pvi sem er verid ad vinna med
o  hvort barn geti leitad til fullordins i skdlanum

Atridi sem gott er ad hafa i huga pegar vid metum st6du barns i pessum paetti:

e hvort barn njéti sin i Utiveru og vettvangsferdum

Urraedi leikskola a fyrsta stigi:

Skimun/athugun Urraedi Mannaudur
1.prep - Hljom-2 (elstu bornin) - Myndraent dagskipulag (t.d. med - Deildarstjori og
(almenn - TRAS (born fra 2ja ara) Widgit Online) starfsfolk deilda
grunnpjonusta) | - Ordaskil 2ja og 3ja ara - Bérnum skipt i hopa

- Tengslahringir - Malorvun i daglegum adstaedum

- Daglegur lestur og bokalestur

- Lubbi finnur malbein

- Gefdu 10

- Takn med tali

- Bodskiptamyndir

- Ordafordaspjold (MMS)

- Leerum og leikum med hljédin

- Haefnirammar i islensku fyrir

fiéltyngd born

- Ordafordalisti (MMS)

- Malorvun i Hlidarenda

- Foreldrasamtél / freedsla
2.prep - Urvinnsla Gr skimunum /athugunum | - Malérvunarhépar - Sérkennslustjori
(snemmtaek Mat a framvindu eftir 4-6 vikur a - Gefdu 10 - Deildarstjoéri
urraedi) 1. prepi - Einstaklingspjalfun ef porf krefur - Leikskélastjori

- Foreldraradgjof - Adstodarleiksk.stj

- Braarsmidir - R4dgjof fra

kennslufulltrda
fiolmenningar ef vid a

3.prep - AEPS - Einstaklingsnamskra - Studningsteymi:
(einstaklings- - Islenski proskalistinn - PECS sérkennslustjori,
midud urraedi) - Smabarnalistinn - TEACCH deildarstjori, foreldrar

- EFI-2 - Atferlispjalfun

- Gerd Strand - Myndraen styring

- Haefnirammar v/fjéltyngis - Bodskiptakippur

Annad:

HLIDARENDI

e Ordatorg - vefirmmes.is
e Ordaleikur - Ordaleikur

e Talog mdl - Forsida - Tal- og mdlérvun
o e Myndapema (nybildetema) - Miyndabema — Fj6ltyngismyndaordabdk
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https://vefir.mms.is/ordatorg/
https://ordaleikur.msha.is/is
https://talmal.hi.is/
https://nybildetema.oslomet.no/is/#/isl
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............
Hafnarfjérdur
e Snemmtaek ihlutun i hnotskurn - bok
e  Heilsuvera - Forsida Heilsuveru

Urraedi sveitarfélags & 68ru stigi:

Talmeinapjonusta — rddgjof og greining (Blda bladid) freedsla (Rauda bladid)
Sdlfreedipjonusta — rddgjof og greining (Blda bladid) freedsla (Rauda bladid)
Kennslufulltrui leikskdla — radgjof og freedsla (Rauda bladid)

Kennslufulltrdi fislmenningar — radgjof og freedsla (Rauda bladid)

o
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https://www.heilsuvera.is/
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Urraedi leikskéla a fyrsta stigi:

Skimun/athugun Urraedi Mannaudur
1.prep - TRAS (2ja ara og eldri) - Myndraent dagskipulag - Deildarstjori og
(almenn - AHA skraningar - Bleer (tilfinningavinna) starfsfélk a deild
grunnpjonusta) | - Tengslahringir - Barnasattmalinn

- Uppeldisfraedilegar skraningar a - Timavaki

nami og hegdun - Félagsfeerniségur
- Félagsfaernisspil
- Umbunarkerfi (limmidar, stimplar)
- Fiktdot og sessur i samverum
- Minni hépar i samveru
- Nalzegd vid kennara
- Samraeming vidbragda starfsfolks
- Skipulag vid matarbord og hépastarf
- Foreldrasamtdl og fraedsla
- Sérhaefdar baekur um tilfinningar,
félagsfeerni, kvida o.fl. 4 skrifstofu
sérkennslustjéra
2.prep - Urvinnsla tr skimunum/athugunum | - Félagsfaernihdpar - Radgjof fra salfraedingi
(snemmtaek - Mat a framvindu eftir 4—6 vikur & - Stig af stigi (félagsfeerni) ef porf krefur
urraedi) 1. prepi - Tilfinningaspjold
- Brdarsmidir
- Radgjof til foreldra
- Radgjof fra sérkennslustjora
- Samraedur i samradsteymi
3.prep - AEPS - Einstaklingsnamskra - Studningsteymi:
(einstaklings- - Gerd Strand - Einstaklingsmidadur studningur sérkennslustjoéri,
midud urraedi) - Hegdunarmat - Gefdu 10 deildarstjori, foreldrar
- Félagsfeernisogur - Radgjof fra
- Atferlispjalfun salfreedingi,
- TEACCH kennslufulltria
Annad:
e  Tyndu stelpurnar!
e ADHD samtokin
e Hugleidsla og slékun fyrir bérn (Storytel)
e Hjalp fyrir kvidin born (handbok fyrir foreldra)
e  BIatt 4fram — fraedsla um likama og mork
e  Eineltisdaetlun leikskdlans
i :

! Bokin ,,Born og afoll” —til 4 skrifstofu sérkennslustjora
HAFNARFJORDUR
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https://tyndustelpurnar.is/
https://www.adhd.is/
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Urraedi sveitarfélags & 68ru stigi:

Salfraedipjonusta — radgjof og greining (Blaa bladid) freedsla (Rauda bladid)
Kennslufulltrai leikskola — radgjof og freedsla (Rauda bladid)
Kennslufulltrai fjolmenningar — radgjof og freedsla (Rauda bladid)
Verkefnastjori barnvaens sveitafélags — freedsla (Rauda bladid)

o
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Urraedi leikskéla a fyrsta stigi:

Hlidarendi

Skimun/athugun Urraedi Mannaudur
1.prep - Arvekni vardandi - Foreldrasamtol og dagleg samskipti - Deildarstjéri og
(almenn heimilisadsteedur - Freedsla til foreldra starfsfolk deilda
grunnpjonusta) (athuganir starfsfolks) - Barnasattmalinn
- Eftirlit med lidan - Bleer (tilfinninga- og samskiptaverkefni)
barna - Eineltisdaetlun leikskolans
- Tengslahringir - Blatt 4fram —um likama, mork og einkastadi
- Notkun bdka og efnis um bérn og afoll
2.prep - Samradsteymi skodar - Samtol vid foreldra med eftirfylgni - Sérkennslustjori
(snemmtaek malefni i ljosi - Leidbeiningar um Urraedi utan leikskdla - Starfsfolk feer
urraedi) adstaedna barns - Notkun bdka og efnis um bérn og afoll leidsogn fra
stjornendum
3.prep - Upplysingar fra - Studningur og eftirfylgni i samtoélum vid - Afallateymi leikskélans
(einstaklings- studningsteymi forsjaradila - Studningsteymi med
midud urraedi) - Mat a porf fyrir - Afalladzetlun leikskdlans sérkennslustjéra og
utanadkomandi - Beidni um sampaettingu pjonustu ef vid 4 stjornendum
studning

Annad:

Namskeid fyrir starfsmenn - Namskeid fyrir fagfélk | Barna- og fidlskyldustofa

Tengslaraskanir og einhverfurdéfid

Urraedi sveitarfélags & 6dru stigi:

Sorgarmidstod — fraedsla og studningur vid sorg
Born og sorg (Sigurdur Pélsson)
Stjuptengsl — efni fra salfreedistofum

Heilsuvera.is — upplysingar fyrir foreldra og fagfolk
Namskeid fyrir starfsmenn — Barna- og fjolskyldustofa: t.d. um tengslaraskanir og einhverfuréfid
Samvinna eftir skilnad — rafraen pjénusta sveitarfélags

Malstjori — ef visad er i sampaettingu pjénustu
Barnaverndartilkynning — ef grunur er um vanraekslu eda ahaettu

Sélfraedipjonusta — radgjof og freedsla (Rauda bladid)
Kennslufulltrui leikskéla — radgjof og freedsla (Rauda bladid)
Kennslufulltrdi fiolmenningar — radgjof og freedsla (Rauda bladid)
Verkefnastjori barnvaens sveitafélags — fraedsla (Rauda bladid)
Malstjéri (Blaa bladid og beidni um sampeettingu bjonustu)

_o_ Urraedi a pridja stigi:
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https://island.is/s/bofs/namskeid-fyrir-fagfolk
https://www.rgr.is/static/files/Vorradstefna_2018/bjorn_hjalmarsson_fimmtudagur_f_had.pdf
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Urraedi leikskéla a fyrsta stigi:

Hlioarendi

HLIDARENDI
e v viira

Skimun/athugun Urraedi Mannaudur
1.prep - Arvekni vardandi heimilisadstaedur - Foreldrasamtdl og dagleg samskipti - Deildarstjéri og
(almenn - Eftirlit med lidan barna - Freedsla til foreldra starfsfélk deilda
grunnpjonusta) | - Tengslahringir - Barnasattmalinn
- Bleer (tilfinninga- og
samskiptaverkefni)
- Eineltisdaetlun leikskdlans
- Sérhaefdar barnabaekur og baekur
fyrir starfsfélk & skrifstofu
sérkennslustjéra
2.prep - Samradsteymi skodar malefni i ljosi - Samtol vid foreldra med eftirfylgni - Sérkennslustjori
(snemmtaek adstaeedna barns - Leidbeiningar um Grraedi utan - Starfsfolk feer leidsogn
urraedi) leikskola fra stjornendum/ -
- Notkun bdka og efnis um bérn og
afoll
3.prep - Upplysingar fra studningsteymi - Studningur og eftirfylgni i samtélum | - Afallateymi leikskdlans
(einstaklings- - Mat a porf fyrir utanadkomandi vid forsjaradila - Studningsteymi med
midud urraedi) studning - Afalladzetlun leikskdlans sérkennslustjéra og
- Beidni um sampeaettingu pjonustu ef stjérnendum
vid &

Annad:

Sorg barna — Sorgarmidst6d

Born og sorg (Sigurdur Pélsson)
Stjuptengsl (salfraedistofa)
Heilsuvera - Forsida Heilsuveru

Urraedi sveitarfélags & 63ru stigi:

Samvinna eftir skilnad (minar sidur - Innskraning | Hafnarfjordur)

Malstjéri (Blaa bladid og beidni um sambpeettingu pjonustu)

Urraedi & pridja stigi:

Barnaverndartilkynning
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https://sorgarmidstod.is/sorgin/sorg-barna/
https://www.heilsuvera.is/
https://minarsidur.hafnarfjordur.is/login.aspx?ReturnUrl=%2f

L

e

——
Hafnarfjérdur
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HLIDARENDI

e svefn

Heilsa og vellidan - likamleg heilsa, andleg heilsa

pad sem vid getum haft i huga pegar vid metum stodu barns i pessum peetti er t.d.:
e synir barn aldurssvarandi vidbrégd vid motleeti
e sjalfskadahegdun
e upplifir barn kvida/depurd
e er barnid glatt og anaegt
e  kvartar barnid um preytu eda verki (h6fudverk, magaverk)
e tannheilsa
e Dbolusetningar

Urrzedi leikskéla & fyrsta stigi:

Skimun/athugun

Urraedi

Mannaudur

brep 1
(almenn
grunnpjonusta)

- TRAS (2ja ara og eldri)

- Almenn arvekni starfsfélks um
svefn, matarvenjur, lidan og
hreinlaeti

- Skipulagdar hreyfistundir, vikulega i
sal

- Hreyfing daglega inni og uti

- Hreyfileikir i samverum og hépastafi

- Malorvun og félagsfaerni i gegnum
hreyfingu og leik

- Bornin freedd um hollan mat

- Tannverndarvika

- Navitund og slokunarstundir

- Foreldrasamtol og freedsla

-Notkun a sérhaefdum bdkum um
kvida, hreyfiproska, svefn og
sjalfshjalp (t.d. Hjdlp fyrir
kvi@inborn).

- Deildarstjéri og
starfsfélk deilda

prep 2
(sérteek Urraedi)

- Samradsteymi metur hvort visa purfi
afram til fagadila

- Hopapjalfun i hreyfingu,
finhreyfingum eda sjalfshjalp

- Leidbeiningar og fraedsla til foreldra
um svefn, naeringu og lifstil

- Radgjof fra sérkennslustjora

- Braarsmidir

- Sérkennslustjori
- Deildarstjoéri

brep 3
(einstaklings-
midud urraedi)

- islenski proskalistinn

- Smabarnalistinn

- AEPS

- barfagreining med sjukra-/idjupjalfa
ef porf krefur

- Einstaklingspjalfun

- Matarpjalfun

- Unnid eftir leidbeiningum sjukra
og/eda idjupjalfa

- Studningur vid svefnvenjur,
hreinlaeti og mataraedi i samstarfi
vid foreldra

- Utanadkomandi
fagadilar:
e Sjukrapjalfari
* 13jupjalfi

- Studningsteymi
leikskdlans

. Heilsugaesluskodanir (18m, 2,5ara,4dara skodanir)
. Heilsuvera - Forsida Heilsuveru

e Sjukrapjalfari
e  Storytel — Hjalp fyrir kvidin bérn

HAFNARFJORDUR
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e Bokin ,Hjalp fyrir kvidin born“ — adgengileg a skrifstofu
Urraedi sveitarfélags 4 6dru stigi:

Salfraedipjonusta — radgjof og greining (Blaa bladid) freedsla (Rauda bladid)
KIdkir litlir krakkar (Blaa bladid)
Kennslufulltrai leikskola — radgjof og freedsla (Rauda bladid)

Urraedi 4 pridja stigi:

Barnaverndartilkynning
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